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LOI NOI BPAU

rong cudc séng vidn minh ngdy nay, véi nhing

tién bd vugt bde, vi bdo trén nhiéu linh wvye;
ching ta duge hudng thu rat nhidu vé vt chat va
tinh than do nhilng tién bé ma cudc s6ng mang lai.

Nhung nhilng téc hai eta ching ciing khéng kém.

Néi riéng vé mit tinh than. Ngiy nay, tdm hén
ching ta khéng it thi nhiéu (& mdi ngudi) bi giing x&,
dau d6n, théc loan, lo du vdi nhip séng cubng cuédng,
vit vd, chen dua...

Trong mdi tdm héon ching ta ai ai ciing ¢6 nhimg
sang chan (stress) tu nhén biét duge hay khéng nhén
biét duge. Ching khién cho ching ta nhiéu khi nhu
doét quy, hoang mang, mat di sy hung ph4dn trong
cobng viée, niém tin yéu cude dui.

Déu sao ching ta van phdi séng va thich nghi véi
méi trudng xd hdi quanh ta ma khong thé chéi bd né.

Mét trong nhitng cdch th& dé ching ta c6 th€ tam
quén nhing 4u lo, khudy khda, tiép thém ngudn sinh
lde méi la thu nhan gidy l4t véi nhimg béng cAy,
khém 14 trong mét khu vudn ém 4.

Vuon Nhat ddp ing duge yéu cdu dé.

Néi mét cdch nao dé6 nhiing khu vuen kiéu Tay
phuong, vdi nhimg dudng nét ky ha, ruc rd, chi phu
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hop véi nhing céng vién rong 14n, nhing cdnh quan
tan ky, nhitng khéi bé tong 48 s5. D6 1a noi A€ rong
chdi chd khéng nhu vuon Nhat 14 mét ndi vdng ling
dé tim vé véi riéng minh, dé tim mdt it phat gidy
thanh than, mét chit mdéng mo, mot chit nghi lue,
mét niém tin vao cude séng va tham chi 46 cing la
noi ma ta c6 thé tim vé dé 1dng ling... khéc tham.

Vudn Nhat, vudn Thién, néi mét cdch nao d6 la
mét trudng phdi, phong cdch. Cing nhu truyng phai
lap thé... N&u chiing ta cé thé vé cho minh nhiing bitc
tranh theo truong ph4i 14p thé&... ma ban sdc, nét doc
déo riéng khién cho khéng ai ¢6 thé bio 13 sao chép
Picasso... thi ching ta vidn c¢6 thé kién tao mét khu
vudn theo phong cdch Nhit Ban theo "cdch" riéng cia
minh. Néi khéce di, vudn Nhat chi 1&4 mét mé tip, con
thé& hién nhu thé nao thi tuy thude ching ta.

Khi néi nhu thé ching t46i muén dé cdp dén hai
diém :

Thd nhat, trong giao luu vin héa, sy trao déi,
tham nhép 13 tdt yéu. Van dé la néng cao, cdi bién
cho phu hgp (ddn tde tinh, dia phudng, e4 tinh..).
Ching ta biét ring vudn Nhat cing chi 14 mé phdéng
theo phong céch cdc kiéu vudn Trung Hoa (cye thinh
vio doi nha DPudng) ma phat trién, hoan chinh thém
1én va déng thai mang nhiing nét ddc thd mdi. Ching
ta vin c6 th& ¢6 mot khu "vudn Nhat" tuydt vai véi
nhiing cdy mai, dao, luu, bing lang, béng sing, d4
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Non Nuée, thach nha... thay thé cho nhimg cdy anh
dao, trudng khé... ddc trung cha Nhat. CAi cét 16i van
la sy sdng tao véi tat cd cdm himg, dam meé.

Diém tht hai ma ching téi muén dé cap t6i ciing
lién quan dén diém thd nh4t : xdy ding mét phong
cdch dac thu Viét Nam trong vudn canh.

Néi chung, ngay nay, trong thoi ky nd rd cia
nhimg thd choi, nhimg nghé thudt phue vu cho nét
dep trong dui séng, ching ta khéng nhiéu thi it eling
yéu thich va 1ay nhimg tiéu chudn, chat liéu nuée
ngoai d€ t6 diém cho cude s6ng chinh minh duge tré
nén tuoi dep, ddp dng nhu cdu thudng ngoan cang
ngay cang bdc béach.

Diéu nay s& khéng duge ding 1dm néu ching ta
khéng ndng cao, sdng tao d€ hoan chinh thanh mét
phong céch, trudng phai mang d4m nét dan toc.

Mot cdch tiém tang hodc cé chi dich, ching ta
cing nhan thay trong nhiéu sinh hoat, hoat déng
hién thdi déu nhim dén muye dich trd vé ngudn cbi.
Ching téi tin ring trong mét théi gian ngin naa,
chung ta s& cé nhimg khu "vuon Vigt" my 18 mang ré
nét dau 4n tinh thidn cda ridng ngudi Viét Nam;
khéng nhitng khéng thua kém nudec ngoai ma lai con
¢6 nhing nét tinh t&, my 18 dic thu khéng thé bit
chude duge vi trong d6 cé6 chita diung mét cdi hén :
hén dan tée.

Cuén sdach nay duge thuc hién, ngodi nd lye tu
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than, 12 nh¥ sy khich 18 cta nhidu ngudi. Ngoai ra
con c¢6 thém sy giGp 4@ cta cdc ban hién Ngé Vin
Gido, Nguyén Vin L4p, Nguydn Thién Tich, Trdn
BDinh Son d4d doc, bd sung, hiéu dinh, sifa chita nhimg
sai 86t ma bédn than hodc 8o sudt hode chua th4u ddo,
dd vap phdi. Tuy nhién vAn khéng loai trir nhilng
khi€m khuyét rat cdn sy gép ¥ cta ban doe.

HOAI PUC
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'DAN NHAP

Céng ngiy nguyi ta cang tim ki€m § vudn Nhit
nhilng goi himg d€ thiét 14p cho vudn riéng cha
minh. Chdng c6 gi ddng ngac nhién khi nhing kiéu
thitc vudn Nhat - mot noi trd 4n ém dém d€ thudng
ngoan thién nhién - c6 mdt sde cuén hit manh ma
trong thé giéi vin minh ngiy nay etda ching ta.

Cuén sdch nay duge phéc thdo d€ gidp chc ban
tudng tugng, hoach dinh va thiét k& mét khu vum
theo kidu Nhat tuy thude vao chd & vA ¥ mubn cla cdc
ban.

Céc ban s8& duge gi6i thiéu so luge vé tinh thin
cida vudn Nhat, sau 46 chung t6i s& trinh bay tién
trinh va k§ thudt d€ hinh dung, phédc hoa va thist k&
mét khu vudn cho chinh ban.

Trong chuong dau ching t6i dé c4p dé€n nhén
thic vé vudn canh cia ngudi Nhat lién quan dén
thién nhién, mét nhan thie d4 d4nh huéng dé€n vudn
Nhat qua nhiéu thé€ ky vA cdn mii dén ngay nay.

Ti€p theo, ching tdi eling ndu 1é6n dbi nét vé
Thién tong ma vudn Nh4t mang ddu &n rit d4m nét.

Nam ki€u vudm co ban duge mé 4 theo qué trinh
dién bién ctia lich si. Nhiing théng tin, kinh nghiém
thiét y&€u cung c4p trong chuang nay sé& gidp cho cic
ban hiéu ré ndi dung clia s4dch va nhimg ddi hdi (do
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khdc biét van héa, t4p tuc, khi hiu..) dé 4p dung
thiét k& vuern Nhét cho thich hgp.

Chuong k& ti€p, khdo s4t nhilng nguyén tdc phdc
thdo co bdn va nhing thanh phédn cia mot vudn
Nhat. Nhing chi ddn trinh tu duge gidi thidu tir lya
chon, thiét k& vuon cdnh dén chon lua, chim s6c¢ cdy
tréng, k& cd Bonsai. Ngoai ra ciing néu thém mét sd
vun Nhat tiéu biu duge xem 1a dep theo cdch nhin
cda ching ta cing nhu ngudi phuong Tay.

Céat 161 ma ching téi muén gdi dén cée ban trong
sudt cudn sdch nay 1a : vudn Nhat - hay vudn thiét ké
theo tinh thdn vudn Nhat - 14 mdt sy mé phdng séng
déng va try, thién nhién, trong 46 ¢6 cd chinh con
ngud cua méi ching ta.
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Mét tdng da, mét lum cdy va mot than cay tron tria tao thanh mét 16
hop duyén dang, cdn bang



) cao, mot 1dng da (dung) thdp va mdt tang da

1T 11 mdt nhom cin bang du nhin bat cu tir goc db nao

Ba gidm budc lgn va
bdng phang, chac
chan, thuc day chan
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THIEN NHIEN
VA VUON NHAT

hdi ddu & nude Nhat, mdt ngér vudn khéng cé gi

hon ngoai mét khu vye duge bao quanh béi d4,
mot sgi day thimg hay mét rdo chin. Bén trong la
cao quy thiéng liéng, bst khi x4m pham, bén ngoai
12 ngoai dao, trdn tuc. DAn da, nhing ngdi vudn nay
duge cham séc ti mi, e6 nét da dang va tinh t& hon
nhung van khéng thodt ra khdi nhin thdc nguyén
thiy cta né : vudn Nhat vdn la mét khu vuc riéng
biét, noi ma nghé thuit va thién nhién cing nhau
phéi hgp dé tac nén mét khung cdnh tinh ling thanh
quang. Trong thai ky Than Pao (Shinto) xa xua, céc
than linh (god) 12 nhiing linh hén ngu trong thién
nhién cdy cd, cho nén trong nhan thde cia ngusi
Nhét xem ngéi vudn nhu la mét noi thd phung thién
nhién cing khéng cé gi d¢€ ldy lam la. Dau 1a véi mét
manh vudn bé ti teo, mét bao lon hay mét khu vudn
di dao thodang dang... thi trong bat ¢ ldc nao, trong
bat ¢t mba nao, vudn Nhat vin dem dé&n cho ching
ta sy tinh lang séng ddng cta van vat, thién nhién.

Theo nguai Nhat, mét ngdi vuon khéng phai 1a
mét ménh thé rdp clia thién nhién duge déng khung
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trong bén bic tudng, cing khéng phdi la moét khung
canh nhan tao trong d6 cudng bic nhimg chat liéu
thién nhién vao trong moét hinh hai gd bé nhim biéu
duang su khéo 1éo ctia con ngudi.

Tréi lai, ddy la mot céng viéc ddy tinh nghé
thudt nhim tdn tung thién nhién bing cich khic
hoa, ndm bit nhimg tinh tdy cia né. Hodc biing cich
don gidn héa, hodc biing ngu ¥, déi khi c¢6 thé cd
bing cach cdch diéu thién nhién véi nhitng nét chdm
phé ... ngay ¢4 mét ngéi vudn bé nhd ciing c6 thé tao
cho ta e3dm tudng d6 14 mét thién nhién réng 16n bao
la.

Vay thi mét vudn Nhit thé hién nhimg gi trong
thién nhién ?

Cau tra 10i rat da dang. Ngéi vudn cé thé 1a mot
t£1 hién khéng gian va nhimg hinh thé trong thién
nhién : mét phong cdnh, bau trdi trén khung ednh
46, dai duong bao boc chung quanh; va nhiing chi tiét
6 trong ching nhu nhing vién d4, nhilng ciy céi,
nhimg dong sudi. Ngbi vudn ciing c¢6 thé 13 mot thé
hién nhitng thi khidc eda thién nhién : su di chuyén
clia 4nh sdng trong ngiy, chu k¥ bén mia véi nhilmg
thay d8i quyén rii cda ching ciing nhi nhitng dédu vét
ma ching d& lai trén c4y cd.

Ngoai ra, ngdi vudn cing thé hién con ngudi -
nhing ngudi tao l4p vaA nhidng ngudi thudng ngoan -
vi ho ciing 1a nhing thanh phdn thi&t y&u cia thién
nhién.
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THE HIEN THIEN NHIEN
QUA HINH DANG VA KHONG GIAN

Phong cdnh lic ndo ciing rat gy an tugng, va nhimg
vuén Nhit phdn 4nh nhing nét dic trung 4n tugng
dé.

B& bién v4i nhimg hon d3o 16 nhé, nhing tang
d4a khdng 18, nhimg vdch d4 dung ding, gy nhing
cdm xdc rdat minh .lidt. Nhiing than ciy bi gié dua,
canh nhanh bj bao mon tro troi. Xa xa 12 nhimg rang
ndi 1dm chédm véi nhing ednh rimg, nhimg dong suéi
14n khuit trong nhimg thung liing, cdnh déng.

Lich st phdc hoa, thiét k& vuom Nhat tif xa xua
d3i chiu anh hudng cda nhing tranh vé& phong ednh
cda Trung Quéc, ¢c6 mdt 86 ngdi vuom con cho thay ro
nét dnh hudng niy.

Dau bdt ngudn cdm hitng tif bén ngoai hay ti
nudc Nhat, mdt ngdi vudn dién hinh phadi thé hién
duge ddy di mot phong cdnh tron ven, mach lac, ¢6
nhimg nét tinh t& va déng nhat bén trong.

Nhiing ngéi vudn Nhat thanh céng 1a nhing ngoi
vudon duge thye hién bdi nhilng ngudi ¢6 céi nhin sfc
bén, thau suét déi véi thién nhién.
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THE HIEN THIEN NHIEN
QUA THOJI GIAN

Mot ngéi vuon cé6 thé thé hién thoi gian tréi qua
bing nhidu cdch khdc nhau. Mot ngay di qua duge
thé hién mot cdch khéo 1éo véi dnh sdng; nha d6, lie
sdng s6m, mit troi chidu roi mot vung réng lén cé
nhitng vién 44 xanh réu cung nhiing ciy duong xi éng
d4nh.” Gida trua, 4nh n#ng pha xuéng nhing cAy
thudng xanh hodc nhimg bdng hoa bén bd gidu hodce
mot thach ding lung © mai phi ddy tuyét. Xé& chiéuy,
anh ning xién khoai 16m dém trén bic tuong d4t
ho#ic trén nhing vién d4 cudi. Chidu ta, béng tdi
xuong din lam néi bat béng nhimg chiée 14 cla cAy
trudng khé gia nua.

Nhing ngdéi vudn thugng tdi hién cde mua bdi
nhing hiéu qua (cidy thay 14 theo mua...) nhdm nhin
manh sy thay d8i va thé hién thoi gian tréi qua. Vi
du nhua hoa anh d3c nd 13 mét nét dic trung cha
Nhét dién td niém wvui say suwa khi mua xuin dén va
cude s6ng lai sinh s8i. Hoa sen bénh béng trén mat
ao trong hoi néng cia moa he. Mét ngon 14 vang run
riay roi xuéng trén con dudng tridi sdi diém mot chit

" M4t loai dén bAng dd (holic bling mdt chit figu khac) nouyen thiy dwoe ding
46 thip sing, sau nay chl ding df trang tf trong v cinb.
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du duong ém dém cda mua thu dang dén. Nhing canh
nhénh tre troi efla ey thay 14 phdn chiéu tia sdng
chéi Ida ctia mat tri mua déng va dnh tuyét lam ndi
bat cdi bust gid cia mua déng da vé.

Thuyé&t phuc hon nita 14 nhilng chi tiét dde trung
trong vudn trdi qua nhiéu nim thing lam ting thém
nhilng nét chdm ph4 rat tuyét véi cho mau sde cia
méi mua. Nhing tdng d4 tram ldng, nhing cdy
thuodng xanh v4i nhimg chdi non ph4t trién lién tuc,
g6ép phéan. tao thanh cdi ndng c6t va khing dinh sy
bat tuyat cia cude séng.

THE HIEN THIEN NHIEN
QUA CON NGUOI

Quan niém cho réng con ngudi tén tai nhu mét bd
phan hai hoa, khéng tdch bidt vdi thién nhién, va
trong doi séng hang ngay con ngu¥ ludén ¢6 nhu cdu
ti€p cdn vai thién nhién hoang da, da bdt rd sau sic
“trong bdn chat ngusi Nhat. Vi thé, khi ngudi ta lap
vuon thi vai tro thich ddng nhat cba con ngudi -
trong nhilng ngdi vudn va trong thién nhién - 1a du
phan vao chd khéng phdi 14 nhiing ngudi chinh phue
(nht mét eéng vién gd b6 theo khuén mAu nhing
dudng ky ha - nhilng khu vudn & Versaille, chdng
han) ma cing ching phdi 12 nhimg ké quan sdt
sudng.
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Mot thach dang lung day réu, mdt ddng nudc
trdng x6a, mdt phién d4 nhdn. Nhiing nét tinh xdo
d6 c6 mot ft nét dai ddu, ddng vé tu nhién lam cho
ching thich hgp mét cdch duyén ddng, thanh nha véi
khu vudn. T4t ¢d nhu nhéc nhé réng con ngudi 1a mdt
phén hitu co trong trat ty cda thién nhién.

Nhimg y&u t6 16i cudn khdch viéng thdm khién
cho ho cdm thdy minh nhu mét ngudi du phan vao
thé gisi cdnh vit 1A nhd vao khu vun nhu 1a mét
phién bdn clia mét phong cdnh thién nhién. N6 bd
sung cho tri tuéng tugng cia ngudi thudng ngoan
khién ho nhin ngdm cdnh tri nhy mdt khung cdnh
thien nhién. Khi dat duge diéu nay, ngéi vuon di
thanh céng trong viéc tao cho ngudi xem mét edm
tuéng than thi&t gAn gii - va nai d6 da trd thanh mot
noi dé€ thanh than, tram tu.
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THIEN VA VUON NHAT

hién va vudn Nh4t c6 mét msi quan hé rat gin

bé. Madc db vudn cdnh va Thién ciing d8u phét
xuét tY An D6, Trung Hoa va du nh4p vao nude Nhat
(ciing nhu bonsai, nghé thuit cdm hoa, thu phép...)
nhung chi.e ¢6 nhing sic thdi riéng rat dic trung.
Né61 mdt cdch khée, ngusi Nhit di lam cho vudm
cdnh, Thién cling nhu nhiéu b4 mén nghé thudt, t6n
gido khéc trd nén da dang, phong phi ¢ mdét mic do
rat tuydt vsi. Th4dm chi ngudi ta hdu nhu quén ci
ngudn géc ban diu cia ching ma chi xem nhu 1a cia
Nhat, ddc trung cia Nhat.

THIEN TONG

Thuge Phat Gido Pai thita, khéng cha trong kinh
dién ma chi chd trong d&n phuong phdp tu hanh,
Thién Téng day rAng moi ngudi ai ciing ¢6 Ph4t tinh,
tic 12 c6 thé gide ngd duge. Tuy nhién, vi mé mudi,
Ph4at tinh thudng n¥m l4ng trong ta. P& ddanh thic
Phat tinh, Thién Téng nh4dn manh 16i tu luyén vé ci
hai méit tinh than va thé xdc dua trén phuong phédp
"ngbi Thién" (toa Thién) va tdp "céng 4n". Cong 4n la
nhing cdu néi 4n nghia dung dé dua ngusi tu luyén
ra thodt khéi tdp qudn suy nghi bing ly tri, 4 dot
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nhién c¢6 thé lanh héi bdn chat cia sy vét (d6n ngd)
bing triye gide. N6i mot cde khde, Thidn Téng cho
ring con ngudi chi ¢é thé nhin thdy chan ly trye tiép
bdng truc gide chd khéng phdi gidn tiép qua ngén
ngd, vdn ty dai. dong, hojc qua nhing tri thdc ¢
tinh edch suy ludn va tu bién. Tén chi cda Thién
Téng duge tém t4t c6 dong trong bén cau ké sau d4y,
tuong truyén ciia Thién sy ngudi An d6 Bé D& Pat Ma
(Bodhidharma) - vj st t8 ctia Thién hoc Trung Hoa :

Bdt lgp vdn ty

Gido ngoai bigt truyén
True chi nhén tém
Kién tdnh thanh Phgt

(Khéng lgp van tu

Cb cdch truyén riéng
Huong thdng vao tdm
Thdy tdnh thanh Phét)

Nhu ching ta da bi&t, Thién Téng da c¢6 dnh,
hudng 16n déi véi ddi séng vin hosd va nghé thuat cta
Trung Hoa va cde nude Pong A khde.

Thién 14 Phat gido, nhung 12 mét hinh th4i Phat
gido cda khu wvyc dia ly chiu dnh hudng vin hod
Trung Hoa. Cay Thién Trung Hoa dem trdng & nhiing
mdnh dat Nhat Bén, Triéu Tién va Viét Nam da ¢6
thé moc 1én tuoi t6t, va hinh th4i cda Thién trong
nhilng qudc gia nay tuy ¢ nhing diém khéc biét véi
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hinh théi ciia Thién Trung Hoa, nhung tyu trung védn
nhdn dién rat dé dang.

Hinh thdi Thién tdy thufc nhing diéu kién van
héa, hoc thudt, kinh t& x& héi va tdm ly timg dia
phuong, dén tde.

THIEN & TRUNG HOA

Danh tif Thién Téng xuAt hién vio cudi thé€ ky thi
tdm. Truéc d6 chi ¢6 nhilng tén nhu Lang Gia Téng,
Péng Son Téng, Pat Ma Téng, Ha Trach Téng, Nguu
Dau Tong, v.v. T4t cd déu thude vé truyén thong Phat
gido 14y Thién toa 1am c#n bén.

~ Vao gita th€ ky thid n&m, c6 mét vi ting ngudi
An tén 13 Gunabhadra (Cdu Na Bat Pa La hay Dic
Hién, 8394-468) ' phién dich Kinh L#ng Gia
(Lankavatara) ra Han Vin. Hoe tro cda Gunabhadra
cung véi mat 88 ban hiu t§ chie hoe tap kinh nay va
Iap thanh mét tong ph4i goi la Lang GiaTéng. Kinh
Ling Gia thudng duge xem nhu mdt kinh cén ban cia
Thién hoc.

Vao thé ky thd¢ bdy, tai tinh H6 Nam, mét vi
cao ting tén Dao Tin (580-651) thanh lap mét tu vién
chuyén vé toa Thién trén niai Déng Son. Hoe tro cla
Pao Tin 1a Hoding Nhén (602-675) tiép tuc gido héa
hang tram dé t tai tu vién nay. Trong 86 nhiing cao
dé cia Holing Nhdn c6 Than T, Hué Niéng va Phdp
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Tri. Thdn Td (706) sau nay di gido hod phuong Bic.
Hué Ning (658-713) di gido hod phuong Nam. Con
Phép Tri (635-702) vé & chua U Thé nii Nguu Pau &
Nam Kinh d& truyén gido, thanh 14p Nguwu DAu Téng,
trong d6 Thién c6 khuynh huéng Tinh D4.

Truyén théng khai sdng bdi Pao Tin va Hodng
Nhin duge goi 12 Péng Son Téng, bdi cd hai ngu:n
bit d4u gido héa tai nti DPong Son.

Thdn TG & phuong Bdc thanh l4p B#c Téng.
Hué Ning d phuong Nam thanh ldp Nam Téng. Ky
thuc chinh dé t¥ cia Hué Ning la Than Hai (668-
760) méi thue 1a ngudi thanh l4p Nam Téng. Phén
16n nhitg tai liéu vé lich s& Thién déu do Nam Téng
cung cAp, bdi vi truyén théng Bdc Téng suy tan sau
d6 chi vai thé hé. Nam Téng khdc Bdc Téng d chd
khai thac triét d€ y niém d6n ngd trong khi Biec
Tong nghiéng vé tiém gido. Lic bay gis thanh th&
cda truyén thong da 16n, Than Hoi cdm thdy nhu yé&u
phéi dung lai lich sif Thién.

Do 46, stt dung nhig su kién lich stf, Than Hgi
d4 vach ra truydn théng Thidn An D6 véi 28 vi t& su
bit ddu-la Ca Diép, t§ thit nhat cho dén B6 Pé Pat
Ma, t8 thit 28, va truyén théng Thién Trung Hoa véi
6 vi té bdt dau tir B6 Dé Pat Ma, qua Hué Kha, Tang
X4n, Pao Tin, Hoing Nhin dén Hué Ning.

Theo Than Héi, chinh B Dé Pat Ma 1a ngusi
ddu tién da trao truyén kinh Ling Gia cho Hué Khi.
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Tang X4dn, tde gid "Tin Tam Minh" 1a d4é tam t8, Dao
Tin trd thanh dé td t3; Hoing Nhin dé ngi t§; Hué
Ning 13 dé luc t8.

Bic Téng tiéu trdm dan dén, trong khi Nam
Téng phét trién manh. Sau Thin Héi, ta thiy cé
nhing cao ting nhu Hy Thién (700-790) Pao Nhat
(707-786) va Phap Kham (714-792)... tit dé6 xu4t hién
nadm téng phai Thién néi tiéng : LAm T&, Tac Péng,
Quy Ngudng, Van Mén va Phdp Nhian. Nhing téng
phéi nay sau duge truyén sang Nhat Bin, Cao Ly va
Viét Nam. Thinh hanh nhat 12 hai phdi LAm T¢€ va .
Tao Déng.

Thién trong thdi k¥ nay ngoai danh ti Dat Ma
Tong, ngudi ta cdn goi truyén théng Thién la Ha
Trach Déng, vi Ha Trach 13 nai cu ngu cja Thén Héi.
Danh tir Thién Téng xudt hién trong thoi dai ecda
Thién su B4ch Tfugng (739-808) ngudi da tao ra phdp
ch& Thién Mén, goi 1a "Béch Trugng thanh quy” dua
sinh hoat Thién tdch ra déc l4p véi Ludt vién.

Thién tuy la Phat Gido Trung Hoa nhung da
phdn chiéu duge toan ven tinh than co ban cta dao
Phat nhu duge thiét 14p va phét trién & An Db trong
suét mud thé ky. Do d6, khong nhing Thién da
khéng di lac ra ngoai Ph4t gido ma cdn ¢é cong dua
ngudi ta trd vé véi tinh than co bdn clia Phéit gido
nita. Tinh cdch thye nghiém ctia Thién, thai d8 cda
Thién dé6i véi vin tu va khdi niém chdng té didu d6.
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Pic Phét,- trong cdc tong phdi nhu Hoa Nghiém,
Chon Ngén, Thién Thai duge mé td trong nhiing hinh
thai cue ky bidu tuong.

Trong Thién, ddc Phat dugc miéu td 12 mét con
ngudi bing xuong biing thit, rdt gan vdi moi ngudi,
va rat gin vdi Phit gido nguyén thdy. Didu dic biét
nh&t 14 Thién bi€u 1§ duge mét cdch tich eyc tinh
cdch thidt yéu cia sy thuc hanh gide ngé cia dao
Phit. Tinh cdch thye tién cta Thién da khién cho
Thién c¢idm ré sau xa trong van hod Trung Hoa.

THIEN DU NHAP NHAT BAN

3 Nhat Ban, mic ddu nhiéu yéu t6 Thién (Zen) da
duge gidi thiéu va truyén ba qua cdc téng ph4i Phat
gido khdc trude th¥i Kamakura™ (1185-1333), phdi
dgi dén cudi thé ky XII Thién méi c6 da diéu kién d&
bit ré va di sdu vao ddi séng tur tudng, vin hod cua
dan ching. Hai vj Thién ting chinh thde truyén bd
Thién d4u tién & Nhat Bdn 1a Eisai (Vinh Té; 1141-
1215) va Dégen (Dao Nguyén; 1200-1253). Sau khi du
hoc & Trung Quéc vé, Eisai sdng lap ph4i Rinzai
(Lam Té) va Dégen sdng 14p phdi Sété (Tao Déng) &
Nhat Ban. Trong qué trinh tu luyén d€ dat satori
(ngd) phéi Rinzai nh&n manh vé koan (cong 4n), cdn
phdi S6t6 chi trong vé zazen (toa Thién)

' Lidm Thung thei dai. {1185-1333)
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Thach dang lung va
thily bén. (Ddc trung
clia kiu vudn tra)

Budng nét don sc cla
ngdt nha va cia kiéng
tao higu qué dbng nhat
véi khu vuan



O Nhat Bédn, Zen da duge sy Gng ho nhiét thanh
cia Kamakura Bakufu, chinh quyén cia giai cdp vo si
(samurai) va cing la chinh quyén di 1a4nh dao Nhat
Ban hai l4n chién thing x4m luge Nguyén Mong.

Ngoai ra v4i su bdo trg nhiét thanh cda giai cap
vd 81, anh hudng cha Zen ddi véi ddi séng van héa va
quan niém thim my cia ngudi Nhit ngay cang trd
nén ddam nét, dat dim cao dudi th¥n Ashikaga
Bakufu (Mac Phu; 1336-1573). Trong khodng thoi
gian nay. Thién mén la noi day dé va trau luyén
nghé thuat cho con chdu cda gial edp vd si. T dé
nhiéu hinh th4i nghé thuiat va van héa chiu dnh
hudng Zen dan dan duge dinh hinh : trudng phdi hoi
hoa sumie (tranh v& bing mue xa), nghé thuat lam dé
g6m (diéu nghigp), tra dao (sadd), nghé thuat kién
tric vudn cdnh (feien), nghé thuit cdm hoa (ikebana),
kiém dao (kendé), vd dao, tusng Né, the hai kuv.v.”

DPi tim sy hai hoa gifta con nguot va thién nhién,
yéu chuéng don gidn, chi trong bin chat hon bé
ngoai, cdc nghé thudt ndy phu hgp véi phong cach
ton trong ky luat tu gide, khdc ky (t¢ thing minh),
khuynh huéng thién vé hanh déng va khéng thich

) Cic nghg thut trén day cd nhiéu dm twong déng vé nguyén tdc, cim hing
chil 40, b8 sung nhay, gin b véi nhau chit ch¥ cd “tinh lién hoin® (Ciing xuit phét tir
ngudn Thién, Hoa dag khd dfu phyc vy Tra dac....) T4 cd déu gidng nhau 8 didm . &
fim su h& hda gida con ngueh va thién nhign, yéu chufng don gidn, chd trong ban
chdt hon bé ngod
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ngon tir dai dong cda giai cdp vo si. Ngoai ra, quan
didm triét hoc xem séng chét nhu nhau trong Thién
hoc ciing da hé trg khéng it tinh thdn thugng v,
xem nhe cdi chét ctia ngudi vo si.

Vi chinh quyén cia giai cdp v si kéo dai gn bay
tram nAm - tif cudi thé ky XII cho dén Minh Tri Duy
Tan (1868) - nén vin hod cna giai cAp vd si da trd
thanh mét bd phén cda vin héa Nhit Ban néi chung.
Ngay nay, cdc nghé thuédt ndy dd nghiém nhién trd
thanh nhilng nghé thuit dién hinh cta nude Nhat.
Ngoai ra, Thién con c¢é d4nh hudng 16n dén tu tudng
va gis tri tinh thdn cia ngudi Nhat. Vi thé gan day,
khéng it tdc gid da ban dén dnh hudng cda Thién d8i
v6i nhilng vdn dé vugt ra ngodi pham vi nghé thuit
nhu triét ly giao t& va kinh doanh cda ngudi Nhat.

CONG AN

Céng 4n (Kung an : tiéng Trung Hoa, Ko-an : tiéng
Nh4t) 12 nhilng dé tai thu thiap vé Thién. Céng 4n
nghia den 14 nhimg “tai liéu ehinh thic" hodc nhitng
"vin kién c6 thdm quyén". Nhilng céng 4n nay dude
xem nhu 13 nhilng dé tai thyc tdp cho Thién; ngudi
hanh gid dung dé tai 4y d€ chiém nghiém cho dén
khi nao tdm tri bing nd dat ngd. Céng 4n giéng nhu
mot bai todn ma ngudi sinh vién phdi tim cho ra 191
gidl. C6 mdt didu Lhéc nhau cin bdn 13 ddp 88 cia
bai todn thi ndm trong chinh bai todn, coén cau trd 151
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clia cong 4n thi ndm trong su 86ng cuia ngudi hanh
gid.

Néi mdt cdch khae hon, céng d4n 1a mét cdng cu
gide ngd, cing nhu cdi thudng 13 mot cong cv dao dat.
Dao duge vang hay chi dao duge dat sét, diéu nay tay
thude vao ngudi ddo d4t ma khéng tuy thude § cdi
thudng. Céng 4n khéng phdi 14 mot cdu d6. Vay cho
nén néi céng 4n ¥ mét dé& tai d8 tu Thién thit ra
khéng ding. Céng 4n khong phadi 124 mét dé tai : né
la mot diéu kién gidp 48 ngudi tu Thién, né 13 mot
trg duyén ma Thién su gitp vao cho Thién sinh dé
chéng thanh céng.

Viao cudi ddi nha Dudng, danh tu céng 4n rat
duge thinh hanh, méi nguri hanh gid déu cé mét
coéng 4n d&€ tu tdp. Nhung ede vy Thién su cida thé ky
truéc dé thi khéng cidn céng 4n nao cd. Nhu vay cé
nghia 13 cong 4n khéng phai 1a mét cdi gi khong thé
khéng c¢6 d6i voi sy tu Thién. Céng 4n chi 1a mot
phuong tién do cdc Thién su thiét 14p ra dé giup cho
nhing ngudi thye tdp dudi sy huéng din cia ho.

Nhung céng 4n ¢6 thé tré thanh mét chuéng ngai
16n cho sy ching ngd néu ching duge xem nhu 1a 4n
tang chan ly trong tu thdn né, cing nhu bai todn
chita sin d4p s6. Ngudi hanh gid khéng thé cit
nghia, khong thé di&n dich c¢éng 4n bing nhimg ¥
niém.
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Mot cong én, néu mubn cé tde dung trén ngudi
hanh gid thl it ra phai cé ¥ nghia d6i v6i ngudi hanh
gid d6. Khi Thién sy trao cho dé t minh mft ebng
én, 6ng phai biét chc ring céng 4n d6 pha hop véi
ngudi dé tir nay. Cong 4n phdi ¢6 tinh cdch khé co.
Nhu vAy nghia 1a edng 4n phdi ¢6 nghia 461 v6i ngudi
dé £ nhén lanh né.

TOA THIEN

Trong trang thai tdn loan va quén lang, ta d4nh mAt
chinh ta, ta d4nh mat su séng. Ngbi Thién tic 13 tré
lai v6i chinh ta, tim lai dude sy nguyén ven cia ta.
Theo nguyén tic d6, ngbi Thién la mét lac tha 1én.
Nhung tai sao lai phai Ngdi ? Tai vi ngdi, nh4t 1a
ngdi trong tir thé kiét gid hay bdn gia va diéu phue
hoi thd ding phép, thi d& cho sy trd vé va tip trung
hon. Thién khéng nhat dinh phdi ngéi. Thién c6 thé
di, ding, nbi cusi, lam vide.

Ngéi Thién khéng phédi 12 d& suy tu vA vong
tudng vé mét céng 4n. Ngbdi Thién 12 thdp sdng ngon
den hién hitu cia minh. Céng 4n, trude 4nh sdng ay,
8& tu trinh bay chin tudng. Con néu khéng thip sédng
ngon d&n kia thi ngdi hoai trong hdm t6i dén ngan
dai vin khong thdy duge ty tdnh.””

UiLuge theo Vinh Sinh. (Vigt Nam va Nhit Bn trang thd gidi Dang A).
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DAO GIA VA THIEN

Thién lam néi bat thém nhig gido diéu cia Pao Gia.
"Thién" nguyén & chit Phan "Dhyana" - Thién Na- ¢6
nghia 13 "minh tuéng", yén ling ma suy tudng. Thién
Na cho ring néu ngudi ta chuyén nhdt minh tudng
thi ¢6 thé dat t6i miic 181 thugng tu ky )iéu gidi duge.
Minh tudng l1a mét trong sdu duding (lue théng) cé thé
dat tdi cdi gide ngd Pao Phat duge; cde tin 46 Thién
Téng qud quyét ring Thich Ca Mau Ni da dac bidt
nhdn manh vio phuong phdp nay trong doan thuyét
gido chét clia ngai va truyén lai nhimg quy t4c cho
cao db clia ngai 1a Ca Diép (Kashiapia). Theo quy luat
cia Thién Téng, Ca Diép, d& nhat khai t8 cia Thién
Téng truyén cde didu than bi lai cho A Nan Pa
(Ananda); ré1 dén lugt A Nan Pa truyén lai cho cde
su t6 thia k& cho dén Bs D4 Dat Ma (Bodhi -
Dharma) 1a vi thd hai muoi tdm. B6 D& Dat Ma dén
Hoa Bie vao khodng d4u thé ky thi sdu va 1a vi khai
t6 Thién Téng Trung Hoa. Cé rat nhiéu diém khéng
duge xdc dinh vé lich s\ gido 1y cia cdc vi t8 su nay
cing nhu chinh vé ban thdn cda cdc vi dy. Theo su
hiéu biét eda ching ta ngay nay thi ngudi ta cho ring
nhimg gido huan t6i so vé Thién 1A cda vi su t§ Trung
Hoa thd sdu tén 1a Hué Ning (Yeno, 637-713) sang
lap ra Thién Nam Téng; s di goi nhu vay Ia vi uu
thé eda né § Hoa Nam. Thia k& ngay sau Hué Ning
1A Ma T8 (Baso, chét ndam 788) ngudi di 1am cho
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Thién c6 mét dnh hudng linh hoat mianh liét trong
nép sinh hoat cia ngudi Trung Hoa. Bach Trugng
(Higkujo) 719-814), dé ti cia Ma T8 lap ra Thién
Vién, dat ra nghi thdc va quy tdc dé quin dée vién
(goi )a Thién Lam Thanh Quy). Sau thei Ma Té,
trong nhiing cudc tranh luan vé Thién Téng, ngudi ta
van dung tinh thdn Duong Td Giang 1am cho dudng
161 tu tudng theo tu nhién chd nghia ting lén, tuong
phdn vdi ly tuéng chi nghia cda An D4 trude kia.

Cho d4u long tu t6n cia téng phdi ¢é c6 tinh chéi
cai th& ndo di nia, ngudi ta vAn khéng thé khong
cdm thdy Thién Nam Téng cé diém tuong tu vdi gido
ly cia Ldo T va Thanh Pam Phéi eta DPao Gia.
Trong Pac Pitc Kinh chiing ta di thay ¢6 4m chi tdi
sy quan trong cda vide t4p trung tinh thin va sy
thiét yéu cda viéc diéu hoa hé hdp cho thich déng -
hai diém cin ban trong sy thue hanh Thién Binh;
ngodi ra may cuén phé binh cha gidi sdch Lao T hay
nhat déu do dé t Thién Téng viét.

Thién, ciing nhuy DPao Gia 12 sy tén sing "Tuong
Dé1 Tinh" (The Relativity). Mt dai su dinh nghia
Thién 1a thuit cdm gidc thay B4c Cuyc Tinh & phia
trdi Nam. Ngudi ta chi 6 thé thdu dat Chan Ly nhy
da ly gidi duge nhiing sy vit tuong phdn. Thién, cing
nhy Pao Gia, cén c¢8 xtiy manh cho ¢4 nhén chi
nghia. Khong c¢6 gi 12 thue tai cd, chi trit nhimg edi gi
¢6 lién quan dén cong vide cGa chinh tri ndo ta. Hué
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Ning vi t8 su thit sdu, mét hém thdy hai thay ting
ding nhin 14 c& cia mét ngdi chua phat phdi trude
gi6. Mot ngudi néi : "Chinh gié lay dong ld c&”, nguoi .
kia néi : "Chinh 14 c& lay déng", nhung Hué Né#ng
gidi thich cho ho ring su lay déng thyc tai chdng
phéi ty gi6é ma ciing chdng phdi tu 14 ¢, ma & mot
cai gi trong tri nédo ho.

Bich Truong duong di & trong ring véi mot dé td,
gdp mét con thd, thdy hai ngudi téi gin, né chay
trén.

Bé4ch Trugng héi :

- Tai sao con thé thiy ching ta lai chay trén?

Dé td ddp :

- Tai né sg dé tu.

B4ch Trugng néi :

- Khéng phdi. Chinh tai ching ta bdn n#éng hung
c. '

Cube déi thoai nay nhfc ta nhd dén cude dbi
thoai cta Trang td, mén d6 Pao gia. Trang ti mét
hém dao chai trén ba s6ng eting véi mdt ngudi ban.

Trang T kéu :
- C4 ching né bai 161 dusi nude khodi v6 cung!
Ngudi ban néi :

- Anh khéng phadi 12 c4; sao anh biét c4 chiing né
khoai ?
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Trang T4 dédp :

- Anh khong phai 1a tdi, sao anh biét ring téi
khéng biét e ehing né khoai ?

Péi vdi kién thie siéu viét eda Thién gia, ngén
ngi chi lam tré ngai cho tu tudng; tdt cd tang kinh
Ph4t chi 1a nhiing 1&i phé binh chi gidi vé& van dé suy
cfu cd nhan. Mén dé Thién gia mue dich chu treng
vao sy true tiép giao cdm vdi tinh chat bé trong cla
8y vat, coi nhilmg d6 phu thudc bé ngoai cia su vat 13
nhilng méi trd ngai cho viée nhin thdc sing suét
chan 1y. Chinh long sing mé Tuyét Péi da khién cho
Pao Gia thich nhiing bifc hoa thiy mic hon nhing
bitc hoa t6 mau r4t cdn than cta ph4i Phat Gido cd
dién. C6é nhing mén dé Thién gia diap phéd cd tuong
Ph4t, d€ thé hién quan diém cho ring Ph4t & ngay
chinh bdn than ho hon 1 qua c4c hinh tuong hay
bidu tugng cta Phat.

Mét hém vé mua Déng, ngudi ta thdy Dan Ha
Hoda Thugng (Tankawosho) ché médt tugng Phat bing
gb ra d6t Ita, mét ngudi ding canh hodng sg kéu
"Phai tdi chét!". Hda thuong diém nhién néi : "Téi
mudn kiém ngoe X4 1gi trong tro ma". Nguoi kia gidn
néi : Nhung chdc chin 1a thdy khéng thé kifm duge
X4 Loi & pho tugng nay !" Pun Ha d4p : "Né&u khéng
c6 X4 Lgi thi chdc chdn tugng nay d4du phdi 1a Phat
va t6i ddu c6 t1 161 gi”. Roi Hda thugng quay lai ho
tay sudi trén ngon lita dang béc chdy.
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Thién 48 gép mot phdn die bigt cho tu tudng
Déng Phuong 12 nhén thic tdm quan trong cda th&
tuc ngang bing véi tdm quan trong cda tinh thén.
Thidn chd truong rding trong méi tong quan trong
dai cda sy vit, khdng c¢6 sy phan biét 16n véi nhd,
médt nguyén t¥ ciing cé6 nhilng khd nang ngang bing
véi kha nang cda vi tru. Nguti di tim sy hoan bi ¢6
thé khdm phéd thidy 4nh sdng cla ngi tdm phdn xa
ngay trong cudc sinh hoat cda minh. Vé diém nay,
khéng con gi ¢6 ¥ nghia bing quy luit trong Thién
Vién. Trir Vién Chi ra, méi ngqusi déu duge cit giid
mét nhiém vu dic biét trong céng viée tréng nom
Thién Vién, va diéu la lung nhat 1a cde cha tidu, tan
tin 44, thi duge giao cho lam nhilng céng viée nhe
nhang, cdn nhimg vi ting s ddng ton kinh nh4t, da
tu hanh cao thdm nh4t thi phdi lam nhimg céng viée
vat vd va hén ha hon. Nhing nhiém vu nhu viy 12
mot phan thuée vé mén quy cia Thién, va bat cif mét
hanh vi du bé nhd dén diu cing phdi 1Am cho thue
hoan toan. Nhu vay ¢é biét bao v&n dé trong dai duge
néu ra trong lie 1am ed vudn, got cd edi hay pha tra.
(Trong Vudn Thién cong viée co d4, cao d4 12 nhiém
vu cia nhimg ting nhén t8n kinh, dd nhiéu niam tu
tap.)

VUGN THIEN

Dé6i véi Thién, tat cd sy xét ciru su vat bén ngoai chi
13 co héi ddp vao tinh thin 1am cho thde tinh, khai
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phéng vi nhu d4p hai vidn dd I¥a vao nhau d€ cho tia
l¢a tir trong d4 ndy ra. P4p cang manh thi tia Ita
cang sdng.

Vuon Thién ban so 14 mét "ngoai gidi" duge ding
nhu mét phuong tién cdn thiét cho viéde tu tap, dinh
tam.

Cédc Thién gia muon canh yén tinh cda thién
nhién d€ ndi hudng, nghia 12 dem t4t cd sy chi ¥ vao
bén trong.

Trong vudn Thién, thién nhién duge t4i hién
khie xa dudi nhiing cdm thde cda Thién Téng.

Nhé bé, vat iéu don so. Tuy nhién, tit cid nhimg
kidu cdch Ay 1A cd mét sy dung céng tham thay vé my
thuit va nhilng bé phdn nhd nhit cdn duge lam ky
ltang ty my c6 12 hon ¢d nhing dén dai dinh thy
nguy nga trang 1é nhat.

Khdi niém vudn Thién & diy duge dung theo
nghia cdng ey, thuc ra ching khong phdi 1a mét loai
hinh riéng biét cu th&. Ching c6 thé 1a mét vudn khé
(da s6), cling ¢é thé 12 mot vusn di dao, vudm tra....

Né6i mét cdch khde, vuon Thidn cing chinh la
vutn Nhidt va vaon Nhat khéng nhiéu thi it ciing
duge hoan chinh, phat trién, thang hoa béi c4e Thién
gia v6i mue dich ban ddu nhu da 48 cép & trén.

Nét chung cia vudn Thién 13 don gidn va thanh
tinh. Nét don gidn nay duge thé hién rat tinh t& cong
phu, nghé thuat.
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Céng phu nay trong vudn Thién 1a nhimg bi 4n
khé 1y gidi. N6 gan nhu 14 mét cong dn chung cho tat
cd moi ngudi. GAn nhu khéng ai edm thy gidng ai khi
cing dimg trude, thudng ngoan mét vudn Thién.
Ching han nhu véi khu vuem khé & Long An Ty
(Rydan-ji) mdi ngudi cé mot cdch cdm nhan khdc biét
nhau. M6t s6 ngudi cho ring d6 14 mét dai duong bao
la rai rdc nhilng hon ddo. Nhing ngudi khde thi cho
ring d4y la nhitng con h8 con quay quin bén hd me.
Nhiéu ngudi ngidy nay cé khuynh huéng xem nhe y
nghia chuyén tdi cia ching va tim thay & d4y nhimg
nét phdi hgp trin tugng didc trung.

Du hiéu, cdm nhu thé& nao di chang niia, khang ai
c6 thé phi nhian duge nét hoanh trang tiém tang
trong nhimg vuon Thién cung nhiing cdm gide lang
lang nhe nhang thanh thoat méi khi cé6 dip ding
trudec mét khu vudn Thién.

Da s6 cdc vudn Thién ndi tiéng clia Nhat thude
phéi Lam T& (Rinzai).

J day ciing cdn néi thém, tuy trong "don gidn"
nhu thé nhungz néu khéng cé sy hd trg tai chdnh cia
cdc thé lye chinh tri duong thai (cde tudng quén, lanh
chia, hoang d&..) thi ching khéng thé nao ¢6 mit va
tdn tai cho dén ngay hém nay. Nhilng céng trinh day
tinh nghé thuat d6 da duge xay dumng vdi rat nhiéu
tién cla, tAm tri va céng sitc lao dong.
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CAC KIEU VUON
CAN BAN

jc didu ¢6 nhiing nét tuomg dong cin bdn vé

hinh déng cting nhu quan diém, nhidn thdc
nhung méi kidu vudn van c6 nhiing nét dic thu riéng.
Tuy vay, ching ta cAn phdi nhé ring viée phan chia
vudn Nhat thanh nam kidu cin bidn d6i khi mang
tinh cach gid tao, khéng ty nhién. HAu hét nhing
vudn Nhat dep nhét hay nhilng ngéi vudn mang sie
thdai Nhat thudng 12 phéi hgp hai hode nhiéu kidu
vuon cdn ban ma ra. Ngéi vudn ma ban phéc thdo va
thi&t k& ciing c¢6 thé pha trén nhiéu kiéu ddng dé cho
phil hgp véi 88 thich va nhu cdu eda edc ban.

Diém chung cta nhiing kiu cin bdn 12 tao nén
mdt khéng gian riéng biét tich hdn thé& giéi sinh
hoat thudng ngay d€ hdoa nhip vdi thién nhién. Theo
nhing cdch khdc nhau, méi vudn Nhat déu 13 mét
téng thé thién nhién. M3i kiéu ddng déu nhim tdi
tao mét thién dudng ma & d6 thoi gian hodn toan
ngung dong, nging tréi.

Béi vi méi kiéu vun phst trién va tién héa trong
mot béi cdnh lich s, cho nén nhing bsi cdnh dé
cing duge trinh bay so luge d€ c4c ban tham khio va
dé’nh g14.
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KIEU HO VA POI

Ciing duge goi la ki€u hd va dao, kiéu déi nhan tao,
day 1a m6t kiéu phd bién duge s dung trong cdc vudn
Nh4t. La kiéu hinh thanh sdm nhat so véi ede kidu
khéc, ¢6 ngudn géc tif Trung Hoa. Giéng nhu hdu hét
cac kidu khde, né rat duge wa chudng - tai Nhat, cing
nhy tai Trung Hoa - béi nhiing giai cdp théng tri, quy
t6c nhan rdi. Ngay truée, kich thuédc ecia vusn theo
ki€u nay thudng 12 rdt 16n, thudng réng bao la. Tuy
nhién, ching ta ¢6 th& tham khdo nhiing nguyén tdc
thiét k€ co bdn d€ mé phéng, 4p dung cho nhing khu
vuin dién hinh & thanh thj hay néng thén.

g Trung Hoa vao khodng nam 200 truée CN,
ngudi sdng ldp nén tridu dai nha H4n va nhing
ngudi k&€ vi 43 cho 14p nén nhimg khu vudn réng 1d4n,
trong 46 nhitng thanh phAin chinh 12 nhimg ao va hé
nhén tao, tugng trung cho bién, va nhing ngon déi 3
giita nhilng ao, biéu trung cho nhilng hon ddo. Tin
Thiy Hoang 43 cho x4y mét khu vudn trong 46
nhiing hon ddo tugng trung nhitng hon ddo than tién
(Ddo Béng Lai), va cho réng ching vin hién didn ddu
d6 ngoai khai by bién Trung Hoa. Nhitng hon ddo 46,
theo thdn thoai, ban d4u ching trdi ndi trén dai
duong, sau 46, ddng toan ning ra lénh cho nhing con
rua bié€n khdng 16 neo lai bing cdch d6i ching trén
Ing. Nhung sau d6 phdn 14n nhitng con rua bi mét
ngudi khéng 16 tan sdt thi mét s6 hon ddo tréi di

vuom #éhat 37



mét. Nhiédu ngudi cho ring ai tim gdp duge ching thi
s& duge trung sinh bit t (vd T4n Thiy Hoang cing
dinh ninh nhu thé). Sau nay, & Nhat, nhing ddo nhé
trong vudn thudng dugc tao ddng nhu nhing con rua,
hodc hiém hon, nhiing con hac, nh¥im thé hién y bat
.

Hai biéu tugng chinh : théng chép nhon, ddo cé
hinh danh giéng nhu rua (hodc hiém hon : thé giéng
con hac) tugng trung cho cude séng trudng tho va may
m#n (ciing nhu ta goi 1a Léc, Tho) vin con 1a nhing
thanh phdn quan trong trong rat nhiéu vuon Nhat
hién nay.

Mot cong viée rat t} mi va eong phu trong viée
thiét k& mét khu vuem theo kidu 4di va ao 13 thiét k&
nhing tdng d4 dung vA nhing dong nude &4 tit trén
cao xudng, mbé phdng theo thing cdnh Lu Son & phia
Nam Trung Hoa, dugec ph8 bién réng rdi qua nhimg
tdc phd&m nghé thuit cda Trung Hoa. Céc thién su va
moén dé dén Lu Son 4€ trdm tu miéc tudng trong
khung ednh huy hodng trdng 18 cida thién nhién nai
d6. Trong nhing vudn thiét k& theo kidu nay, céc
ngon ndi ¢6 thé duge dung dé€ thay thé hay thém vao
cung véi cic hdon ddo. Nhu th€ khu vudn lai cang
thich hop cho sy trAm tu, thanh tinh.

Nhimg khu vudn ki€u d8i va hé, trdi qua mat lich
sif dai, thudng duge thist ké gom nhidu rang nui, thé
hién bang nhilmg mé d4t hay nhitng tdng d4 thap va
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nhing cdy thudng xanh nhd si{p x&p theo phong céch
dia hinh ctia Nhit Ban. Nhimg dong sufi ciing dudc
ding thay th& hodc thém vao ciung véi nhing ao, ha.
Vao th& ky thu VI, cde thién su da thiét 14p nhilng
khu vudm kiéu nay theo mot phong cdch mdi, kién tao
nhing dong suéi khé, ao khé, thic khé rat khéo léo.

Cing nhu trong nhing ki€u vudn Nhat khée,
nhilmg ciy thudng xanh chiém uu th€ hon hin nhimg
cdy thay la theo mua, mau xanh chiém wu thé& so véi
mau sdng, rye rd. Thach dang lung, cay thin gb, cdu,
ao va nhitng thanh phén khic déu e¢4n xiing mot cach
chinh xdc vdi toan cdnh.

Ty 1& cia mét vuon canh thudmg nhd hon - déi
khi rdt nhd - so v6i cdnh thyc trong thién nhién,
nhung khéng bao gio qud nhd dén néi nhimg phién
d4 gidm bude, nhing ¢4y cdu, nhimg tﬁach dang lung
vad nhimg thanh phin khée ¢é chde ning ma khéng
st dung duge hodc ty ching c6 mét ty 1& khong hai
hda. Nhilng khu vudn theo kiéu d6i vA hé ngiy xua
thudng c6 dién tich chiém nhidu miu d4t, nhung ndu
ching ta khéo 1o ing dung nhilng ky thuat da mé td
thi ngay cd mét khodnh s4n nhé ciing cé thé didu tist
trd thanh mét ngdi vudn theo kidu déi va hé duge.
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KIEU VUGN KHO

Vudn khé hay vuon kidu phdng (Karesansui, khd son
thiy) d4 c6é rat sém trong qud trinh phét trién vudn
cdnh cia Nhéat Bdn, nhung né chi tré thanh mét
hinh thde nghé thuit chinh y&u ciing véi sy du nhép
Thién Téng vio cufi th& ky thd VI. N6 duge thue
hién déu khédp d cdc khu vurn nhd trong dai da 88
céc chua Thién Tong. 3 nhing noi d6, cdc thidn gid
di sd dung ching nhu mét phuong tién hd trg dé
chiém nghiém nhimg yé&u tinh cta thién nhién va
kiép con ngudi.

Vudn khé thudng duge nhin tift mét mai hién hay
mét bac thdm hoi cao va khéng di vao bén trong
duge. Kiu nay cé rat nhiéu kiéu ddng, thudng rat
mée mac, chan phuong, khdc khd, déi khi mang nét
rdat tugng trung va ngdy nay thi hién nhién mang
nhiéu nét rat tdn ky, phéng khodng.

Mot trong nhilng diém doc déo cta kiéu vudn nidy
12 nghé thuat thu nhd; véi nhitng hinh déng, chi tiét
nhd bé nhung hiéu qua rt hoan hdo va hién nhién la
cdch diéu. Toan bd phong cdnh, ngay cd toan thé
thién nhién réng 16n, déu duge tdi hién bdi nhimg
hinh thé rat don gidn véi mét ty 1& thu nhé t6i da.
M6t vudn khé tiéu bidu thudng duge thigt ké& trén mot
khuén vién nhé va bing phing hoic gin nhu bing
phdng. Khuén vién thudng gidi han bdi vuon nha hay
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nhing bic tudng nhd hay cd hai. Nhing cdy dugc
trong & diy cing thudng nhd va thdp, moc nghiéng
hay thap I& t& hon )a vuon cao thidng dimg. Nhimg
vit liéu so sai duge dung dé tugng trung cho nii déi,
thung ling, déng bing, s6ng suéi, bién khoi.

Nuée c6 thé duge tugng trung bding nhing ming
réu trdi dai hay mot khodnh 44t min bao phd béi eb
xanh.

Nuée khong c6 khong phédi vi thiéu nude ma c6 1&
d€ thé hién ¥ nghia cia chit VO (khéng nhung ma
¢6), VO THUGNG (c6 d6 rdi lai mat di) chita dung
mdt ¥y nghia bién dich rat bi nhiém.

Thanh phan dién hinh nhat cda mdt vuon khé 1a
d4 trdng, sdi nhdn, d4 dim, hay dd cudi, duge cao
cdch di¢u theo hinh déng cda séng nudc trong thién
nhién. Thudng thi mdt phia cé6 d4 tdng va mét it cay
tréng. Mot chiéc cAu don gidn, tu nhién - nhd mét
tdng 44 bing phdng khéng déo got chdng han - rat
thich hap véi kiéu ndy. Mét nhanh ciy thudng xanh
14 ngon vuon qua bén tudng 12 mét thanh phan tiéu
biéu trong vudn kiu kho. Thinh thodng, ngudi thist
k& mugn phong canh chung quanh 1dm nén cho khu
vudn ciia minh,

Khéng ¢6 mét béng cdy nao trong khu vudn cla
Long An Ty (Ryoan-ji) & Tokyo, ngoai trif mot it réu
bdm rdi rdc trén cac phién d4. Mot khu vue gom toan
d4 trdng dude cao rat cAn thin ngang doc khoing 9m
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x 21m bao boc quanh 15 phiién a4 duge sép xép thanh
5 nhém. & phia bén kia bite tudng cé nhilng céy cao -
trude khi vudm thi€t 18p ching chua cé mit - taoc mét
hiéu qui nhe nhang, ém diu. Khu vurn, that la Jhag
khéng tugng trung cho mét phong cdnh nao ré rét,
nhung nét thién nhién lai r&t dam 4a. Sy sdp dat
nhilng vién d4 minh hoa mét cdch sdu sdc b6 cuc can
bing bAt tuong xiing (asymmetrical balance) (sé trinh
bay & chuong sau). Ddy la mé¢t cdnh vudén dugc néi
dén, chup hinh, quay phim nhiéu nhat so véi cédc
vudrn Nhét khée eting loai vA ciing 43 duge phén tich,
gidi thich rat nhiéu cdch khédc nhau nhung cdi ham y
udn sdc cia Long An tu xem ra vin chua duge phoi
bay tron ven.

Mbét diém doe ddo khéde cia vudn khé 1a tinh cich
bidu tugng cta né. Do tinh thuyét phuc cta chiing,
chiing ta nhu thdy c6 cd nudc & trong kidu vudn nay
va moi chi ti€t déu mang mdt sdc séng nhu thue.

Ldng subi duge thiét k& rat tinh xdo khién cho
nhilng ngudi am tudng c¢6 thé tudng tuong ra riing khi
trdi muta, long sudi sé ddy nude va chay thuc su. Déi
khi long suéi duge thiét k& nhilng 16 thodt nude ding
dé€ tué cho cay trong vudm.

Vudn khé cé thé thuc hién & hdu hét cdc khu
vudn dia thé bing phdng diu cho khéng duge rong
rdi 1dm. Nhing chi tiét cé thé duge sdp xép dé c6 thé
nhin ngdm t¥ mét diém nhdt dinh & mét khodng
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cdch khéd gan. Viée thue hién tuong d6i d& dang so
véi cde kidu vuon khde. Chi cdn hiéu bist vé k§ thust
x4y dung, nim vilng duge mot s6 van dé vé thiét ké
va bdo quan la dyoc.

Bdi vi thién nhién e6 thé duge thu nhd vdi mét ty
18 rat 14n, didu ndy xem ra lai rdt phu hgp véi nhilng
khu vuon c¢é khéng gian nhé bé. Né cing cho phép
ban dung bAt ¢ phuong tién nao dé tugng trung cho
nude, khi khéng tién dung nudc hoie khéng cé nude.
Mot vuon khé hoan hdo cing 1A mdt trong nhing
khung cdnh r&t 16i cusn d€ thudng ngoan hoze thu
gMn.

VUGN TRA

St ph4t trién qud nhanh cda Thién trong th& ky
XVII 43 4nh huéng nhiéu dén van héa Nhat Ban.

Mét trong nhimg nét ddc thd ma vian hod Nhit
chiu d3nh huéng Thién sfu d4m la vudn tra. Kiéu
vudn nay doi héi ngudi khich di qua mt con duong
(roji) dinh sdn, trong mét trang th4di thanh thédn,
nhdm dat duge sy hai hda véi thién nhién - minh
tudng-. Céi roji nay (con duong ddm suong - lp dja)
duge biét rat phd bin, 14 moét nét truyén théng rit
quan trong trong vudn tra. Sy ldng 1& va nét dep tinh
t& cha thién nhién 1am thanh thdn tinh thén, ra bd
nhing wu tu trin tyuc d€ chudn bi cho khdch tham du
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nghi 18 uéng tra. Kidu vudn nay thé phde, gidn di
gitp tAm hén con ngudi thanh tinh vugt thodt ra khéi
thé gié1 thuong phain.

Vudon tra chi doi hdi mét khodng khéng gian vira
d4 cho mét con dudng nhé tY ngodi vao bén trong
vudn, eung v6i mét cdi 1éu hay mét bang gh€ cho
khach ngéi chd (Machiai, Tri hgp) vA mét tra that
cung v6i mot it d4, mot it cdy cd. Cach b8 tri cin bdn
thudng 12 nuong theo bé hep cia khu vudn dé€ dén
khodng khéng gian réng rii phia sau duge sip xép
thanh mot ché biét 14p.

Nhimg vat lidu thidt k& wuon tra thi it va don
gidn, nhung phai duge chon lua va sdp x&p rat ky
ludng. Ching duge bs cuc theo chie ning mét céch
hoan hdo; rat hiém nhimg chi tiét trong vudmn tra ¢é
tdc dung chi d€ trang tri. Nhing vién d4 gidm bude
thudng duge bao phid réu chung quanh, bd tri viing
chai, khé rao dan 161 vao bén trong khu vudn.

Kich thude, bé mit va sy sdp x&p cde vién d4 ¢6
thé dp dit cd nhimg budc di cha khéch viéng thdm,
lam tang sy chid ¥ cia ho dén hai bén 161 di. Véi nhjp
buée -chdn chém, 181 di ¢6 thé tao 3o gidc mdt khong
gian réng 16n va xa hon thyc t&. M3t phién d4 lén,
tién 1gi c6 thé mdi goi ngudi ta ngimg nghi va quan
sdt cdn ké nhilng gi 6 chung quanh. Mét thach ding
lung don gidn va dai d4u sé& soi t8 16i di vao ban dém.

Léi di thudng riéng biét, mdec mac va khudt néo
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gitp cho tinh thdn va thé xic con nguoi ti phong
thdi pham tuc trd thanh nghiém cdn khi bude vao tra
that.

HAu hét nhing cdy thudng zxanh déu duge sip
x&p mét cdch kin ddo, khidm t&n. G cudi con dudng la
moét bén chda nuéc bding d4 - thudy bén-, duge bao boc
rdi rdc bdi mot 86 phién d4 duge bé tri rat cdn than.

Mot thach diang lung chiéu sdng bon chita nude
bing d4. Theo truyén théng cla cdc tra vién ngay xua
thi mét cdi giéng & gAn d6 s& din nude cung c4p cho
bdn chia va tra that.

Ban c¢6 th€ mé phdng kidu tra vién cia Nhat cd
vé hinh thic 14n chdc n#ng, thich dng véi phong
c4ch, diéu kién sinh hoat cda ban.

Trong mdt 46 thi hay ngoai 6, tra vién cé thé
dem dén cho ching ta mot noi chén yén tinh dé
ching ta suy tudng va vui thd riéng minh hodc eung
chia xé véi mét vai ngusi ban khde. Ching ta cang
tao duge mét khu vye riéng tu va mot bau khéong khi
than mét véi nhiing hang rao, tudng hay nhing lum
cdy 14 xanh thi ching ta cang dat dugc tinh tiy cia
mdt vudm trd kidu Nhat. Sao chép y khuén miu
truyén théng eda Nhat 1d mot diéu hoan toan khéng
can thiét.

TRA DAO .
Déi v6i ngudi Nhat, viéc uéng tra khéng con 1a sy
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ddp ng nhu ciu v4t chét théng thuong ma duge phat
trién thanh mdt thd tén gido - tra dao (chado) - véi
mot hé thong quan niém va nghi thie rat phong phu.
Tra dao duge coi 1a mot phuong phdp tu than cing
nhu v dao, thu dao hay kiém dao.

Qua viéc uéng tra, ngusi Nhét muén tim dén sy
bing an, sy thu giin tinh th4n sau mét ngay lao
dong vét va. Cic dé td cia mén phdi Zen (Thién) da
dung trda nhu mét duge phdm hon la mét thi nude
gidi khdt binh thudng. Véi tra, ho cé thé git tinh
than sdng sudt qua nhiéu gi¥ mic tuéng. Tra dao con
14 phuong cdch dé con ngudi r2n luyén tinh kién
nhén, trdm tinh.

Tra that

Cing nhu tat cd cde 43 dung edn thidt cho nghi
1€ udng trd déu phadn 4nh rat nhiéu gido Iy cia Thién.
Kich thudc cia tra th&t chinh théng 14 bén chiée
chiéu rudi, hodc mudi bd vuéng, duge 4n dinh theo
mdt doan trong Duy Ma Kinh (Sutra of
Vikramadytia). Trong d6 c¢6 doan mé td Duy Ma C4at
(Vikramadytia) nghénh tiép Man Thit Su Lo
(Manjushiri) va tdm muoi tu ngan dé td cda Phat
trong mét cdi phong kich thude nhu viy.

Thién theo thuyét chu hanh vé thung cia Phat
gido va chi nguyén tinh thdn chi phédi vt chat, chi
coi cdi nha 1a mét chd 1am théi ky gdi than xde.
Chinh thé xdc ciing chi vi nhu mét chiée 1du & nei
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hoang dd, mdt noi trd &n mdng manh lam bing ed
moc ngay & xung quanh d4y, két lai véi nhau, khi nao
khéng eon két lai véi nhau nita thi cé lai tiéu tan di
va trd vé& vdi bdn lai hoang d4. Cho nén trong Tra
That ciing ham ¥ tudng vé thudng; ¥ tudng phi du thi
duge goi ra vé6i 16p méi nha tranh; y tudng hu nhuge
v6t nhilng chi€e ¢6t méng mdnh; ¥y tudng khinh bac
vdi nhitng c4i coc chdng bing tre, ¥ tudng cdu thi bé
ngodi véi 16i s dung nhilng vat liéu tdm thuang. Con
y tudng thudng tru thi chi c6 thé tim thiy trong c4i
tinh than da duge thé hién bing nhilng v4t don gidn
& bon bé chung quanh va dem 4nh séng xdo diéu cha
phong thdi tao nhi clGa né ra dé t6 diém cho nhimg
vit dé.

Trong tra that, ngudi ta s¢ nhat 1d ¢ sy tring
nhau cia mét hinh mét kidu nao d6. Cdc 46 vat dem
trdn thiét mot can phong phai lua chon c4n th4n dé
khéng ¢6 mét mau s#c hay mét kidu nao trung nhau,
gidng nhau. N&u d4 bay mét béng hoa tuom, thi khéng
thé bay thém mést bilc vé hoa. Néu da ding 4m dun
nuéc hinh tron, thi binh dyng nude phdi hinh cé gée.
Mét chiéc chén men den khéng duge di déi véi mot
hop trad son den. Bay mot lo hoa hay mét lu trdm
trén sang gian (fokomana) thi phai ¢6 y dung bao gis
dit vao chinh gida vi e rdng né s& chia sang gian ra
1am hai khodng déu nhau. (theo nguyén tdc "cén bing
bdt tuong xung"). Cal tru cia sang gian phdi lam
bAng mét thd g khdc véi cde c¢ét tru khde d€ tranh

vuon FRhGt 47



cho bén trong phong c¢é vé don diéu buén té.

3 day ciing cdn néi thém vé mdt di€m chung cda
nhimg chdt liéu trong vuon Nh4t -ma trong d6 tra
that 1a tiéu bidu - 1a ching r&t mic tién. Mot tra th4t
théng thuong méc tién hon mét nha § vi vat lidu
duge chon loc rat c£n thén, tinh t&. Mét dgc diém
kh4c : thg mde lam cdc tra that duge xem nhuy mét
giai cdp riéng bigt rit duge tdn trong va tai nghé cia
ho rat tinh x3o.

KIEU VUGN TAN BO

Kiéu vudn tidn b ciing tuong tt nhu nhilng vudn cdnh
khdc (kiéu vudn go - hé), tuy nhién vin ¢6 nhing nét
kh4c biét co bdn : Truge hét, ding nhu tén goi, kiéu
vudn nay phdi 44 réng dé€ cé thé di dao trong d6 va
¢6 thé thuédng ngoan tif nhiéu phia kh4e nhau.

DPiing bao gid phdi bay trdn trui hét thdy moi chi
ti6t tif mot tAm nhin. N6 cdn phai gép phén tao nén
nhing khodnh khiec thudn lgi cho viée suy tudng,
nhung déng th&i trong dé ngudi thudng ngoan ciing
dy phén tich cyec hon so v6i nhimg kidu vudn khée.
Bdi vi né c4n phai di rong dé€ cé thé di dao trong 46,
khéng gifng nhu kiéu vudn cdnh, ching ta khéng thé
thu nhd chiing cho phu hgp véi mét khu vuon chi gém
vai mét vusng. Mat khu vudn tdn bd cdn phdi c6 mot
khodng khéng gian t6i thidu A& c6 thé€ thiét k& nhing
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Hang rao khu vue



Thach dang lung, dac trung cua vudn Nhat.

wd =

Canh quan khu vudn dudc dong khung bang mai va cét cla hang hién



hai tAng len qua nhing lum cay va nhiing tdng da bam day réu




Kiér da cao
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b Phia sau Ia
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16i di quanh co, ldc di lén lde di xudng. Mét khu vudn
trung binh hay c6 kich thudc rong lon déu cé6 thé
cung cdp du khéng gian dé thiét k& mot vudn theo
kiéu tdn bé néu khéo phéc thdo, dan dung.

Trong tdm cia mdt khu vudn theo kiéu nay la
phéi tao duge cho ngudi thudng ngoan mét y tudng
hdo hie va sau d6 khdm ph4 ra ti vé dep nay cho
dén vé dep khdce. Nhimg nét dep nay thudng rit tinh
t& vd mo hd, cho nén muén phat hién ching dd: héi
khach nhan du phdi ¢6 mdt tAm trang thanh than,
himg thid. Cing véi nhitng hidu qud tao ra béi 181 di
di xuyén qua nhu 43 gidi thiéu trong vudn tra,
nguyén tdc (khi) 4n (khi) hién, cdnh quan thay d4éi
lién tuc trude tAm nhin cta ngudi thudng ngoan, tdt
c3 s& cAu thanh mot khu vudn kidu tdn by ma khach
thudng ngoan s& didn da khdm phd duge nhilng nét
dep tiém dn cida né.

Céch thiét k&, b6 tri mot khu vudn kiéu tdn bb c6
nhimg dnh huéng ddng ké d6i vdi ngudsi di dao. Dién
hinh cho mé hinh 4n hién c¢6 thé thdy rd trong
nhitng khu vudn ngoai 6 duge xdy dung trong thi ky
quan chu (Nh4t).

M3i bude trén 161 di déu duge sdp x&p tai tinh d&
"14i" ngudi di dao ngidm nhin, thudng ngoan khu
vun. O mot diém trén 161 di, khodng cdch nhing
vién d4 gidm budc trd nén gin s4t lai véi nhau trong
nhiing khodng cdch khéng déu dégn, bé mit cta ching
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thi 151 16m, do 46 ngudi di dao bét bude phdi luu ¥, dé
tdm d&n méi bude di cda minh. RAi thi nhimg phién
d4 bdng tré nén bing phing, rong rii vdi nhing
khodnh cdch d8u din khién cho ngudi di dao eé thé
thong dong ngdm nhin phong cdnh tuyét vdi cia
vudn.

Nhimg 161 di quanh co duge b8 tri khéo léo theo
hinh chit chi, goy mot cdm gide bat ngd kich thich tri
td md vad tao nén duge nhimg cdi nhin méi mé tu
nhilng chi tiét vén di quen thude ma ngudi di dao da
thudng ngoan tit nhilmg géec 44 khdc. Theo cdch nay,
toan bd khu vudn da duge phai bay tron ven.

KIEU SAN VUGN

Theo truyén théng ldu ddi cda nuéc Nhat, sy giau cé
va kh3 n#ng thiét 14p nhitng khu vun 13 dde quyén
riéng cia nhilng giai cdp théng tri, tdng 16p quy toc.
Su phén hod giita tdng 16p thugng Iuu va dan ngheo .
rat gay git.

K& tir khi Thién du nhdp Nh4t bdn, cde thién su
duge phép thiét 14p nhilng khu vudn nhd, khong d4t
tién & bén trong hodc chung quanh chia hay dén.
Dan da tdng 16p trung luu va cdc tdng 16p thi dén
khédc cing duge phép tao riéng cho minh nhimg sén
vuin. Ngodi ra méot 86 ngudi binh dan di trd nén
giau c6 hon cd nhing ké thude giai cdp théng tri, ho
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cAdm- thay bie xie cdn phdi phd bay sy gidu c6 cda
minh. Kiu sian vudn c6 tinh cdch riéng tu hon tat cd
cde kidu khae va c¢é site 16i cuén réng rdi hon vuén
tra.

Trude khi phé bién réng rdi trong din ching,
nhilng san vudn dd duge thyuc hién & nhing cung
dinh, dé€ nhin ngidm tit mét phong riéng; hodc &
nhilng Thién Vién hoidc cdc ngdi dén d€ tinh tdm va
thién dinh, hodc nhu 13 bén trong cta mét vudn tra.
Ngay trong ca nhing noi dong dén cu chit chdi. bui
bam, thi kidu san vuom cing c6 thé cho phép ngudi ta
tao dung mét khodnh 34t nhé bé d€ wui véi cube
s6ng, thudng ngoan thé& gidi thién nhién.

Nhitng thanh phin s dung cho mét sdn vudn
thay d8i qua nhiéu thdi ky. Cung v6: vudn tra, sin
vudn phéi hgp ba thanh phén c#n bdn, truyén théng
thudng duge si7 dung trong vudn tra : mét thach dang
lung, nhing phién d4 gidm bude va mét bon d4 chia
nude. Nhing thanh phidn nay khéng giéng nhu &
trong vudn tra, ching duge thiét k& nhim mue dich
trang tri hon 1a vi e6ng dung cia ching.

Vi qué nhd, ngudi ta chi ¢6 thé ng&m ma khéng
bao gid di dao trén mdt s&n vudm.

Hiu hét nhimg sdn vuwn st dung nhilng cay
thudng xanh tuy thude vao khd ning chiu béng rdm
ctia ching.

Mbt s6 sdn vudn chi ding méi mét thach ddng
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lung, mot it eAy, mét it réu hay 86i, mft 86 khdc thi
chi ¢6 cay véi mot bdn dd chda nude; mbt 88 khdce nita
thi lai chi c6 mot it cdy cing loai chdng han nhu mét
bui tre chdng han. Khu vudn hoang s¢ § Long An tu
(Ryoan-ji) chi dung d4 sdi va réu.

Ngudi Nhét c6 mét nguyén tdc duge xem nhu 12
rdat quan trong trong viée thi€t k& sdn vudm : d6 la
nhing thanh phén s dung phdi gilt nguyén, ddy du
trong tinh trang v6n c6 cta né. Viéc thu nhd ching
lai 88 1Am 15 rd sy nhd bé cda khu vitm va lam héng
do gide sdn vudn la mot phdn mé ra khu vudn réng
16n hon. Ao gide nay c6 thé duge ting cudng thém bdi
nhilg cdy cao, mém déo nhu tre, ma ngay cd mét con
gié nhe cing 1am ching rung d4ng duge. Sy lay djng,
chdn von cia béng 14 trén nén sén 88 lam ndi b4t sy
hién dién cda con gié, |Am ting thém cdm gide mdt
khodng khéng gian rng 16n bén ngoai.

Mét khd nang tao hiéu qud cho mét sdn vuon cé
thé 1a phéi hgp bén canh mgt than cédy 16n ¢6 chum
14 bao phi vuon 1én dén mdi nha véi mdt 88 cdy nhd
hon s&8 tao nén mét khodng thién nhién théng
thodng, the mong.

Ciing véi nguyén téc duy tri ty 1& tir nhién, mét
86 nguyén tdc khdc cing cdn thi€t d€ lam cho mét
sdn vudn trd nén rat ung y. Sy cham séc chu ddo la
rat cdn thiét, bdi vi trong mét khéng gian nhd bé gin
gii v6i tdm nhin nhu th& thi sy bé bon khéng thé

52 vuon #Rhit



nao che gifu ciing nhu khéng thé nao tao su 18i cuén
duge.

Thigu nuéc c6 thé lam cho vun trd nén t3 nhat
va buén bd. Thudng xuyén phun tudi cdy, sdi, nhiing
v4t trang tri tao cdm gidc tuoi mat ngot ngéo cia mdt
cdnh tri rfng lén sau con mua.

Kidu sén vudn rdt thich hgp d6i véi diéu kién
sinh hoat cia ching ta. Mgt khodnh d&t nhd ké bén
héng nha hay mét sén thugng cé thé st dung duge dé
t4i hién thién nhién. V& mot sdn vidm trong mit
ngéi nha phé nhé, mét khodnh bé ti sau nha hode
ngay cd mét bao lon di nita thi khodng khéng gian
sinh hoat khéng vi thé ma bé di, trdi lai ching nhu
c6 vé trdi rgng ra, vuon dai téi thién nhién réng lén
bén ngoai.
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VUON NHAT VA NHU CAU
CUA CHUNG TA

ghién cdfu sy hinh thanh, phit trién cia Vudn

Nh4t va nim bit nhimg ydu tinh cha cdc kiéu
vudn Nhét 12 bude khéi ddu ean thiét d€ cho ching ta
thiét k& nhiing vudn Nhat vAn mang nhitng nét tinh
tuy cia ching ma khéng 1é thude, sao chép cing
nhic. ,

Ching ta phai phéi hgp khéo 1éo0 nhimg nguyén
tfc ca bdn da trinh bay & phan truéc cung véi nhimg
ddc trung cda noi ching ta séng ciing nhu tAp quén,
phong cich sinh hoat ctia minh...

PHU HQP VOI CANH QUAN

Nhitng kiéu vuodn Nhat chd yéu phdn 4nh thé gidi
cdanh quan chung quanh ho. Ngoai trit mét it nét
tudng tugng hoang dudng du nhdp ti Trung Qude,
phong e¢dnh duge mé t3, trinh bay mang nét riéng
cua Nhat.

Chiing ta cing cAn ndm vilmg yéu tinh dé dé thist
k& vudn cdnh cda ching ta sao cho mang nhilng nét
riéng nhu thé. Phong cdnh cda ching ta khac bidt rat
rd & mdi ving va ching kha di cung cap cho ching ta
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nhilng nét ddc thu dé thiét ké&. Tim toi, khdm phd dja
hinh noi ving A4t ta séng dé& tim nguén cdm hing.
Pé ¥ dén cdc loai d4 & dja phuong hon b4t ¢ loai d4
4 noi nao khdc.” Quan sdt tI mi dic diém sinh
trudng cva céc loai cdy quanh ving k& cd dang théan
don 14n dang thén bui.

Phai am tudng va luén luén nhéd ndm long ring
khi hdu va d4t dai tai dia phuong ¢é tde dung nhiéu
dén cay trong. Viéc lua chon cdy phdi theo nhing loi
fich thue tién va cé tinh thdm my, bdn xd hay ngoai
nhap, khéng phdi chi d€ duy tri tinh thdn Nhat Ban
va nét dep nghé thudt ma con phdi phét trién sung
man trong diéu kién nuéi tréng noi ching ta dang
sinh séng. Thi&t lap va bds qudn mét vurn cay khéng
phir hgp v6i thiy thd ciia ching ta cé thé 1A rat tén
kém va dua dén that bai. VA nhu thé 1a ching ta da
khéng dat duge yéu cdu nén tdng cda mét vidn Nhat:
goi lén c4i hén cla thé gidi tu nhién.

Nhitng khu vudn thanh edng & Nhat thudng 1a do
& sy linh déng, nuong theo kién tric cia nhimg cin
nha. Néu cin nha cia ching ta duge thiét ké don
gidn va hién dai, néu cde mit kinh 1am tiéu trir sy
phén chia r3 rét giiia trong nha va bén ngoai. Néu
nhimg chat lidu bén ngodi ¢é vé tu nhién vd mén

' Mdt trong nhimg 1y do khi§n cho ching ta n8n chi trong tim kifm da & ngay
tai dia phuong (néu c6 thé) 1A vi néu tim kifm nguén dd & xa th chi phi ven chuyén ot
{3 can
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mai thi ching ta c6 thé dé dang thift k& mét vuem
cdnh kiéu Nhgt v4i nhing thanh phdn don gidn. N&éu
nha cia céc ban cé kidu ddng T4y phuong hai cf thi
ban nén dua vao nhing y twng, cdm hing trong
nhilmg phdc thdo vudm Nhit hon 1l duya vao nhing
duyng nét k§ xdo vA nhilng thanh phén khéc cia ciin
nha.

Héu hét nhiang ki€u vikm Nhét c¢6 thé thich hgp
v6i nhing dién tich han ch& Nhing wu th€ d6 eda
khu vuon 83 lJAm cho céin nha eda ban trd nén déng
nhét, hda nhdp véi th€ gidi thién nhién bén ngoai.
Vé6i nhilng nguyén téc cin bdn ban ciing da c6 thé tu
tao cho minh mdt khu vum don gidn - cé6 1& chi véi
mdt vai chdu cdy, cat va 8di - ngay cd trén mét bao
lon bé ti xfu. Nhung phdi thén trong, dimg nhéi nhét
qué nhiéu vao trong khu vudn nhé céa ban. Véi vudn
kidu Nh4t thi it chilng nao t6t ching d6. Tranh trang
tri nhing mén my nghé "ti€u xdo" khién cho thui
chét 6c tudng tugng.

PHU HQP VA1 PHONG CACH,
SINH HOAT

Mic ddu sinh hoat ngay nay & cdc dé thi Nhat bdn
cing cudng nhiét va hién dai khéng thua kém cde
nude TAy phuong, vn ¢é nhilmg nét khéc biét co bin
phing phat ddu d6 trong cde khu vudn céa ho. Déi

56 vuon #Rhit



v6i chiing ta, tuy cé gin gii v8 truyén théng, né nép
sinh hoat, nhilng sy kh4c biét d6 vdn tdn tai hién
nhién khéng xod m& duge. Ngoai nhimg khéc biét
cin bdn d6, sd thich va nhu c4u cda ching ta ciing 1a
nhimg vin dé cdn phai cdn nhdec.

Trong vin héa riéng cha mbi nuée vdn cé cung
mét nhu cdu riéng tu v nhing khodnh kh#c yén tinh
trong mot khéng gian riéng biét. Nhung nét thé hién
cing nhu yéu cdu thi rat khdc bidt. Né6i rdng hon,
khdc biét ngay cd ting ngui. Pon et mot vi du nhd
ngoai lé : trong xa héi ta vdn chua phd bi€n (va cing
khé chdp nhén) théi quen con cdi trude khi di ngd
hon cha me va néi "chde ngh ngon" nhy ngudi Tay
phuong ..v.v..

Trong nghé thuit thiét k& va thudng thdc vuon
cdnh ciing ¢6 nhing khde biét nhu thé. Khi ching ta
di ngang mét cdy chum rudt chua dén ky ra tréi
ching ta vdn cé thé hinh dung nhilng chim trdi xanh
chua & ludi va thdm chi ¢6 th€ chdy nuée miéng nhu
dang sip si¥a duge cfn nhimg trdi chum rujt chdm
mudi 6t chua chua ngot ngot. Trong khi d6 anh
chang An D5 thi lai bdo trdi cha 12 ¢6 “huong vi ddm
da khé quén” hon !

Né6i chung, thudng ngoan ciing nhu &m thye, nhu
cde thit khde trén ddi, duge dinh dang mét phdn qua
kinb nghiém, t4p quédn, 4n tugng...

Ngoai ra chiing cting cdn thé€ hién qua nhimg yéu
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t8 khdch quan nhu méi lién hé ngot ngio véi qud
khd, v6i1 ky niém. (Riéng tdi, trong thanh phd déng
die, bui bim nay, vdn ube g trufec sdn nha ¢6 mot
cdy siu d6ng (hoa xoan) c¢6 hoa tim tim ma thud 4u
tha di ting leo tré2o, choi dba nghich ngom cung be
ban).

Nhu thé thi khu vudn eda ching ta, ngoai nhiing
nét hai hoa vé bé cuc, k¥ thudt... cdi cat 131 vAh 12 8é
thich, ¢4 tinh, phong cdech riéng cila minh, ma bao
trum 1én t&t cd 1a nét d¥c trung cha nén van héa ma
ching ta dang hit thé.
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TU THIET KE
KHU VUON CUA BAN

dm nhdn siu sic nhing nét tinh tiy cia vudn
Nhat cing v6i nhimg hifu bigt vé nhing kiéu
vudn truyén théng 12 budc ddu thiét yéu gitp ban
thiét k& cho minh mét khu vudn kiéu Nhat. Khéng
nén vdi va tao cho minh mét khu vuem ngay tde kh4e.

Ba tién trinh cdn thiét cho viée tao dung thanh
cong bat eif khu vudn nao, khéng ké 1a tring tu hay
tan tao:

Truée hét : Phan tich cin k& nhilng yéu c4u cia
cac ban : Khu vudn sé ddp dng cho ching ta nhing
gi?

Tiép theo : Nhilng thuén lgi va khéng thuan lgi
cda khu dat?

Cudi cung : Lya chon, quyét dinh nhiing nguyén
tdc thiét k& nao thich hgp nhét véi du tinh cda ching
ta. D4y 12 di€ém then ché&t nh4t.

Chuong nay s& trinh bay va& minh hoa mét s6
nguyén tic thiét ké co ban cta Vudn Nhét.

Trong bude ddu ban ciing nén phdc hoa, vé ra,
hoéic 1am nhimg mé hinh nho nhd nhilng chi ti&t ma
ban hinh dung trong tri. D4n do, cdn nhic va lua
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chon trong s8 nhing mAu ma ban da vé phdc trén
gidy. Trong bat cd trudng hgp nao di cho ban thuye
hién mot cdng nhé cia khu vudn, mét khu vusn di
dao hay bat cif kiéu nao theo s8d thich ciia ban thi né
ciing déu giup ich cho ban.

Ghi chép vao s8 tay nhiing y tudng chgot ndy dén
trong ddu cung t4t cd nhimg ¥ 46 hoach dinh. Ban ¢6
thé ua thich mét khu vudn hoan toan theo kidu Nhét
hoac chi phdng phat mgt it phong cdch Nhat ma
théi, nhung nh4t thi€t ban phai, truéc hé&t, xem xét
kh4ch quan t4t cd cdc khd niang cia ching hon 1 e6
thién kién hdn vé mét kiéu nhat dinh nao d6.

XEM XET NHONG NHU CAU
CUA CHUNG TA

Hay d€ nhiéu thdi gian ti€p cén véi khu vudn va
tudng tugng vé nhiing cdm gise va hing thd ma né cé
thé mang lai cho ban: Tt d6 s& dinh hinh d4n cho
nhimg quyét dinh sau nay cta ban trong khi phén
tich, lua chon. Hay dé cho giai doan u6c-mudn-va-mo-
mong nay kéo dai qua nhiéu ngdy, thdng; cho d&n khi
ban cdm thdy tu tin rding da chdt loc, chon duge tat
cd nhing hinh dnh tuéng tugng va moi ude muén.
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- BA cuc cf dién vuen Nh4t Ba tang da bé tri cAn bdng khong doi

xung

He 3 3¢

- Ddng sau trung cdnh (cdu - cdy). Canh rimg cung cdp mat hdu canh
cho canh vay mugn.




Mua thu



LAP BANG KIEM TRA :
MOT VIEC KHONG THE THIEU

Can nhic k¥ ludng nhiing cdu hdi sau ddy va cho cdu
tra 13i that thich dd4ng. Sau d6, xem xét médi céu trd
13i va tf ddt cho minh nhimg vAn nan méi vé diéu d6
va tu phan tich trudng hgp cua minh.

Kin ddo hay r6ng mé§ ?

Cdu trd 131 cda ban tuy thude vi tri cda khu vudn.
C4n nh#c mdi cdu hdi thy theo dién tich khu vun
cua ban.

—~ Ban muén tif bén ngodi cé thé tréng thdy duge
bén trong khu vudn cta ban nhiéu hay {it?

—~ Néu ban muén bd tri nhimg khu vye céng cong
thi chiing s& phdi duge s dung nhuy thé nao? Cén
nhéc that ti mi nhimg 4n tugng hodc nhing hidu qua
ma ching ¢6 thé& tac nén cho moi ngudi ra sao? Ban
di hinh dung ra la 8é& s dung loai vt liéu nao cho
khu vye riéng tu cia ban?

— Ban c6 can b8 sung thém vao tinh than nghiém
tic cda vudn Nhéat nhu 43 néi trén hay khong? Néu
thé&, thi ban s& trién khai nhu th& nao? Nhimg mau
thudn nao cé thé gidi quyét duge, va gidi quydt nhu
thé& nao?

Tiéu khién

Céng dung tidu khién cta khu vudn khéde nhau
tuy theo mdi tinh huéng va méi ngudi.

vuon Fehat 61



— Ban thudng thich nhimg tha tiéu khién ngoai
trdi ndo? Ban cé § b8 sung thém cho khu viutm nhing
thanh phan dic biét nao - chdng han nhu mét bai ¢
hay san choi cho tré con ?

— Trong nhitng thanh phan d6; cdi nao 1a uu tién,
c4i ndo kém uu tién? Liét ké ching theo mifc 4§ quan
trong.

— Th& hinh dung mdi thanh phdn dé trong béi
cdnh mét khu vudn kidu Nhat. Dang tiéu khién nao
pht hgp hai hda, dang nao cdn phdi ¢6 mdt khu vudn
riéng biét?

Nghi ngoi

Cé thé ban muén khu vudn cia ban, hodc {t nhat
mdt phdn khu vudn, 12 mét noi yén tinh va d€ thu
. gian,

— Mic d6, gidi han nao ban cho la cdn thi&t d6i
v6i mét khu vuon nghi ngoi yén tinh ly tuéng theo ¥
ban? Y nghia quan trong cda su nghi ngoi d6i véi ban
nhyu thé nao? Mét 14n nita, hdy liét ké thd tu uu tién
va phédn tich nhimg gi 12 thit cdn thiét, nhimg gi c6
thé luge ba.

— Loai cAu triic, d6 dung, trang bj nao hay nhiing
thanh phdn nao ¢6 ¥ nghia quan trong ma nhu cdu
nghi ngoi edn dén? (Hiy nhd réng, khéng gian danh
riéng cho nhu cdu nay rat han ché)

— Vi su nghi ngoi 1a mét dang ¢dm tinh, hinh
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dung trudc nhing bd tri dem lai sy thich nghi nhat
cho nhu cdu nghi ngoi. Viét ra nhing phédc thdo cia
mdi cdch dan dung, chi tiét tat cd nhimg thanh phén,
¢fu trie vA bat ¢ nhilng thanh phén naoc xem ra cén
thi&t cho sy thu gian.

Giai tri
Gidi tri trong khu vudn cia minh véi ban be ¢6

thé 12 mdt trong nhimg yéu t3 quan trong ma ban
c4n phéi cdn nhic khi thiét ké khu vuom.

— Loai gidi tri ndo phi hgp v6i khung ednh khu
vudn cia ban? Phén tich cin k& 16i séng, sinh hoat
cang kha n#ng cta chinh ban, ti viéec ngdi tdn giu
suéng cung mdt 86 it ban b& cho dén nhiing bita #n
ngoai trdi (cé6 thé& cé cd ndu nuéng) hay ¢ dén nhimg
bita da hdi cocktail ldn.

— Phan tich nhimg phuong tién, diéu kién can ¢6
ma nhu céu gidi tri ddi hdi? Dimg quén ring c6 thé
ban sé phdi cdn dén mot khéng gian d& di lui di tdi
va d€ phuec vu. Ban c6 s& cdn dén nhimg ngon dén
cho nhitng dém wvui gidi tri?

— Céch gidi tri ndo cing can phdi ¢é6 mdt khong
gian va nhimg yéu cdu tuong d6i réng lén nhung
khéng phdi khéng can dé€n nhimg khu vue gidi tri
nhé bé riéng tu phi hop trong nhiing lic khic. Ban
¢6 cAn mot khu vue riéng biét, mét khu vuon riéng
biét hay la gép chung cd hai?
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Chiam sdc va tu siia

Mot érong nhing khia canh khdc cing khéng
kém quan trong tly thudc vao chd nhén ngéi vudn,
ho thuémg khéng bac gi% am tudng nhilng gi ho ddi
héi. '

— Al s& thiét k& khu vudn cta ban va ai s& la
ngudi cham séc né6? Ban cdn mét khu vudn it cdn dén
sy chim séc thudng xuyén hay chdp nhan m§t khu
vuim c4n phdi chdm séc thudng xuyén?

~ Ngoai nhilng thanh phin chi y&u phdi cé cla
mét khu vudn kiu Nh4t, ban ¢6 edn cé6 thém moét loai
hinh vuén nao khéc nita khéng? Chéng han, ban ¢6
cdn mét nha ¢c6 mii che dé bdo vé nhing cdy bonsai
cia ban? Loai hinh nao thi hai hoa véi khu vudn, loai
hinh nao c4n phdi duge bé tri & mot noi riéng biét?

Nhing van dé thuc tién

Nhing vin dé quan trong trong nhimg budc thyc
hién ti€n hanh k& tidp:

— Nhimg céng viée dinh ky ndo ma ban phdi cén
dén d€ chdm séc khu vudn? Nhiing loai vat dung nao
- chdng han nhu thing dung rdc - s& chodn mot
khong gian khong ung ¥ trong khu vudn cida ban?

— Ban ¢6 cdn dén nhing tién nghi nhy nguén
dién, dudng nudc bé tri cho khu vuon?

— Nhimg loai céng viée nao va kho chita dé cAn
phai c6 mét khéng gian riéng biét tdch hdn véi khu
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vim - chdng han nhy khu vige d€ trén phan bén, chéd
chita nhilng vat dung phé& thdi, nha sudi va nhing
bom diéu hoa khéng khi, kho chita dung cuy, chdu cay
hodc d& nhimg cdy di hét tr§ hoa hodc khéng ddng
mua? Cin nh¥c k§ hang muc sau cung th4t cdn thén
vi nhiéu kiéu vuon Nhat thuimg chi bay nhiing chau
cAy cdnh theo titng mua thich hgp.

PHAN TICH DAT TRONG

Phén tich d4t tréng 12 mét phuong cdch khoa hoc dé
givp ban ndm duge nhimg ddc tinh hoa ly cia d4t
trong khu vuon cda ban, tiém n#ng tréng trot cda
chung dé tir d6 ddi chiéu giita nhilmg ddi héi cia cde
ban véi nhing gi thue t& ¢6 thé cho phép. D3u sao,
cho du 44t khu vudn cda ban chua duge khai khin
hay da bac mau, chi cdn phan tich kj ctng eé thé
khdm ph4 tiém n#ng cing nhu nhimg han ché cda
ching.

Kiém tra dit va nhing yéu t6 thién nhién

Sau khi da hoan t4t cong viée liét ké néu trén va
loai vudn phu hgp, ban cdn phadi xem xét nhitng yéu
cAu nay vé miat dia hinh thye t&€ tu nhién cia khu
vudn.

Diéu quan trong trong giai doan nay 1a ban phai
lam viée trén ¢o sd mot bdn db : Tuy thude loai dom

gidan nhung cing phdi c6 nhing biéu 46 thich hop
khu dat cia ban nhu cdc huéng, vi tri etia ngéi nha
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(v6i vi tri eda I6n, cdfa 88) cing vi tri cda nhilng tda
nha 14n c4n, dudng xe chay, 1& dudng cing nhilng ciu
tric x4y dung khdc. T6t nhdt hdy ding loai gidy vé
chuyén mén cta kién trice ¢é kd 8. Tri phi khu vudn
cia ban bling phéng, thudng thi ban phdi v& nhimg
vong tron déng cao d§ d€ bidu thi dd cao chénh léch
(thudng trong khodng 30cm dé cao d€ bidu thi d6 dée
cho that chinh xdc. Ban cé thé theo chi didn nay dé
vé nhing dudng thoit nudc : nudec mua va hé théng
thoat nude, nhimg diém nude dong lai. Ping quén
tinh d&€n nhimg 4nh hudng tdn hai ¢6 thé c6 cho nha
cta ban eiing nhu cia lang giéng vé mit thue t& cing
nhu lién quan dé&n ludt phép. ;

Bdy gis thi hdy nghién citu nhing yéu t& thién
nhién trén ving d4t sd hitu cia ban. Bdng liét ké sau
ddy gém nhing chi dédn cdn thiét, céin bin duge t4p
hop lai. Ghi chi nhing hang muc nay trén ban va
cua ban.

~ Huéng Bde.

V& miii tén chi huéng trén bdn dé.

— Huébng gio.

— Nhitng diém tgp trung gié.

Thudng & gidn nhitng géc cta ngéi nha.
— Nhiing vi iri néng.

b6 1a nhing noi thudng xuyén d6n nhédn &nh
sdng mat troi.
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— Nhitng vj tri lanh.

Vi khi lanh thudng ludn luu dudi thép, giéng nhu
nude, cho nén nhimg vj tri lanh thudng tdp trung
nhitng vung dat tring hay nhing noi khéng khi bj
cdn bdi nhimg bie tudng hay nhilmg hang rao.

— Nhitng v} tri rdm madt.

Cén ghi nhd réng béng d8 va dnh néng mat troi
thay d8i theo timg muaa tiy theo géc 46 cha mit troi
va thy theo sy tr8 hay rung 14 cia nhilng cdy thay 14.

- Loqi dat.
Théng thuimg & trong mét ving thi d&t hdu hét

c6 dang chung nhédt - ching han, hogc 1a 44t c4t, d4t
c4t pha sét hoic d4t sét.

Kiém tra nhilng nét dgc trung vé kién tnic
ciing nhu vé thién nhién

Tiép tue tim hidu, ghi nh4n nhing khung cdnh
trong t4m nhin ma ban cdm thdy ¢6 thé énh hudng
dén khu vudn, Ghi ché va néu rd ting chi tiét trong
bin dd.

— Cly ¢é dang moc sdn. DPic biét ghi chd nhing
cdy 16n va nhiing cdy bui.

— Nhiing yéu t§ dja hinh ty nhién.

Né&u khu vue cia ban chua bj san phing, vin con
1dm chdm 44 hay. cdn d4u vét hoang da, phdi xem d6
12 mét diém phie. Ching ¢6 thé€ tao nén nhimg hiéu
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qua dic biét trong khi kién tao vudn kidu Nhat.
— Khung ednh khé va.

Tit khu vuim cta ban vAn ¢é6 nhimg khodng tréng
¢6 thé nhin ra khung cdnh bén ngoai. BAt ky nhiing
chi ti&t xau xf ndo k& c4n déu giy trd ngai cho du én
cGa ban. Dung nhilng miii tén d€ chi rd nhiing vi tri
nhin khéng duge ung ¥. Ghi ré timg chd.

— Khung cdnh hdp dén.

Khéng chi mét khung cdnh nén tho ma ngay cd
mét béng cdy hofic mét lum cdy xa xa khéng nim
trong vung d4t sd hiu cia ban, hay mét ming rye ra
cia khu vudm k& cén, cing déu gép phan lam ting
thém vé dep ciing nhu md rong thém khu vudn cda
ban.

Dung nhitng miii tén d& chi r6 nhimg vi tri nay;
tir trong vudn cing nhu tif trong nha nhin ra. Ghi rd
timg ché.

— Nhitng vt dung cdn thiét.

Goém c¢6 nha phu, ché @it dong hé nuée, duomg
ddy ngdm va & trén cao, dumg dng (nude), chd cdm
dién, vdi phun va hé théng thodt nuéc. Ghi ré dd cao
cha cdc elra 86 8o véi mat dat.

Sau d6 ldp mét danh sdch ghi nhimg +4n dé
thu6ée khu d4t cta ban, theo thd tu cdn thiét nhidu
hay it, theo gid tri hay su uva chuéng. Hay ghi nhé
nhilng yéu tinh, c6t 15i cta ki€u vuodn Nhat cung
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nhing nhu cdu cda chinh ban. Cén nhdc nhimng
phuong dn gidi quyét va sy t6n kém cho nhimg
phuong dn d6. PAy 1a mdt didm t& nhi ma hiu hét
ching ta thudng mi#c phdi. Théng thudng ching ta
phai chi mdt khodn tién nhiéu hon dy tinh do bdi
khéng cdn nhéc, kém ché& nhilng uéc mubn. Di ching
ta c6 thita tién hay chit vt di ching ni¥a thi cing
nén trdnh khéng cho truémg hgp nay xdy ra vi khéng
it thi nhiédu, nhing coéng trinh phdt sinh thudng hay
di qud da, vugt xa dy thdo ban ddu, !Am gidm di nét
tinh t€ gidn don 1a tinh t4y, nguyén tdc chid dao
trong viée ki€n tao vudm theo kidu NhAt.

KIEM TRA NHOUNG NHU CAU
DUA VAO PAC TINH CUA KHU VUGN

Céng viée tidn hanh bay gidr ddi hdi sy nang déng va
sdng tao hon 13 chi don gidn xem xét, ghi chu trén
bdn d5. Mot k& hoach bdt ddu thanh hinh khi ban
d61 chiéu nhiilng gi ban muén va nhing gi ban cé.

PHAC HOA

Phéc hoa dua vao bdn d5. Néu nhimg ghi chd trén
bdn d4 réi rdm, phitc tap thi ghi vio bdn phédc hoa.
Nhimg phédc hoa phdi tuong ‘mg nhimg nhu cdu cia
cd¢c ban cing nhu nhimg gidi han thudée khu d4t sé
hiu eda ban.
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Khoanh trdn nhimg khu vie tiéu biéu va quan
trong.

Ding mai tén A8 chi huéng gi6. Dy tinh moi
ngudi sé di chuyén nhu th€ nao tit noi nay sang ndi
kh4c trong khu vudn. L& di ¢6 hgp 1§, an todn®
khéng? Cé thay duge todn bd nhilng nét dep cta khu
vudn hay khéng?

THYC HIEN

Né&u khu 44t cta ban da sdn 1a mét khu vudm, cdn
phdi can nhdc nhilng gi c6 thé sé& gii? lai. Néu khu
vudn cii xem ra vdn con vita ¥ ban véi nhing dudng
nét, bs tri sdp d4t va ddng vé phd hgp v6i mét vudn
Nhat thi ban ¢6 thé chi nén sda d4i s sdi ma théi.
Chéng han, ban cé thé thay thé mét 16i di thdng 14t
gach bing mét 161 di udn lugn 14t d4, sdp x&p thém
mot vai tdng d4 vao bdn hoa hodic 6p thém mét 16p
tre dan xen ké& che ngoai bitc tumg gach.

Ciing c¢6 thé ban khéng tim thdy mét chi tiét nao
¢6 thé gifr lai, ngay cd dudng bao khu vum. Hay cdn
than trudec khi triét ha nhilng cdy da trudng thanh.
Théng thudng, ban cé thé sdp x6p & dung hop chiing
ma khéng cdn phdi triét ha. Pdy 1a mdt diém ret
quan trong ma nhing ngudi chui cba nhing khu vudm
minh méi sd hitu thudng mic phdi. Tht nhat, dé

) DI voi tré em : Clu khong &4 tay vin ? Ao : qud su, rong rau tron tmt?
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khéng phédi 1a cAy minh da tu tay tréng hay cham
bén nén khéng yéu quy, thi hai, cdy khéng phu hop
v6i 8¢ thich, ndm khéng ding ¥ d8 sfp xé&p... Tém
lai, ban ¢6 hang tram ly do 4 muén triét ha ching,
nhung ching ta phdi nhé riing mdi khi cdy dé bi triét
ha thi khéng th€ rdp néi cho ching séng lai duge.
Sau nay cé tiée thi d4 qud mudn hodc phdi mat mét
thai gian rat dai 4€ trong lai.

Theo kinh nghiém, ching ta khéng nén thue hién
ngay nhiing y &5, phéc thdo cia minh ma nén dé mét
thdi gian - tam goi 1a d& cho cdc y nghi, xic cdm
“chin mui". Mét phdn nao giéng nhu thdi trang;
nhilng mét, nhimg kidu ma ching ta chgt thiy dep,
thay thich, chi it ngdy sau lai chinh ta théy khéng
hgp, khéng ua nita. Ngoai ra, bao gid chiing ta cing
phadi tudn thd nhilng nguyén tic co bdn cia nghé
thuat thiét k€ vudn Nhat (md mét trong nhing
nguyén tde d6 12 : c4i dep 12 & sy don gidn).

AP DUNG
NHUNG NGUYEN TAC THIET KE

Thue ra, chi can lua chon va s dung c¢6 cin nhie
nhiing vit liéu cho phu hgp véi kiéu vudn Nhat va
mét phéc thdo khu vudn hao hao 12 di d€ ban cé thé
thiét 1ap thanh céng mét khu vudn kiéu Nh4t. Tuy
nhién vin ¢6 mét 86 nguyén tic co bdn da duge dp
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dung qua nhiéu th& ky bdi ngudi Nhat va d6i khi con
duge 4p dung cho ed nhilng kidu vudn khée.

Sau ddy 1a nhitng nguyén tic chinh trong viéc
thi€t k&€ vudn Nhat, thudng duge 4p dung ciing nhu
hoa si dng dung nhimg nguyén tdc hinh hoa khi vé&
tranh.

DON GIAN

Nguyén tic cia sy don gidn, cling duge xem nhu la
tinh gidn, cdch didu, 12 sy chidt loec tinh t& nhing chi
tiét hodc néu bat chi mét s6 mit ndi bat thé& hién céi
¢St 161 cha thién nhién. Trong nghé thuit thiét ké&
vudn, diéu nay khong ¢ nghfa 1a thu nhd kich thuée
cia vat thé, ma 13 luge bd nhimg rdi rdm phie tap
cua chung. (Pay la ly do tai sao ngud ta khéng dung
bonsai, hodc dp dung ky thu@t bonsai trong thiéi ké,
x4y dung vuom cdanh).

Lya chon va sdp x&p khéo léo mét it cdy, mot
dong sudi véi ddm ba hon d4 12 dd c6 thé goi nén
duge nét séng dong va um tim cia mot cdnh rimg.
Lua chon va s4p xép phu hogp mét vai tdng d4 trén
mét nén sdi duge cdo e¢dn thén ciing c6 thé tao nén
an tugng moét phong cdnh gém nhiing hon d3o giita
dai duong. Mét minh vudn nhdé nhit, don so nhAat
cing ¢6 thé thanh ¢éng trong viée tao cdm gide d6 so
v6i mét khu vudn réng rai, bao quit.

Sy du phan cha ngudi thudng ngoan déng mét vai
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Khi né hoa, cdy dd
quyén tréng cé vé
“ndng” wva 1@n han
thach ddang lung, khi
chl con 13 xanh thi lai
co vé “nhe’ va nhd
hadn

Bam cd mém mal ha
hoa véi tang da dang
va ndm co dudng nét
cung ran. Bigu dat khai
niém déng va tinh




Tao dudc nét don gian
va tinh dong nhat voi
chi 3 ching loai cay
tréing

Dong subi in bong cay
va bdu trdi trong xanh
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trd rat quan trong. Theo nguyén tic ndy, mot ngudi
thiét k& tinh xdo cdAn phdi ndm b&t, tiép cén duge vdi
nhiing hai hda cia thién nhién ma hgi nhap. Chi vé
mét vai chi ti€t don gidn ma ¢é thé gid dinh duge
mét khung canh phie tap ¢é khi bao la nira, va nguti
thuéng ngoan nhay cdm cé thé ngdm khung cdnh gid
dinh d6 ma tu tuéng tugng b8 sung thém vao nhing
yé&u t6 khang dé c4p, thé hién ra. Hién tugng nay la
coi ré trong nhén thic cia tat cd cde tdn gido § Dong
Phuong, tit mét phdn ggi 18n cdi toAn thé. (Trong khi
ngdm vuon Ruocan-ji (Long An ty), ngudi thudng
ngoan da tu tudng tugng bé sung thém vao nhing
yéu t8 khong dé cdp, thé hign ra theo nhidu cdach - ¢é
dé c@p ¢ phdn sau)

BO RAO (GIAU)

Ngay ti théi xa xua, nhitng vudn Nh4t déu cé by
rao” bao boc d€ ngtin esch khu vye thiéng liéng bén
trong vdi thé gidi pham tuc bén ngoai.

Nhing ky hiéu tugng trung ciing duge ngudi Nhat
st dung c¢é chdc nang giéi han cdn’'manh mé hon cd
mdt bd rdo. Mot tdng 44 cao khodng tir 10 dén 15e¢m
¢6 bude mét sgi ddy thimg dat trén mét 161 di 14t d4
trong mét vuon trd ngdm ¥ rdng khédch khéng nén di

! Chiing t4i tam diing tir BO rdo d ch! hang rao che chin trong v hofc gidi
han mét khu vye nhé trong viin, khdc voi hang rdo bao quanh khu vidn.
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xa hon vé huéng d6. Nhimg d&u hiéu nay luén ludn
duge tudn thi rdt nghiém ngét.

B& rao t6t nhat nén cao qua dau ngudi mét chut,
bao boc mét phia hay nhiéu phia quanh ngéi nha.
Nhu th& khéng ¢6 nghia 12 ngéi nha céch ly hdn véi
khu vudn. Thue sy dé 12 mét phdn méd réng cia khu
vudn va khu vudn 12 mét phan kéo dai ra cva ngbi
nha. T trong nha c¢é thé quan sét, ngdm nhin khu
vudn ciing nhu nguoe lai.

HANG RAO

Ngudn gée xuit hién cta hang rado bao boe quanh
vuern 13 dé€ tdch riéng khu vudm t6n nghiém véi thé
gidi réng lén bén ngoai va bi&n khu vudn bén trong
thanh mét khai nhat thé.

Hang rao nhdm dinh rd pham vi giéi han cda
khu vudn nhung khéng phadi la d& cdch ly ching véi
thé giét bén ngoai. Nguge lai ching phdi duge thiét
k& lam sao d&€ tao cdm gide khu vudn con trii réng ra
dén bén ngoai, dén vé tan.

Trong nhimg khu vuén 14n, nhing lim cdy va
nhilng ngon d6i nhan tao hay tu nhién déi khi duge
dung nhu dudng ranh giéi - du cho truyén théng vudn
Nhat viAn thudng xAy tudng gach, ddu cho ching
thuong bi khuat 1ap bdi dia hinh hay cdy céi.

Tudng va hang rao, du nuong theo thién nhién -
hay nhén tao déu 4 nhimg phuong tién dé bao boc
vusn Nhat. Nhing kiéu ddng, phong thai va két ciu
cua nhiing hang rao nay thudng duge tao dang vé cii
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ky hon 13 méi mé, sdng béng. Nhing khic g dam
muda dai ning, mdt LY rdo tre, mot bidc tuwdng bing
dat méc mac khéng nhilng chi thé hién mét ranh gigi
kin d40 ma cdn dong nhat v4i kién trde eda ed khu
vudn.

MAI CHE

Muc dich chi yéu cda vuon Nh4t 1a kién tao mét khu
vie tdch biét, mot noi tén nghiém, mét noi d€ gid bé
nhiing 4u lo trong cudc séng thudng nhit. Mue dich
nay sé that bai, tidu tan néu khu vuin duge thiét k&
thodng dang nhu mét déng c¢d dén tan chan tryi. Mot
trong nhimg chic ning cua cdy duge s¥ dung trong
vusn Nhat & mugn ching nhuy mét phéng man che
chdn biu trdi. Mét it cdy, tham chi chi mot cAy trong
mét vudn nhd, sé8 khuéch tdn 4nh sdng mit tror va
tao nén nhilng béng rdm sinh déng theo thoi gian
trong ngay va theo mua. Ching duge xem nhu mét
m4i vom che chdn - mét loai hang rdo trén khéng -
du cho ching cé che chdn mat phan nao tdm nhin
hay dnh sdng cla mat trdl, mit trang, cde vi sao, cdc
ddm maAy.

Nhitng m4i hién réng phd bién cda kiéu nha
Nhat cd dién ciing tao mdt cdm gide che chdn can
bing v4i bAu trdi rong rdi. Sy cdn bing & day ciing
giong nhu cdc pham tru (méat, yéu t6) khie trong
nghé thuit thi&€t k& vuon Nhit, 13 rat quan trong.
‘Dimg bao gior d& cho tan l4 cda cdy hay mai hién che
khuit hdn bdu trsi, 1dm cho bau khéng khi ngot
ngat.
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CHE CHAN BANG CHINH NGOI NHA

Nhimg ngéi nha dién hinh cda Nhét cing gidng nhu
nhilng ngbi nha phuong Tay déu ¢6 bé ngoai don gidn
duge thist k& v6i nhilng dudng nét ky ha déu din.
Hién nhién 13 ching cdn d68i. Trong khi d6, khu viudn
cta ho lai thuing duge thi&t ké theo nhing hinh thé
cin bing bdt tuong xing, ty nhién, c6 nhiéu dudng
cong ubn lugn. Tuy th& vén cé sy hai hoa giita nha va
vudn.

Hiéu qud d6 e6 duge do déu ? Mot ngbi nha dién
hinh kidu Nhé4t thudng tac cho khidch viéng tham
thay duge todn ednh khu vudn tit bén ngoai va bén
trong ngéi nha. C6 nhidu khu vudn duge bé tri chi dé
¢6 thd quan s4t khu vudm tif bén trong ngdi nha ma
thoi. (Ngudi thit ké& sé st dung két cdu ngéi nha dé
¢he ch4n mot phdn, déng khung t4m nhin cda ngudi
thudng ngoan vio nhing v} trf nhdt dinh). Cdc cila,
khi duge md ra 88 x6a bd hodn todn sy ngin cdch
giita ngudi xem va khu vuem. G6e nha, ¢ft nha va cde
vat liéu chéng d3 ngdi nha s& déng khung tAm nhin
nguii xem. M4t 86 mdi hién duge chéng dd bdi nhimg
thar ¢dt thd nham khéng déo got, ddng tuf nhién nhu
mét than cdy séng dong tao mét tién cdnh rat goi
cam.

Tam nhin phong cdnh thuong duge diéu hda,
chinh 1y bdi khung cita s8. SAn va hién nha thudng
ezo hion khodng 3 tde so v6i mat dat, dd cho cé6 thé
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nhin ngim khu vudn du 13 trong tu th& ding hay
ngdi. Ngay cd nhimg khu vuom rdt nhé ciing thuimg
duge thigt k& d€ c6 thé nhin ngdm tY trén cao nhu
thé.

MACH NOI GITA NHA VA VUON

Hang rao bao boc bén ngoai ngdéi nha tao hiéu qui
chuyén tiép lién mach gita cdn nha va khu vuon.
Hién nha nhé ra cing duge xem nhu mét phuong
cdch chuyén ti€p nhu thé.

D4 va sdi rai trong duding ranh 4m xuéng d4&t bao
quanh hién nha dung hgp dudng nét kién tric cia
cdn nha v4i hinh ddng tu nhién cia nhing tdng d4
trong khu wvuén, trong khi d6 nhing cdt nha thé
nhdm, khéng ddo got thi dung hgp hinh thé bén
trong va bén ngoai ngdi nha.

Nhitng phuong thie chuyén tiép khéc ciing c6 thé
dp dung nhu b tri nhing chéu cidy ngay trong nha
hosic ding nhilng liép bling tre, gidy bdi hay nhimg
vit dung trong m¥ d€ bdt 14y nhing béng lung linh
cta 14, béng cdy hay nhitng phdn chifu ciia mit nude.

Tudng va hang rao bao quanh vudn sé lam céng
viée déng nhAt cd hai (nha va wvudn) va tdch biét
ching ra khéi hdn th& gidi bén ngoai. Nhilng bui cdy
cao doc theo nhing tdng d4 ngay ngdn k& cén va
thing hang v6i ngdi nha hgp véi mdi nha thanh mét
thé théng nh4t. Déi khi cdy céi duge tia xén nhap
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nhé va léch vé6i m4i nha. P§ nghiéng va uén cong cta
m4i hién phdn d4nh nét duyén déng cda nhiing canh
thong trong khu vudm.

Thong thuomg trong vusn Nhét hinh thé kién
tric va cdnh vit duge méd phéng, 14p lai va hai hoa
14n nhau.

MUGQN CANH (TA CANH - SHAKKED

Shakkei 1A mugn khung cdnh & bén ngoai sat nhép
véi khu vdém, ding hon la khung ednh bén ngoai khu
vudn duge xem nhu 12 mét phéng nén, hdu cdnh cho
khu vuem. M#c dau hang rao bao boc 1a bao gid cing
phai cé, vide gdp vao ¢b tinh todn va khéo 1éo khung
cdnh bén ngodi c6 thd 1am cho khu vutm cé vé rong
16r thém ra vA khéng con mang cdm gide hédo ldnh
va riéng biét nia.

Hang rao cdch ly; 4n dinh mdt pham vi, khung
canh, tao nén mdt nét dic trung. Viée mugn khung
cdnh bén ngoai dem lai su cdn déi hai hda ds1 vdi thé
gidi bén ngoai, khi€n cho khu vudn nhu dang toa lac
& chdn thén qué, (du rdng déi khi thue sy khu vudn
d6 da & ngay trong viing ngoai 6).

Ngoai trit vuon tra, tat cd cdc loai vudn khéc déu
¢6 thé 4p dung phuong céch t4 cdnh nay.

Ching ta can phdi vay mugn gi ti cdnh v4t
bén ngoai ?

Nii non, 461 gd, thde nuée, cdy csi (hay chi 1a
chép cdy), dam l4y, hé ao va bién cd 1a nhing d6i
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tugng théng thudng duge vay mugn. Nhing céng
trinh kién tric déc ddo, mée mac va ¢8 xua ciing cé
thé 1a déi tugng d& vay mugn.

Du cho ¢6 vay mugn gi di ching nita thi ching
cting cAn phai b8 tic va lam téng duge hiéu quid theo
ding y 46 thiét ké khu vudmn.

Vay mugn nhu thé nao ?

Thay vi mé& ra mét tdm nhin bao qudt phong
cdnh bén ngoai c¢6 thé phd héng y nghia cia hang
rao bao boe, nhitng nha thiét k& vudn Nhat khéo léc
thudng "déng khung" cdnh vét vay mugn lai. Nhing
phuong tién "déng khung” truyén théng duge st dung
la nhimg canh nhdnh cia nhing ciy cao & hju cdnh
hay trung cdnh cé e¢éng dung "16i kéo" cdnh vét vay
mugn vao trong khung cdnh khu vudn, mét khodng
tréng hodc mét mang tréng hinh chid V gita mot lam
cdy rdm rap tao thanh mét c¢4i khung theo ¥ muén va
x6a duge nhimg chi tiét khong cdn thiét cha cidnh tri
vay mugn. Nhilng ngéi nha, méi hién, 23t ch6ng mai
hién ciing nhu nhiing thén cay ¢6 thé 1a nhing dudng
nét wu th& néi bat dé dua cdnh vay mugn vao trong
tdng thé khu vuon.

Ddy 12 mat ky thuat nhu da néi & trén. Ky thudt
“an-hién": Cing vdi nhing higu qud tgo ra bdi 161 di
di xuyén qua nhu dd giéi thigu trong vudn, nguyén
tde (khi) dn (khi) hign, cdnh quan thay déi lién tue
truée tdm nhin cila ngudi thudng ngoan, tdt cd sé cdu
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thanh mét khu vuom kiéu tin bp ma khdch thudng
ngoan sé ddn da khdm phd dugc nhing nét dep tiém
dn cda né.

Cdch thiét ké, b6 tri mét khu vudm kidu tdn b cé
nhing dnh hudng ddng ké d6i vdi ngui di dao. Dién
hinh cho mé hinh dn hié¢n c6 thé thdy ré trong nhing
khu vuon ngoai 6 duge xdy dyng trong thoi ky quin
chi & Nh@t. Méi buée trén 161 di déu duge sdp xép tai
tinh dé "ldi" ngudi di dao ngdm nhin, thudng ngogn
khu vuon. 0 mét diém trén 16i di, khodng cdch
nhing vién dd gi@gm bude tré nén gdn sdt lai véi
nhau trong nhing khodng cdch khéng déu dgn, bé
m@t cia chung thi 16i lém, do dé nguri di dgo bdt
bujc phdi luu ¥, dé tdm dén méi bude di cia minh.
Réi thi nhing phién dd bbng trd nén bdng phdng,
réng rdi véi nhing khodnh cdch déu dan khién cho
nguti di dao c6 thé thong dong ngdm nhin phong
cdnh tuyét v cua vudm.

Nhitg U6i di quanh co duge b6 tri khéo léo theo
hinh chiz chi, gdy mt cdm gidc bdt ngo kich thich tri
10 md va tao nén duge nhing cdi nhin mdi mé tu
nhiing chi tidt vén da quen thupe ma ngui di dgo da
thudng ngoan tit nhing géc dp khde. Theo cdch nay,
toan b khu vuon da duge phoi bay tron ven.

Néu khu vudn cia ban cé vay mugn phong cdnh
bén ngoai, phdi chic réng b4t c& nhimg gi cde ban
vay mugn va nhing 16i di do cde ban tao nén s& lam
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ting thém sy 181 cudn, hda diéu cling nhu 1dm ting
cdm gide rong lén nhung vén khéng phd hdéng tinh
c4ch riéng tu va kin ddo cda ching.

XU LY PHOI CANH VA CAM GIAC CAN POI

Trong thi&t k& vuon Nhit, ching ta thudng muén tao
cho ngudi thudng ngoan cdm gide xa x&m, rfng 14n.
Ban c6 th€ 1am cho mét khu vudn rdng ldn cé vé nhéd
bé, nguge lai - eling giong nhu thé€ - ban ¢é6 thé 1am
cho mdt dién tich nhd hep ¢6 vé réng lén.

Luét phéi cdnh duge ding d€ tao 4o gide vé do
s4u va khodng xa. Viéc img dung ludt nay dé thay ddi
d9 gin, xa, ti 1é... 88 trinh bay J phdn sau.

Hién tugng nay goi la thdc ép thu hep phéi ednh,
duge ding d€ tac cho m#£t nhin mét cdm gidc nhu
dang ng#m mét khdng gian réng 16n hon. Ching ta
88 cdm nhén duge diéu nay & trong mét khu vudn cé
nhing cdy, d4, bui cdy 16n sip x&p & tién cdnh va
nhing cdy, d4, bui cAy nhd thi d4t d€ & h4u cédnh.
(Xem hinh & trang sau)

Hiéu qud nay ciing ¢6 thé tao ra hodc lam ndi bat
biing nhiéu c4ch dung :

- Nhiing ch4t lidu thé phde & tién cdnh va nhiing
chit liéu tinh t&€ & hu cdnh.

- T mi & tién cdnh va don gidn, 80 sai & héu
cinh.
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Diéu tiét phéi canh i

P TP Cay da cdt tia
VA w tao cho thac bén canh

s s co vé nhy ion han

Cay bui (& trung cénh)

Cay lan hon
(& ti€n cdnh)

- Ding nhiing cdy cé ]4 xanh sdm hodc sdc sd &
tién cdnh va nhiing cay c6é 14 xanh nhat hode ¢6 mau
14 nhe nhang & hdu ednh.

Nhitng cdch trén déu tao nén cdm gidc nhu dang
nhin mét khung cdnh mo hé & xa xa. (Xem hinh
trang sau).

Tuong tu nhu thé, néu mét 161 di, mdt long sudi
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hay mét ban ddo nhd, hep dan va khuit vé phia xa
thi tréng chiing cé v& dai hon thue té.

Tao khéng gian ¢é6 vé 1én hon

Clhy nhd [kt clu thanh,
thdng la kim and)
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Hiéu qui clia viéc thic ép thu hep phéi canh sé
tdng thém rat nhié: b3i nhitmg hiéu qud phéi canh
khic tam goi la lam nhoe trung cdnh. Trong nghé
thudt thigt k& vuon Nhat, phéi cdnh duge chia 1am ba
khu vye : tién ednh, trung cdnh, hau cdnh. Néu trung
canh ¢é thé ]am md, nhde di bdi nhimg ciy, d4, go
thap nhé thi mach lién k&t giita tién cdnh vdi hiu
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cdnh 88 bj edt dit, 1am cho hiu ednh nhu bi rdi ra va
ltn ra xa hon.

Mbt phuong phap thd ba nita 14 tao phdi cdnh va
cdm gidc ti 1é sy vat nhu thu nhd lai. Vi du nhu, thy
tudng tuong cé mot chi€c thuyén nhé diu bén canh
bér ao trong vudn. Bdi vi khéng c¢6 mét vat th& nio
bén canh d& d6i chiéu ti 18, chiée thuyén nhd nay
khéng tao mét 4n tugng 1a né nhd va sy cé6 mit cia
né lam cho todn cdnh khu vutm ¢é vé réng 16n hon
dién tich thuc cha né.

Ching ta nhé lai, trong thoi ky nhiép adnh con
chiu nhiéu han ché& vé k§ thu4t ciing nhu phuong tién
(trong d6 c6 phuong tién di lai), nhiéu nhiép dnh gia
néi tiéng da timg chup nhiéu t4m hinh ciing theo ky
thuat nady. Ho dat nhing con ngua nhd bing gém
trén mét hon non bé va chup c¢dn c¢dnh. Hinh chup du
khéng thyec mAy nhung cing tao cho ching ta mot
cdnh rong 14n tudng nhu thue, & xa xa.

Hay thédn trong khi d4p dung phuong cdch thu nhé
trén ddy : k¥ xdo thu nhd c¢6 th& khéng phu hop, lac
16ng véi khung ednh, thém nifa, né cang goi chd y
thém dén sy nhd bé cia mdnh vudn va nhing nét
nguy trang khéng khéo 1éo.

D& tao cho mét khu vie trd nén "can” hon va nhé
hon, ching ta tng dung nguge lai nhilng phuong cdch,
ltu ¥ da dé cAp & trén thi ldm cho h4u cdnh trong cé
vé nhu gén véi tién ednh hon thue té.
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Néu ban ¢6 mét khu vudn tréng cé6 vé qud slu
lam gidm cdm gide kin ddo riéng tu ma ban ua thich,
hay dung nhidu hinh thé to 16n, mau sdc ddm, ch4t
liéu thé nhdm bé tri & héu ednh, c4n chi ¥ 1a trung
cdnh khéng duge mo hé nhu & cde phuong cdch khde
ddi héi. Nhitng 161 di thu hep ddn va nhiing du¥ng
nét cdc vdt thé khdec ciing vi th€ ma phén cudi nhd
hep cia ching trong ¢6 vé gdn véi tdm cha ngun
nhin hon.

Tao khéng gian ¢6 vé nhé hon
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;‘}W %& ey

Héu eanh
véi chét liéu thd nhdm, hinh thé to l6n, mau sic d4m
tao cdm giac kin dao
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CAN BANG BAT TUONG XUNG

Nguyi Nhit dd dat duge mot cdi nhin cdn bing
trong nghé thuit thiét k& vuan dua vao viée ing dung
ky thudt can bing bt tuong xding (asymmetrical
balance).

Sy déi xding ludng tréc (bilateral symmetry) -
trong d6 nhiéu loai thanh phdn duge sdp x&p thanh
timg nhém theo d61 xdng timg cdp theo kich c¢&
(tuong duong) (ma lich st da ghi nhidn }a& miu muec
trong thiét k& cia phuong Tay.) - 14 hoan toan xa la
hdn véi ngud Nhat.

Can biing bat tuong xiing theo cdch goi cia ngusi
Nh4t 1a "Phi tuong xdng tri eu " hay "S6 ky 6¢" biéu
thi phong cdch bai tri eda Nhat. PDdy 1a mot phong
cach dung hgp tu tudng Dao gia vd Thién. N6i mét
cich don gidn, né th& hién mét khao khat tim kiém
su hoan hdo trong cdi khéng hoan hdo, sy hoan
thanh trong cdi chua hoan thanh. Thém nita né giup
tranh duge sy trung l4p c¢6 d4nh hudng han ché tri
tudng tugng.

C6 thé mé t& sy can bing bat tuong xing qua
mét dung cu don gidn cho tré em vui dva 13 cai bap
bénh. Hai ngudi ¢é trong lugng chinh xdc bing nhau
ngdi trén mét chiée bap bénh sé tac nén mot sy can
bing d4i xing néu cid hai déu ngbi & vi trf c6 clng
khodng cdch xa v4i diém tya. Hai ngudi ¢6 trong
lugng ning nhe khde nhau cing ¢6 thé lam cho tdm
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vdn cdn bing dugec néu ngudi nhe ngdi xa diém tua
hon so v6i ngudi nang. Sy khdc biét gitta khodng cdch
cia hai ngudi so v4i diém tua s& lam cho t&m vén
duge "cén bing bat tuong xing".

Tuy b8 cuc can biéing bit tuong xing trong cé6 vé
tuy nghi nhung nhat thiét phdi ¢6 mjt cdi nhin tinh
t& va chinh x4c. N&u khéng, khéng nhing sé khéng
dat hidu qud ma cdn ph4 héng b6 cuc.

Chiing ta hiay suy ngdm vé mét giai thoai sau
day: .

Senno Rikyu, mét tra su, muén treo mét gid hoa
tr .. mdt tru c6t. Senno Rikyu nhd mét thg mge gidp
minh, chi din ngudi tho 44t gid hoa, cao hon hay
thdp hon mét tf, qua phdi hay trdi mét ti, cho dén
khi Senno Rikyu tim th4dy diém ding chinh x4c. Cuéi
cung Senno Rikyu néi: “Dé6. Chd 46."

Ngui thg mde mudn thd vi trd su, ddnh déu
diém d6, réi v& quén di. "Chd nay? Cé 1& ché nay",
ngudi thg mdc vita hdi vita chi nhimg ché kh4c nhau
trén tru cét.

Nhung cdm quan vé sy cAn xdng cda vi tra su qué
chinh xde. Moi vj tri ddu khéng phdi, cho dén khi
ngudi thg mée chi dén di€ém déng nh4t chinh xde lai
ding vao diém da duge ghi ddu trude.

Déi xdng
DBéi xing, khéng nhilng biéu thj sy hoan thanh,
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ma cd sy ldp di 1dp lai mét hinh mét kiéu trang
nhau. Tinh cdch déng nh&t khéng bi&n 48i cha mot
hinh, mét ki€u bj coi nhu 12 nguy hai cho su tuoi sdng
cda tri tudng tugng.

B6 cuc chu dao

Bé cuc chi dao trong nghé thudt Nh&t ban (ti
nghé thuit cim hoa, thu dao, bonsai, tranh thay
mic....) 12 mdt b cuc difa trén sy bt tuong xding (sy
quéin binh khéng c4n xing). Theo b8 cyc nay, cdc chi
tiét hgp thanh mét tam gide thudng ma trong tam
lech vé mét phfa. P& cdn bing, ddi trong véi side
ning céa chi ti€t, hinh thé, vat th€ thi phfa d6i
nghich phdi ¢6 46 dAi va sic ning (cdm gidc) bAt
tuong xing nhy trong mat tam gide thudng.

D& dat duge sy hai hda trong b8 cuc bat tuong
xing nay, ngodi vi tri thich hgp, cdn phéi ¢6 su tuong
ing vé hinh thé€, khéng tao cdm gidc chénh vénh
thiéu cdn bing. P4y 13 mdt mit tinh t€ ma ngudi
thiét l4p c4n phai dat duge méi tao duge cho bf cuc
cia minh mét vé dep tu nhién, tao my cdm cho cd
nhilng ngudi khéng am tudng vé k§ thuit tao dimg.

Cing nhu nhitng bite danh hoa, duge sdng tao véi
nhilng rung déng, cdm xic xuit thdn véi mét ky

thudt tai hoa ma chi ¢6 nhimg ngudi am tudng mdi cé
th& hidu, phédn tich néi.

Tuy nhién, vé mit cdm thy, thi ngay cd nhilng
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ngudi khong biét gi vé héi hoa ciing ¢6 nhing rung
déng, déng cdm ty nhién véi tde phdm va hoa si...
Day 132 mot tinh huéng rat thuong xdy ra d6i véi
nhimg tde phdm nghé thuit. Khi nhin mét bie tranh,
mét tdc pham Bonsai, mét vudn cdnh, khi doc mét
bai tho, bai vin... ngudi ta thudng thét 18n : dep qu4 !
hay qud ! Nhung ho khéng phdn tich hay gidi thich
duge nhimg tdc phdm d6 hay, dep & chd nao. Hidn
nhién nghé thuit ¢ ddy da dat duge nhilng yéu cdu
rat t& vi dé chi duge tudng thudng mdi mét, hai chi :
dep, hay, tai... :

Nhung d€ chi duge tudng thudng mdi mét hai chir
trén ciing da 12 mét khdng dinh cho tai hoa cta ngudi
tao tdc, béi vi nghé thuit cda ho da lAm rung cdm
duge ngay cd d6i véi nhing ngu¥i khéng am tudng,
d6i khi thdm ch{ khéng mdy may-quan tAm dén né.

B4 cuc bat tuong ximg khéng chi don thudn géi
gon trong mét tam gide thuemg. Ching c6 thé duge
md réng, dan chéo vdi nhau tao nén nhiing b8 cuc
phic tap va phong phd hon ma vén gitt duge sy hai
hda cia tdng thé.

B6 cuc md rong

B4 cuc mé réng nay can phai duge can nhie, tinh
todn cho phi hgp véi tdt cd nhimg gée nhin, phi hop
véi ludt vién cdn, phtt hgp véi mau sfc, hinh ddng
cia vat th&, phi hgp vdi cd khéng gian, 46 16n cua
khu vuan...
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Né6i chung can phdi bdo ddm cho duge mét yéu
cdu khiec khéng kém quan trong la su déng b, hai
hoa.

Sut chuyén ti€p néu ¢6 ciing cdn phai nhe nhang
va ¢6 chufn bi mdt cdch tidm tién.

Théng thudng v4i nhing khu vudn nhé (khéng
dya vao nén phong cdnh chung quanh) khéng nén di
qué xa chii 48 ma minh da chon lya. Né&u da c¢6 suéi
khé thi khéng nén eé thée nude... V6i nhiing ngon ddi
nhé thi khéng nén b§ tri nhing hon d4 lén... Néi
chung ddy 1a nhilng diéu co bdn nhimg khé trdanh do
tam ly khé kém ché nén dé dat cho duge sy hai hda
tinh t& 14 mét yéu cdu trd nén rit cao, rdt bde bich
déi véi ngudi tao dung, thist ké.

Thj giac

Trong thiét k&, thj gide cling bi chi phdi bdi trong
lugng (tuong d61) cda vat thé. Mét tdng d4 16n thi sé
"thady ning" hon so véi tdng nhd cho du thye t& tang

d4 véi 16n nang chi 15 kg trong khi d6 tdng dd thach
anh nhé ndng dén 35 kg.

Trong Iugng

Trong lugng & day chi 1a mét khdi niém hinh
dung, cdm nhén tit hinh ddng, vi tri (d61 khi ¢d mau
sic nita) eda vt thé. Ching ta khéng thé can do
nhilng tdng d4, cay c6i... 1am co 8& site ning dé ti d6
bé cyc ching. Ching ta chi bé cyc ching theo “trong
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lugng", sy trdm trong ma ching ta cdm nhén duge.
Mot tdng dd cm thach, mdt tdng d4 san hd ¢6 hinh
ding tuong déng duge xem nhu ¢é sitc ngng nhu nhau
du trong lugng thye clia ching ¢ cdch biét dén may
di chiang nifa.

Ngoai ra cing cung mdt loai 44 nhung do hinh
déng (ho#ic vi tri d&t d8) cha ching ciing d4 tao nén
nhilng trong lugng 3o rat khdc biét.

Téc dong tdm ly

Tdc dong t4m ly ciing dnh hudng dén cdi nhin vé
sic niéng. Mét bie tuong nghé thuit tréng c6 vé
"ndng" hon mét cdy bui hay mét tdng 44 cho du
ching cing mét kich ¢3, ndm cing mét vi tri. Mét
cum hoa mau d6 tréng c¢é vé "n&ng" hon mét cum 14
mau xanh.

Thiét k& c4n bing b&t tuong xing trong vudn
Nh4t thudng dya theo nhilng canh cia mét tam gidc
léch, méi canh c6 mdt chidu dai khdc nhau. Ching
han, trong mét nh6m d4 thi tdng d4 trung tdm - cao
nh4t - biu thi cho diém tya, hay diém c4n bing, va
kep hai bén sudn né 12 hai tdng d4 nhd hon khéng
bing nhau vé kich thube, tao thanh mét tam gide
léch. Nhimg tdng d4 nhé hon dung d€ b8 tro (hay mé
ddt, cAy moc chen duge ding véi eung muc dich) cé
thé duge thém vao d4€ 1dm phong phu thém hay d€
*rdi réng b6 cuc cta nhém nhung vén duy tri nhjp
diéu cdn bing b4t tuong xing & trén.
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Cén bing tudng xdng :
Céde tam gide léch
dan chéo véi nhau

Tam gidc l§ch




Cdc tam gide léch xen ké nhau (thuc chat 1a néi két
nhilng tam gidc 1éch lai véi nhau), c6 thé duge dung
dé& ph4t trién rong ra thém nhiéu nhém. Ph4i tao cho
cdc nhém thanh mét khéi ba chiéu chd khéng det.
Cédc thanh phdn khéc nhau khéng bao gio duge sip
x&p theo mét hang don didu ma duge b tri theo hinh
chif chi, nh& d6 ngudi nhin ngdm sé& thdy ching ndm
& nhimg khcdng cdch rat khac biét, da dang.

Né&u nhém nay s& duge quan sit tir nhiéu phia,
ngudi thiét k& s& bi thdch thde trong viée sfp xé&p
1Am sao cho chiing ¢6 v& cén béing trong moi géc do
hay it nhét trong mét s6 gée dd nao d6.

Khodng tréng

Thiét k& vuon Nhat ciing cdn phdi tinh todn dé
sip xép hai hoa nhitng hinh th€ vd nhing khodng
trong, mét mit quan trong khéng kém trong viée tao
sy can bing bat tuong xing. Khodng tréng cda bau
troi khéng duge l4n 4t vé riéng biét clia khu vuon; .
cdy c61, mai hién, méi nha cling khéng duge tao nén
mét dudng bao qud kin mit. Nhimg khodng d4t tréng
cfing cdn duge tinh todn cho phit hgp, cdn bing véi
cde nhém cay, d4 va cde thanh phan khde.

béi khi trong mét khung ednh, khodng tréng c6
téc dung nhu ti€ng tréng trong mot ban nhac.
Khodng tréng c6 thé duge dung d€ sda chita céi vé
manh bao dét ngdt c6 th& c¢6 do hai mau (vat) qud
c4ch biét, tuong phidn ma & gian nhau.
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TINH PONG NHAT

Giong nhu su cdn bing, tinh déng nhAt 13 trong tAm
cia nghé thuat thiét k& vudn Nhat. Khu vudn phdi
tao cho ngudi ngim nhin mot cdmn gide déng nhAt,
chan hda va khéng tdach biét véi thién nhién.

Mot cdch 1y tuéng, hinh ddng kién tric cda ngdi
nha va ddng vé ty nhién cda khu vudn hda quyén
duge vao nhau.

Tuyén phén chia gita hai thanh phdn dé duge
gidm nhe nhd & nhimg vat thé chuyén mach (da néi &
trén) va nhd & sy hai hoa vé hinh thé.

Ngéi nha va khu vudn ciing déng nhét véi nhau
nho cung chia chung mét hang rao tdach biét ching
v6i thé gidi bén ngoai.

Théin trong lua chon va dung nhiing cdy pht hgp
vdi thiét k& cia khu viutn sé gép phéan lam cho khu
vudn déng nhAt vai thé gidi thién nhién réng lén &
bén ngoai cdnh cdng.

Su 1ip lai cing tao mét ecdm gide dong nhat vé
khu vudn. Mét it cdy cting ching loai hoic mdt nhém
ching loai duge tréng lip lai nhiéu noi trong khu
vudn hay chi trong mét pham vi s& cé tdc dung lién
két ching lai véi nhau. Hinh thé cia mét gd nhé ¢6
th& 1a hinh 4nh phéng chiu cda mdt ngon ndi xa xa.
Mgt vang d4t trong trong vudn hay mét by gifu cudi
vudn ¢6 thé 1a hinh dnh phédn chigu dédng ndi. Gée ds,
hinh ddng va nhimg khuén méu t4i hién nhiéu ldn sé&
tao nén su déng nhéat cho khu vuon dé.
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D4 thudng duge xem 13 vat th& vat 1y don thudn
ddng nh4t hon t4t cd. Nhing tdng d4, db mang bat
¢t hinh déng nao di ching nifa ciing déu tao thanh
c4i xuong s6ng cho khu vudn. (Sé dé edp ro hon &
phdn néi vé dd). "

Nuée, du cho 13 chdy qua mét khu vite rong lén
hay chi ndm yén trong mdt bdn nhé khiém tén ldng
1é phan chiéu bau trdi trong xanh cing gép phan tao
tinh déng nhit cho khu visn. Nhilng 18i di quanh co
ciing gép phan k&t gdn khu vudn lai véi nhau, myi
gol con ngudi thd by va khdm phd né.

Nhitng ngac nhién cing nhu nhiing khdm phé tu
than ching ciing mang tinh déng nhat. M6t minh thd
bude trong mét khu vuon (kifu di dao) quan s4t
nhitng chd quanh co cta 16i di, hét 4n lai hién, mot
béng m4t lung linh, mdt vong cung cua cdi ao bién
mAt gita nhimg tdng d4, lum ciy thde giue nguai
thudng ngoan td mo tién lén phia truéc d€ khdm ph4
thém. Ngay ¢4 trong nhilng khu vurn nhd nh&n nhat,
ciing c¢é nhimg nét tinh t& théi thic phdi khdm ph4.
Do d6 khu vudn nhu ¢c6 mét mai goi 16n hon nhiéu so
véi nhilg phén riéng 18 ctia ching cong lai.

Tinh déng nh4t ciing gép phdn bd sung tao thém
cho khu vudn nhing ddng vé va nét xinh dep : dudng
tung vd dudng hoanh, énh sdng va béng téi, khodng
réng va ché hep, khodng trong khéng va chd kin d4o,
sy phli du va sy vinh ctfu, sy mém diju va sy ciing rdn.
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CHAT LIEU

Trong mét vuon Nhat, dat 1a vat liéu 1am nén cho
nhing chat lidu cin ban : d4, nube va cay céi.
Nhilng chit lidu thién nhién nay véi nhitng hinh
ddng khie nhau két hgp lai 1am nén khu vuon.

P4, véi nhitng hinh ddng bién thién vé tin, duge
dung lam vat lidu x4y dung, ding 1am biéu trung cho
nhing ngon ndi, nhimg hon ddo hay dung nhu “mét
hon d4”, 1a mét chat liéu bén bi dung dé thiét k& khu
vuén.

Nude cing 1a mot chat lidu rat hap ddn rat duge
ngudi Nhat va chubng. D61 véi ho, nude ¢6 ¥ nghia
thuan khiét. Dudi dang nay hay dang khée, ¢6 thue
hayv chi l1a gid dinh, nuée la linh hén cGa moi vudn
Nhat.

Cdy thay ld tao yé&u t8 cho khu vudn c6 su chuyén
déi theo mua va cidy thudng xanh duy tri nét séng
déng quanh n&dm cho khu vudn.

B4 va nude duge bidu hién dudi nhiéu dang, la
nhilmg chat liéu thiét ké vuon co ban sé dugec dé cap
trong chuong nay.

Mai ch4t lidu sé duge xem xét trén hai mie d5 :
quan niém 461 vdi chat lidu nay vA méi tuong quan
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cta ching trong t8ng thé khu vudn. Sau 46 la sy sdp
x&p, thi&t k& ching trén thye té&.

Phuong phap thiét ké thay d8i rat vé eung, ching
tdi ehi ¢6 géng trinh bay mét s6 phuong phép phi
hop d6i v6i didu kién dja 1y... cla ching ta ma théi.
Trong d6 gbm viée sit dung d4 thién nhién va d4 xday
dung, s dung chét liéu nudc sao cho phi hgp véi khu
vuon. Nhitng céch lién k&t khu vudn va nhilng phén
nam trong nd, nhing cdch cho phép con ngudi tham
df true tiép trong d6, ti€p cdn toan thé khu vuon.

Lua chon va sd dung nhimg nét diém xuyé&t cdn
phai th€ hién duge cdi hén tinh tdy cia truyén théng
cing nhu c4i tinh than c¢6t tdy cha khu vusn. Phai
luén luén dung hda cho duge tinh thén eda vuon Nhét
vgi nhitng nhu c4u va nguyén vat lidu tai ché ctia dja
phuong.

NUGC TRONG VUGN

Nude 12 mét chat lidu théng tri trong vudn Nhat. Mot
hé nudc nhé don so bing d4 cé thé thé hién duge
sinh déng nét lung linh huyén 40 cia nuée ciing nhu
mot ngon thie, mét con subi, mot cdi ao. Mot cdi thée
khé ¢6 thé tao cho ngudi xem cdm gide s6ng dong db
cho nuée khéng hé thuc sy hién hitu trong khu vudn.
(Ching ta goi nhu thé& chi d€ minh hoa, thue ra néi
mét cdch ndo d6, nuée vdn hién hitu thudng xuyén
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trong moi noi, nhung bang bac duéi dang 4n (trong
cdy, trong dat...).

THAC

Mbt cdi thac gan nhit luén luén duge b8 tri 6 mét tidu
e trong khu vuen, né duge xép dit ¢ mét vi tri cao
trong dia hinh. Théng thudng ching cung cdp nuée
cho mot con sudi, mét hé ao ma tif ha nguén s& dan
dit tAm nhin ching ta huéng vé ngon théc luén luén
chuy&n déng. Am thanh réo rit cda thie nude sé l4n
4t di nhing tiéng én ao cla khu vudn va lam ting
thém 3o gidc cia su xa x3m. Ching ta ¢6 th8 mé
phéng su hap din cia thac nudc tu nhién bidng cdch
thay d8i muc nudc dan ting nae, nhd th& sé ting
thém duge nét linh hoat cho sy chuyén déng.

Thiét ké thac

Héu hét nhimg thac thiét k& theo ki€u Nhat ¢d
dién thudmg gom cé 7 tang d4 cin bdn, phu thém mot
56 d4 khac duge ding d& én dinh két cdu hodc trién
khai b3 cuc réng thém ra. Tu c4u hinh co bdn va don

gidn trén cé thé bién d8i thanh nhiéu hinh thde khic
biét nhau.

Dd ga méi (Da guong)

D4 chi yéu ciia thde. Pé 12 noi bdt ddu cia ngon
thic. N6 ciing quyé&t dinh kiéu ddng cda thdc, dinh
dang dong chay. Khi thiét ké, it ngud quan tdm ding
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mife vai trd quan trong cia dd nay, khién cho.y dé
thiét ké khong thé thue hién duge do sdp dit, déo
got, lya chon d4 khéng ding yéu cdu ky thuat.

Céu tao théc

Hé ddu ngudn

Dd g méi
(Da guong)

ik

Pa nén

Da chia nude
Suby
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GS méi ciia d4 hodc thdng, bing phdng hay 1dm
chdm. Trong mét s& kiéu thdc, c6 thé dung nhiéu dd
déng vai trd gy méi chi khéng nhat thiét chi ¢6 mét.
Tu thé cia d4 g& méi ciing anh hudng dén cdch chdy
cda théc.

Néu g& cia dd hoi nhé ra ngoai thi nude s& chay
tran ra tao thanh nhiéu vdi (trong trudng hgp g& 16m
chém) hay lién két thanh mét mang nuéc méng
(trong trudng hop gé bing phing).

Ching ta c6 thé hinh dung duge hinh ddng g&
méi etia d4 qua hinh dnh cdt doc cla méi (ngudi).
Chinh vi thé ma d4 ¢é tén goi nhu vay. Ngoai ra da
con ¢ tén da guong ciing vi déc tinh bXng phdng clia
né (phdng nhu guong) va dde tinh mang nuéc do né
tao nén (nhu mat t4m guong).

Pay 1a mét kiéu thie rdt duge va chuéng nhung
thue hién tuong déi khé, mot phan do ngudi thiét ké
khéng am tuong vé ds lai, 46 dée cia d4, hodc thist
k& khéng chinh x4c (d4 khéng ndm ngang : nuée dén
vé mdt bén, méi cia d4 khéng dd d3 cong...).

Néu g& cia d4 hai thut vao trong thi nude sé chay
om theo d4 tru khi tang toc d6 va luu lugng nude.

Dé cao tinh tit mat trén cda dd g& méi thuong
khéng cao hon 7 tde so v6i muc nude bén dudi hay so
véi tdng dudi (trong trudmg hgp thde duge thiét ké
theo kidu nhidu tang).
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Dd héng

O mai bén d4d g méi ching ta sdp x&p mdt ting
d4 tam goi dd héng. D4 nay cé dang thdng ding, to
16n, b6 tri cao hon d4 g mdi khodng trén dudi 3 tac,
hoi 4p vao 44 g& méi1 mot ti. Thong thudng ngudi ta
sdp xép cho chadn cla hai tdng d4 nay hai bet ra dé
tao sy vimg chdi cing nhu phd hgp véi luit phéi
canh.

Dd nén

& du6i chén cda d4 héng 12 mot tdng d4 nén gép
phan lam vilmg vang cho bs cuc cih théc, ddng thai
déng vai trd lién két. Théng thudng ca hai tdng d4
nén duge bd tri ciing 18ch vé mdt phia so véi d4 héng
khoang 5-10 em. Ly do clia su sdp x&p nay la d4é
tranh sy cdn bing déi xdng, 1Am ting thém nét
quanh co khiae khuyu eda thée.

Dd ché nude

& trong hé, ngay giita, la d4 chd nuéc™ , c6 cong
dung d6n nhén va lai dong nudc ti trén roi xudng.
Téng d4 nim ngay dudi dong nude ciing déng thdi tao
nén nhimg a4m thanh dic trung cda thdc. Théng
thudng d4 nay c¢6 dang hinh tam gide & bé mat va
phén nhon duge cho hudng vé phia théc.

Véi mét it hidu biét co bdn vé nghé thuat két cdu

1 B chd nudc clng cd thé d&t & irén dd ga méi o chia mang niic ra lam hai,
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théc theo kiu Nhét ¢6 thé givp ban tu phéc thao 14y
mét kifu thdc nudc 1am cho ban thich thu. Khi phdc
thao ban c4n phai khic ghi trong tdm ddng vé, 4m
thanh va tdt cd nhilng hidu qud ma ban muén dat
duge. Nhung ciing nén nhd mét nha thiét k& chuyén
nghiép ¢6 kinh nghidm d& kiém tra, tinh chinh va
hoan tit phac thdo ma ban lam ra. Dau sao tif nhiing
nguyén tdc co ban dé hi€u dén phdc thdo (cing nhu
thue hién) vin c6 mét khodng cdch t€ nhi khé vugt
qua khaéng phai trong mot sém mot chiéu.

Dung m6t thac nudc

Mét géc vudn thudng 14 noi thudn tién d€ tao mét
thdc nudc, gid dinh nguén nudc hay nguén suéi bi
khuat 1ap.

Ban c6 thé& chon mot gée hang rao chée chin cia
khu vudn ma phong cdnh ¢6 mdt su néi két, hai hda
giita bén trong va bén ngoai. DU ban chon bat cd vi
tri nao d& 1am théc ciing cdn phai c6 mét khodng nhd
tich tri nuéc & phia sau dd4 g& moéi, tu d6 nude sé
chdy thanh nhiing tia nhé hay mét mang mdng theo
gd méi cha da. Néu khong thi nude tif 6ng ngam cia
mdy bom sé chdy ao qua d4 g& moi ra ngoai khong
theo ding nhu y muén cada ban.

Viée xdy dung cdce loai thde déu dua trén can b3n
chung nhung cho du ban x4y mét cdi thdc nhd nhat
thi cing doi hdi phai nang cao, ldp dit chinh xdc
nhing tdng d4 ndng né. Nén nhd dén nhing ngudi
chuyén mén, kinh nghiém, trir khi ban ty tin ridng
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minh c¢é th& thye hién céng viée duge mét cdch nhe
nhang va an toan.

Khi ndng va diat d€ nhimg tdng d4 c¢6 thé lam
cho cdc vita hé bi nit né khién cho nude bi rd ri s8
dua dén két qui hé chita khéng cé nude dé€ mAay cb
thé bom trd lai 18n trén thde. Can phai chdc chdn
ring mdi tdng d4 ning né trong thic nude cia ban
43 duge am xuéng dat sau va chic, néu cé thé, 6
dinh chiing bing mét 16p méng bé tong phia dusi.

V381 nhimg thde ndde nhé trong khu vuc nha & thi
khéng can thi&t phai xi Iy méng.

D nuée trong thédc ¢6 ludn chuyén hay khéng thi
vdn nén phd qua mét 16p dung dich chéng tham dé
ngin chdn rd ri. (Piéu nay & trinh bay r4 hon trong
phan néi vé ky thuit kién tao mét dong subdi, mot hé
nude.) T chd trit nuée nhé & trén ngudn thde, dén
long hd § chan thdc va bat e chd nao nude cé thé
bdn dén déu can phai chong tham triét dé.

SUOI

Ngay cd du cho khi ching chi ddm nhan céng viéce
théng thuong gifa mdt thde nude v6i mét hd chia -
khong phdi 14 vai trd chinh trong khu vudn - thi
nhitng ddng sudi vdn mang mét v& séng dong dic bist
cha né.

Trong khi ching chdy qua nhiing khu vue cdn lai
& chung quanh khu vun - dia hinh, cdy céi, nhing
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tang d4, nhilng ciy cau - ching dd déng nh4t khu
vudn thanh mét khéi nhat thé va khode lén cdnh vat
mot nét tu nhién rat sinh déng.

Trong nhimg khu vudn 16n, cho du khéng ¢6 thde,
ao hd, thi hiéu qud cia mét ' con subi bing qua mot
canh déng b 1a rat thi vj, tu nhién. R8 rét hon, &
trong nhilng khu vudn trung binh, mot ddng sudi hep
khie khuyu lai r4t hai hda v6i ednh vit chung quanh
gom nhimg nui déi eling da duge cdch diéu.

Thiét k& mét con subi

Mét di€m cin bin cdn cén nhdc khi phde hoa
mot con sudi 1a ti 18 ella khu vudn va nhing gi ¢6 lién
quan dén nude, dia hinh ty nhién cia khu wue, lu
lugng ctia nguén nude. Mot con sudi ty nhién 13 mét
4n hué 16n cho ngudi lam vuen (nhung cting c¢6 nhimg
van dé tiém tang nhu bi lut theo mua...). Hau nhu t4t
cd nguén nude déu bit ngudn tir hé thong nube eong
¢ong. Luu lugng nude thi tly thude vao céng sudt cia
mdy bom. Téc 48 quy dinh cho dong chdy 1a 2o at
hay nhe nhang thi tby thude vao 4% déc va bé rong
cia con sudl. |

Cing giéng nhu cdec midt khéde eda vudmn Nhat,
nhiing con sudi edn phadi khie khuyu, uén lugn theo
dia hinh da be tri thi c¢é sidc thuyét phuc hon 1a mét
ranh nude c¢6 chde ndng cda mot dng cong thodt nude.
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Tién trinh tu nhidn nhé4t cia mét con sudi 1a bdt ddu
tir mét ngon thde (duge xem nhu tit trong ldng nai
chdy ra). Td mét dong chay hep, manh réi chuyén
sang rong, ém 4 ddn va cudi cung két thic vdi mét héd
chira.

Véi nhitng con suéi ngin thi khéng thé thue hién
duge tién trinh trén.

Ngay tir khi phéc thdo, cdn phai cdn nhéc ecde
mit tdc déng sau ddy ciia mét dong suéi : nube chdy
nhanh hon trong mét long sudi hep, chdm hon trong
long sudi réng. P4 dée dnh hudng dén tée dd cla
nude. D4 ddc can thiét 1a 3%. P6 dde cao thuimg hap
dan hon.

C6 thé dung nhimg tdng d4 d& lam cho d4 chdy
nhanh cham thém séng déng.

Dong chdy nhanh tao 4n tugng nhiéu hon 1a dong
chay cham.

Ngay & nhimg chd dong chdy dd6t ngot nhanh,
mdt tdng dd ché tdch 4bi dong chdy s& lam cho nude
sii bot. (Ky thudt nay cing tuong tu nhu kj thugt
thiét ké thdc da trinh bay d trén).

3 méi khic quanh cda susi, ddng nube chdy sé
x61 14 bd va bao sau ddy & mat ngoai cia khic quanh.
3 46 ching ta ddt mot tdng d4 d8i huéng sé bio vé
duge cho by khdi 14. Ngay cd khi ldng sudi da duge 48
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bé téng chiang nita thi mét tdng 44 ddi hudéng cing
van lam cho ddng chay ¢6 vé tu nhién hon.

O phia by d6i dién (phdn nhé ra), ching ta tréng
mét it cdy ¢b - chon loal ua nude - 8é tao mét sy can
bang rit hay.

Mot tdng d4 sb si, mdt ngon déi hay mot mdi dat
phu thém vao bén phia b¥ nhé ra lam ting mét phén
nao vé td nhién. Nhung phai gidi han khéng dp dung
cho tat c¢d moi khuie quanh.

Bo sudi s& trong tu nhién hon néu khéng b1 che
khuat bdi dd va cay cd. O mét vai ché phia by nhé ra,
tao mét by doe thoai thodi va trdi lén mét it dd cudi
dé tao vé tu nhién. (Nhilng chi tiét trén day tuy 4p
dung véi muc dich tao thAm my cho ddng sudi nhung
chiing ta cling can biét ring ching ching qua chi 1a
chit loc, lua chon, thiét k& theo nhing khuén mAu,
ciu tao binh thudng cta mét con sudi thién nhién
dung theo nhitng gquy luit cia mét dong chdy. Do 46
néu ching ta muén thiét k& phéng ting theo ngiu
hiing thi xdc suit that bai s& rat 1én vi con suéi wréng
¢6 vé gid tao, gugng gao ngay.)

Nhitng hon d4 nhé ra & trén by cing nhu trong
long sudi sé tac nhitng dong cudén rat tha vi. T4t ci
nhitng vat can trén méit suéi déu giy ra dong cuén,
trit phi dong nude chdy qud chdm ma théi. Nhing
tdng dd bé tri ngdu nhién rii rdc trong ldng sudl sé
tao thém vé ty nhién. Nhung qua nhiéu d4 thi sé 1am
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gidm 4n tugng vé sy c6 mit clia nude, nhat 1a khi con
sudi duge ngdm nhin tit mét noi nao d6 xa xa.

Pao mdt con sudi

Mot trong nhilng thanh eéng 16n nhat sau khi
dao mot con sudi 13 nude khéng that thodt. Bit ddu
ti nguén con sudi (tif dubi chan thée hogc tir mét khe
nudc gid cdch - néu khéng cé thdc), 16t mét 16p viza
hé & dudi ddy. Tao mét long subi v6i mit 4§ séu
phdng ching tif 10 dén 20 em sao cho phd hgp véi
nguén nude.

Hiéu qud vide chéng thAm c6 thé ting 1én g4p béi
néu ching ta phi thém mét lép vita hé trude khi 16t
14p vadi nhua.

X4y moét con subi theo ky thuit ndy, thi 1dng sudi
c6 thé chiu duge nhing tdng d4 c6 trong lugng
khodng 100kg.

Long sudi c6 thé nguy trang, che d4y theo nhiéu
cdch khdc nhau. Ban c6 thé trat khdp long subi vai
mét 16p vita hé day chimg vai em, 1am tir tir timg
mAng moét vad khdm nglu nhién d4 cudi vao vita.
Khodng mét tiéng déng hé sau ding co th&m nude
quét 1én cho lién mit d€ che khudt mdt phédn d4 cudi
va ciing d& cho ching gin vdo vita duge chit hon.
Ban ciing ¢6 thé lam ting thém vé tu nhién cho long
suéi bdng cdch rdi 8di c6 cdc ¢d khéc nhau - ¢& nhd
nh4t khéng duge dudi lem - cung véi it d4 dam. D4
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cudi, séi, d4 dim déu dé dang g bd trong trudng hop
phai sida chiia ldong sudi.

HO CHUA ,

Thanh phin to 16n dudng bé cha loai vudn di dao hay
vudn c6 ddi-ndi-hé thuong 1a hé chda nuge. Toa lac &
mét chd triing trong khung cdnh, hé nude niu giit khu
vudn, phan chiéu bAu trdi va tao ra gié. Nhimg thanh
phén khde cta khu vudn duge thiét k& bao quanh né.

Mot cdi hd duge thiét k& mét cdeh phéng khodng
bdi mét nghé nhén tai hoa 88 lién két duge mot cdch
hai hoa véi cdy ¢é1, nhimg tdng d4, cdu tric va dia
hinh chung quanh. Khodng 16m cda ldng hé ciung tao
mot khodng 16i tuong xing. D4t trong long hd cé thé
88 duge 1am thanh mot ngon déi trong khu vudn.

Hinh dédng cta hé tuy thuée vao cidm hing cua
chd nhéan, tuy vdy khéng bao giy duge dung nhimg ho
¢6 hinh ky ha (ngoai trit "hé bai"). Diéu nay rat dé
hidu vi trong thién nhién hau nhu chdng ¢é c4i hd tu
nhién nao e6 hinh vuéng, chif nhat, hinh thang (theo
ding nghia)... bao gio.

Ngoai nhing mé phdng theo hinh déng thién
nhién, mot s6 hé duge thiét k& theo thu phdp cda
Trung Qué=, béi vi ddy 14 mét ngén ngit chi y. Mét s6
hé duge thiét ké& theo cdc dang nhimg chir "thdy”
(nuéc), "ha" (8éng), "tam" (*rai tim, tdm ldng)...
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THUY TAM

HINH DANG HO PHONG THEO THU PHAP
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Ngoai ra thudt phong thdiy cia Trung Quée ciing chi
phé8i nhiéu dé€n csch bs tri trong vuom Nh4t. Trong
cdch bd tri ndy, hd duge thiét k& & phia Nam (Xem
hinh trang sau). )

Né&u mdt khu vudn nhd khéng pht hgp d€ 1am hé
thi mét bén chda nuéc hay mét viing nhd ciing ¢6 thé
phan chifu bdu trdi va lam khoan khodi du khéch.

B4t ¢ mét khu vuom nao ciing cé th€ tao mot con
sudi kho ciing v6i mot hé nude gid cdch thi eing tao
duge nhiing hiéu qud (gn) gidng nhu c6 nude thAt.

Phéc thac mét hé nudc

Ciing nhu J trong thién nhién, mét hé nuée cing
co ngudn cung cdp nube - d6 12 mét con sudi hay cé
thé 13 mdt ngon thédc - va ciing ¢é mot 16i ra. Trong
khu vudn, ngudi ta ciing c6 géng mé phéng thién
nhién tao cho hé nudc mét 16i ra, du chi véi mét dée
thoai thodi hay mét khodng béng phdng véi mét it
tdng d4 tron véi mot it ¢d lde. -

Hinh déng ciia mét hé nuée luén luén 1a b&t can
xiing, phit hgp véi hinh ddng cda ching trong thién
nhién. Bat ky mét hinh d4ng bat c4n xing nao ciing
phdi phii hgp va tao duge nhilng khodng hep lam
thanh nhing 16i nhé c6 th& men t6i by nuée.
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Thiét 14p mHt hé nude

Thiét 14p mét hé nuéec khong chi don thuin 1a
phéc thdo trén gidy réi sau 46 1a ddo mét cdi hg, d8
bé t6ng, chén d4 tréng cdy chung quanh b va rdi cho
nuée vao. Khéng cé sudi ty nhién chdy qua khu vuon
ban thi ban phai cung c4p nuée cho hd. Nude may thi
m#c md, & mdt 86 vung thdm chi con han ché& hosc
chdy r&t y&u, do dé viéc cho phép nuéc x4 ra do at
lién tue 13 mét diéu khdng tudng. Do d6, nude phdi
duge tudn hoan.

Néu tién trinh xdy dung c4p rép, thiéu cdn nhic
thi nudc sé rd ri qua cdc k& nit, 16 thing hoidc cédc 16
mdi cda bé t6ng va phdi bom nuée thém vao. Chi can
mét 1 ro ri cing da 1am cho hé khé nuéc trong vong
mot dém.

M6t hé nuSc hoan toan khéng bi rd ri thi chi b
that thodt nuéc qua dudmg béc hoi va chi ean bé sung
nuéc dinh ky. Phuong phdp xiy dung trinh bay sau
day, n&u tuadn thd nghiém ngit, chdc chin sé& hoan
hdo khéng bi ri nude.

D61 v6i mét héd nhd trén dudi mét mét dudng
kinh thi chi cdn ddo mét hé sdu theo ¥ musn sau dé
dit bén chia vao. Bén chia cé thé 1a mét thung rugu
cdt d6i da xi ly ch6ng muc hodic bon kim loai duge
son chéng sét ¢6 mau xam hay t6i.
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Véi nhimg hé rong khéng réng hon 1m20 tinh &
ché réng nhat thi chi cdn dao va dinh dang hé réi 16¢
mot 16p vita hé day khodng Sem 1a 4. CAn phdi chéc
chin 1a da trat kin khdp hé, nhat la phén chim dudi
nuge. Ban cé thé phd & ddy mot 14p sdi hay 44 cudi.

D61 v6i hd nude thi vat 1idu cang chéc chdn cang
tét. Phuong phdp trinh bay & ddy d3 duge cde nha
thiét k& si dung rdt thanh c¢éng. Phuong phédp nay
cing 4p dung chung cho t4t cd cdc loai hé trit nhing
loai ¢6 chida nhimg tang d4 ning hon 100kg.

Trudc hét hidy dao va dinh dang hé thit ky
ludng. D6 sdu cdn thiét t¥ 20cm dén 60cm hodc c6
thé hon. D6 néng sdu & trong 1dng hé khéng nhat
thi&€t phai bing nhau. Quan trong nh4t l1a phdn thoét
nuée cho hé : Phdi bdo ddm moi ché trong hé déu cé
thé thoAt nudc duge, vi thé chd ddt mdy hit phdi dit
& ché sdu nhat cia ddy hé. Ban ciing cdn phéi tao
mot 16 thoat 8 phia trén dé giit cho mue nuée hé duge
¢6 dinh, muc dich d€ giit cho d4 trén bd khéng sat 16
va cing tao khodng cdch an toan cho c4 trong hé
khéng bi ché meo &n. P4y hé nén bing phdng, khéng
sdp d4 1dm chém.

Mang (t4Am) nhua cing véi vita hé 1Am«ho kha
ndng chéng thAm duge an toan hon. Néu d4t chi toan
cét hay khéng chdc chdn thi dio siu thém khodng tir
5-10cm nita, d§ d4 xanh vao d4m cho chit, phd c4t
1én trén, tusi nude cho cat it vao cdc khe hé cia d4,
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sau d6 pht lén trén mdt 16p cdt mdéng. Nén dung
mang nhya day khodng 2mm trd 1én (loai nay chua
thdy ¢6 & nude ta. Mue dich néu ra ddy l1a dé€ cée ban
tham khdo).

Sau khi 16t mang nhya xong ching ta té6 thém
mot 16p vita tit 5 dén 10em. Vita ¢6 mau t6i s& lam
cho hé c¢6 vé& nhu sdu hon. Ban ciing c6 thé cdn d4
cudi hay séi 1én trén lép vita.

Céu tao hé
1. Dd gdn trén bé tong 2. Pd nhé va cb rdi ric 3. P4 nhd
tao vé ty nhién tao vé ty nhién cdn xi ming
4. GO ddt da 5. Lop hd 6t ddy 6. Day cft
7. b4t nén chit 8. bat, cét nén phing 9. P4 (khdng qud100kg)

10. TAm nhya diy
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Bom va hit nudc

V6i phuang phap ndy, chita m6t h6 nhd sdu nhAat
& ddy ho d€ bom nude - khéng hodic c6 6ng cung cdp
nuée It théng trd laj cho hé. Ban c6 thé€ chen loai
bom cé th& nhédn chim trong nude dé sit dung vao viée
ndy. Ong nuéc ddn 1én théc khéng c4n phdi nguy
trang vi né da duge 4m trong hd hoan toan.

Phuong phap nay cho phép dung éng ¢§ dinh va
¢6 thé& tranh duge nhimg vAn dé nhu bi nghet do cdu
b4n, do hay do d4 & dusi ddy ha.

Loc

Loai hé théng nao thich hgp nhat d€ gom va loc
nude tit d4u vao clia mAy bom? V6i nhitng hé {t that
thodt nubc, hé théng hiéu qud nh4t 12 mét khung
gdm nhimg 8ng nhua PVC gém hai loai ¢6 dung
kinh khée nhau. Loai thd nhat dung 1Am xuong s6ng
cho khung thudng ¢é6 dudng kinh 28ly, loai thd hai d&
lam nhing nhdnh ré ¢6 dudng kinh khodng 14 ly.
Thiét ké& cdc 6ng nhd g&n vao 6ng 16n (bing cdc loai
co chit T chit V...) xen k& theo kiéu xuong cd. T4t cd
déu dat sdt dusi day hé.

Khoan nhitng 18 ¢6 khodng cich cang lic cang
sdt lal tinh ti trong cho dén ra ngodi ddu éng. D4n
keo thit edn than, déu khdp cdc chd néi.
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Ong din nudc
én thuong nguén

8ng nhanh
'co ndp

Hé théng tdi phan phéi eé 6ng loc

Sau khi hoan tét, phu lén hé théng éng mét 16p
vdi lge. Trén 16p véi loe, ching ta rdi séi day chimng
tit 10 dén 20cm. Hé théng nay rat hiéu qud trong viée
hit nuéde tit khdp noi trong hd va loe déu khdp. Khi
cdn, cho nuée vao hé béing mdy bom hay bing ré-bi-
né nude.
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Bo hé

X 1y b ctia hd cdn phdi hai hda véi khu vudn,
ty theo dia thé& ddc trung chung quanh va khi cin
thiét thi bs phadi ddm nhan vai trd gid@ cho dat khéi
sat 1. Nhing chi tiét lam dep cho ba hé cing duge
dung dé che ddy nhimg ddu vét xdy dung nhu bé
tong, vita hd, mang nhua hay éng dan nu6c. Tranh x&
ly b hd v4i nhilng nét déng nhat don didu. D6 1ai
cia b - eling giéng nhu trong thién nhién - tuy thude
vao cdu hinh edia dat va nude tai chd dé.

Du ban x 1y by hé theo kiéu cich nao di nita
cing khong dé cho nude thoat trong khu vum ¢6 diéu
kién tham nh4p vao trong hé.

Cé thé dung d4 d€ tao nét chuyén tiép gida ao va
b ¢ nhimg ché ndo long hé sdu hay ¢6 b dung dimg,
mét phan nita cling dé€ giit cho bd khéi sat. Kich
thude, hinh ddng va sdp xép d4 cdn phai thay ddi cho
tu nhién, cang nglu nhién cang t6t. Cé thé trong cay
cé d& 1am cho bd hé ting thém vé tu nhién. Nhimg
tdng d4 bé tri sao cho dinh c¢da chiing chém ra mép
nude thi thich hgp nhat. Bén duéi cia bé mit da duge
tri tinh sdp x&p nay, cdc tidng d4 cé thé da duge giin
chit bing vita vao mot bac thang hoie neo chit vao
16p d4 xay hé.

V41 ba bao phai ¢6 tdm vi chidn, ban c6 thé dung
coc g6, - dudng kinh trén duéi 1 tdec - déng vao bo.
Dinh cia cdc coe nay c6 thd bing phing hay dé cho
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so le nhau chit dinh. Ching cdn duge b8 trf hoi 16n
x6n mdt chit hon 12 x€p ngay hang thing 161 (Tém
lai : Tinh thdn cua vudn Nhdt la ché ndo cing sdp
xép "lon xpn" mot chut thi sé dep!) Kidu nay phéit
xudt tif nhitng vudn cd cia Nh4t & nhiing noi dAm 4y
gin bién : Mot it cdy chdy sém, xo x4c tréng cé vé c8
kinh duge déng vao mét khodng cia bd hé, & chd can.

Cée coc gb cdn phdi duge giit chit bdi mét 16p bé
téng hode vita hd. J day ¢6 mét van dé : khi cAy muc
ra thi ch&t kiém cia bé tong hodc vita 8& cang thie
d4y nhanh thém qud trinh hdy hoai cda coc. Hién
nhién 14 khéng thé nao tim duge mét cdy nao thay
th€ c6 thé vira khit cdi 16 tréng khéng ma cot ci da
dé lai & trén nén l6p vira, bé tong. Kinh nghiém xua
cho thdy loai cli chdy ¢6 khd n#ng kéo dai thon gian
bi hiy hoai ciing nhu gép phéan 1am cho réu dé& bam.

NHUNG CHAT LIEU KHO

Nhimg phdc thdo vé chat lidu nude da trinh bay & c4c
phan trude déu c6 thé€ dp dung tuong tu y hét cho
nhiing chat liéu khé chi khde mét diéu 1a khong c6
nude ma thoi.

KHAC BIET GITJA NHUNG CHAT LIEU UST VA KHO
Khi thiét k&€ mét khu vudn 16n, ngodi viée c6 nude
hay khéng thi su khde biét gitta nhilng chat lidu khé
va u6t khéng c6 gi ddng ké.
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C6 mét sy khédce biét rat ddng chi y trong viée
xdy dung. Véi nhilng chat liéu khé thi rat {t khi phii
vén chuyén dét va khéng cdn thiét phdi chdng th&m;
viéc bdo quén ciing d& dang, it t6n kém hon nhiéu.

Mét khdc biét khdc cé tinh cdch thdm my, cé 1&
12 diéu duy nh4t ddng phan nan d6i véi nhing cdi
hé. Mot cdi hé khé rat 16n khéng chuyén déng,
khéng phdn chifu bAu trdi, trdi réng modt cdch don
diéu trong e6 vé trg va khéng tao duge edm gide nhe
nhang. Néu ban muén thiét k&€ mdt hé kho, hay chon
mét d6 16n vita phdi cho hé (nhung khéng duge nhé
qué)

CAO PA

Mét vat dung thudng dung nhat dé tac vé nhu c6
nude la mét edi cdo d4 min, thude loar ddc biét.

o) Nhi4t, ngudi ta thudng ding 44 vun granite da
phan hiy ¢6 géc canh chd khéng trdon, do 46 ching cé
thé dinh hinh nhitng séng nhon cin thiét ciing nhu
cd dinh nhing duong cao di thanh hinh. Nhu d&t,
nhiing gam mau diu nhe 1am cho d4 granite tréng cé
vé hdp dén, 161 cuén hon 1a cdt tring. C6 thé thay
th& bing sdi rdt min.

XAY DUYNG MOT KHU V{/C DA CAO

Cédch théng thudng nhat 13 nén d&t cho dé& trude khi
xdy dung mét khu vire (d4) cdt cio. Nhung ¢6 2 v4n
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CAC KIEU DA CAD
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dé ndy sinh do viée khéng thodt duge nude va diéu
kién yém khi cia dat : thit nhat 1a d4t s& bi nhiao va
88 quén l4y d4, thd hai 1a vi khudn yém khi 8é sinh
86i ndy nd.

Ban c6 thé khdc phuc hai vAn dé nay biing céch
trai mot 16p vai x6p d€ ngin chdn cd dai ndy mdm
nhung déng thdi vdn cho phép nude thodt ra va
khéng khi luu thong.

Nhitng dudng nét cda ludng cdo thudng la mé
phdng theo nhitng hinh ddng nhu séng lan tin, séng
ly tdm, séng 1dn hay phing ling ctia nude. Du chiing
cé cau hinh nhu thé nao cing déu thé hién duge nét
séng dong, linh hoat cda nude.

CHAM SOC KHU VUC PA CAO

Né&u khu vue 46 it gié vA khéng cé6 ddu chdn ngudi
ddm lén thi khéng phdi ch&m s6c nhiéu. Nhing cay
4 xanh va cdy lum bui khéng x4 14 bao nhiéu. Thuin
tién nh&t 12 méi tudn’ cao mdt 14n. Khi da quyét dinh
mét kifu déng thi ban phai gitt cho thuin nhét c3
khu vye. Viée cao cdt duge thie hién mét ecdeh chénh
mdng sé& lam cho cdnh quan trd nén x4u x{ va khong
pht hgp vdi tinh thdn cia vuén Nhat.

Ngudi Nhit thudng dung cdo bing gd A& céo,
nhung ching ta ciing ¢6 thé dung cao bing sit cho
két qui ciing khong cé gi khéc biét.
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TUSNG, RAO VA CONG

D€ cho kin ddo, dé che mét cdnh quan khéng 18y gi
lam h&p din, va d€ tao mét khu vic ridng tu thi
ngoai tudng bao, vudm Nh4t con st dung tudng, rdo
dé€ ngin cdch ting khu vue hoge c¢d hai. Nhing gd dat
hay cdy c6i, lim bui duge dung d€ che ch#n hay lam
bsi cdnh. Mot 86 hang rao va tudng duge 1am thanh
mét rao cdn ngin cdch kin ddo, nhiing loai khsc thi
thua va chi ¢6 y nghia gid dinh mét khong gian, mét
giéi han. Ngay cd nhing bic tudng kin ddo cing cé
nhilmg ch8 thép, tring, gidn doan d€ dén bit 15y
cdnh vat vay mugn tit phong cdnh bén ngoai. Ngoai
ki€u cdch va mitc d6 kin hay thua cla ching, thi vide
thanh cong hay khéng khi x4y dung nhimg rao,
tudng bao boc hay phén e4ch con tuy thuse vao kiéu
thie cia khu vudn, vado viée ¢6 ddp Ung duge nhilng
yéu cdu da du dinh hay khéng.

Ciing thé, ki€u déng cda c8ng ddng nhat vdi rao,
tudng ciing nhu véi toan bs khu vudn. N6 c¢6 thé bidu
thi cho 161 vao mét khu vye khéng cdm ky, riéng tu
hofc ¢6 th€ chi d4nh ddu mét su ngin cdch va
chuyén ti€p gita phdn nay phén kia cda khy vudm,
lam tdng thém tinh c4ch riéng tu, thAn mAt clia ting
khu vyc efing nhu tao cdm gidc bi 4n cho khéch
thuéng ngoan d8i véi nhimg khu wvire chua dit chén
dén.
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HANG RAO RANH GIGI

3 Nhat, hang rao ranh ngin cdch khu vum va thé
gi61 bén ngoai thudng cao khodng 2m hodc hon. So
véi hang réo phan chia khu vye trong vudn thi ching
cao hon, ch4c chdn hon, dé thdy va ¢6 duge 1A do x4y
dung (chd khéng phai mugn nhilng dic tinh cia dija
hinh, cdy ¢8i). Tudng nén x4y thut vao, khodng
khéng thut vao sé gitp cho cdy hodc lum bui cao phat
trién, nh& d6 sé lam ting thém v& riéng biét cho khu
vudn lJam diu b6t nét cing cdi cia hang rio, déng
thai ti bén trong nhin ra s& ¢é 3o gide khu vuim con
md réng ra xa hon nita.

Ngoai ra, hang rao ranh cdn 1a mét rao edn 4m
thanh (hiéu quéd nay sé t&ng thém nhd vao cdy céi,
lum bui), cdn bét gi6 va cung cdp mét it béng ram.

Nhiing kiéu hang rao ranh c4n thich hgp véi khu
wvitc cda khu vudn thé hién tinh cdch don gidn va méc
mac va hai hda véi kién tric eda ngoi nha.

Ngudi ta thudng ding vdn xé duge bao nhin d4é
lam néi bat cdc hoa vin ciia mdt g6 dé 1am hang rao
ranh. Hang rdo ndy véi méng bing d4, thua du dé ¢6
thé th4dy duge th&p thodng bén ngoai, di d€ cho gi6
luu théng va ciing di tao thAnh mét hang rao chéc
chin cing nhut mét khu vue riéng tu an toan.

Nhitng chat liéu khde, ding riéng 18 hay k&t hop,
gom ¢6 tre (duge dung véi nhiéu dang rdt phong phd,
cde thanh dit ding hay dé ndm ngang). M6t s6 hang
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rdo ¢6 méng bing d4 cao ching 6 tdc, phia trén s
dung cédc chat lidu khéec.

Cé rat nhiéu kidu d€ thiét k&€ moét hang rao, tir
don gidn nh4t cho dén phde tap : ¢ chép, cé mai hay
nhing vt dung trang tri khdc. Ngay ¢d mdt hang
rao tréng don gidn nhat cing ¢6 thé 1am cho déc ddo
thém v6i nhilng ddu héi. (Y nghia don gidn & day
cing nhu § trong vudm Nhdt rat tinh t& : don gidn &
ché thé hién nhung lai rAt phde tap, tinh t€ trong
thiét k&, xdy dung.)

HANG RAO PHAN CHIA KHU VU/C (B RAO)

Hang rao khu vue & trong khu vuon, thudng nhd va
thua hon so v6i hang rao ranh, duge dung dé thue
hién mot 86 chie n&ng. Mét chie nang chinh cia
hang rao khu vie 12 1am ndi bat hay xdc dinh djc
diém mét khu vye eda khu vuon, khéng phai bing
cdch gidu hin ma chi che khuit mdt phan phia bén
kia. Ching thudng thap, cao tit-5 tdc dén 1 mét va db
dai ciing chi tit 7,8 tdc cho dén 2 thudc.

V41 nhimg kiéu thua sé tao cho ching mét vé nhe
nhang duyén ddng hon 1a ndng né. Hang rao kin chi
thinh thodng méi st dung d& che gidu nhing v4t
dung khéng dep mdt nhu mdy bom... hay d& lam
phéng cho mét chéd trong yéu trong khu vudn nh¥m
tao hiéu qua tuong phan.

Mét 86 hang rao khu vye, nhu nhimg loai duge
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dung lam phéng, ¢é thé ding mét minh. Ching cdn
¢6 cdy ¢d hodc d4 k& c4n d€ lam dju d&i nhing goéc
canh cta ching va l4i tAm nhin ngu¥i xem vé phia
chiing. Ngoai ra nhitng loai hang rao khu wue khéc
thudng gdn lién v6i mét gée nha hay nhilng kién trie
vimg chai khdc. Hang rao gin lién véi géc nha goi la
hang rao néch, lic ndo cing duge thit k& rat thua
theo nhiéu miu ma rit phong phi, lam bing rét
nhiéu loai vat lidu nhung théng thudng nhit vin la
may tre. Mat kiu hang rao khu vie dién hinh 12 mét
phia cia hang rao uén cong din cho dén sdt mit d4t.
Hang rao khu vue kiéu kep ndch tao nén mét su lién
mach gita ngéi nha va khu vudn.

TUOGNG

Bao boe quanh nhitng vun Nhat thudng 1a nhiing bic
tudng vimg chic, ¢§ dinh. Tudmg bing dd t6n kém
nhét, du cé6 t6 hé hay khéng. Néu khéng t6 hé thi cé
thé 1&an k§ 44t vao khe hé& cda nhidng vién 44, nhy 46
cing c¢6 thé tréng mét it loai cAdy con, cd dubi
chén..v.v.

Tung d4 c6 té hd ¢ thé c6 thém mdt chic nang
nita 12 1Am ché dua dé tao by déec cho mét qui 46
nghiéng vé phia khu vudn. C4y bui ¢6 thé duge trong
& trén d€ tao bé) cdnh, ngoai ra ciing ¢6 thé bs tri 44
va cd théce nuée trén dé.

Nhitng loai tudng khdc thudng thiy & vudn Nhat
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la véch d&t (dung phén tre trét dat co trén rom.)

Ciing gifng nhu hang rdo ranh, hang rao khu vyc
ciing c6 thé thi€t k& m4di.

cONG

Giéng nhy hang rdo, nhitng cdnh edng ciing duge bé
tri & trong va ngoai khu vudn. Ching ciing c¢6 thé c6
méi che cho du ngay cd chinh tudng rao dinh lién véi
n6 khéng ¢6 mai.

Loai cifa ngdng né cham tr8 eéng phu, loai c6 hai
cdnh md ra ngoai vdi mAi ngéi & trén thich hgp véi
nhiing khu vuém 16n, trang trong. Loai e¢6ng nhd; mai
don gidn, cdng tre phén chia khu vye cia mét vudn
tra.

Ghép céc cdy cot ding véi mdt thanh ngang &
trén cé thé tao thanh mot cng vao. Kidu céng nay cé
mot vé dic trung ki€u Nhdt néu ching ta dé€ cho
thanh ngang 101 ra hai bén va hai ¢6t nhu 1én cao
hon chd ti€p gidp véi thanh ngang.

Céng cdn phdi phu hgp hoan toan véi kiéu ddng
clia tudng r2o ma ching néi lién va khéng nén té
diém thém ching v6i son hay nhimg vét trang tri
mau 84ng, viéc lam nay hoan toan khéng phu hgp véi
tinh th4n cda vudn Nhat. Céng ngoai thudng duge
khéa v6i then clta bing gd. Khi dé md, cdng ciing c4n
phdi gai véi mot chét chdn kin ddo d€ ching khéng
bi dong dua.
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N6i chung cdng & ddy chi 1a mét bidu tugng gisi
han, khéng phai d€ b3o vé an ninh cho ngéi nha. Tuy
theo vidc déng hay md ma ¢é6 ¥ nghia mdi chao hay
ta khach.

DA

Ngay xua, ngudi Nhat (ciing nhu da s6 cde dan toe A
Déng) xem dd nhu la nodi "ngy tri cia thdn linh".
Ngay nay niém tin c8 so 4y khéng cdn tén tai nila
nhung c6 18 ciing ¢dn site thuyét phuc mdt phén nao,
th€ hién qua viédc duy tri nguyén trang cia d4 ma
khéng ché tde. (Péy chi 1a mét ly do vé tinh thén,
thyc chat 1y do thfm my méi 1a chinh).

Trong cdc vum Nhét, d4 déng mdt vai trd quan
trong nhu 44 mé td 1A bd khung, xuwong séng, nén
tdng cda khu vudn.

Nhidu ch4t lidu siY dung trong vum duge thue
hién tit 44 nhu d4 gidm bude, méng cdu, tudng, thach
ding lung, thdy bén. Nhung trén hét, vai trd quan
trong nh&t cia dd 13 duge dung nhu "d4". Nidm riéng
18 hay két hgp thanh nhém (théng thuong hor), d4 1a
chi chét ctia bat ed kidu vudn Nhét nao.

Ngay c¢d khi lién k&t thanh nhém, 44 vdn mang
nhilng nét dic tha riéng biét cha chinh né, ching ta
can phdi cdn thén, d4n do trong khi lya chon timg
mbi tdng d4 cho khu vudn cda minh. Gid tri nh4t 1a
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nhing ting d4 cé hinh ddng thanh nha, mau sie, két
c&u L.ip din, gan dep, c6 mdt vé sin sii gid nua.

NHUNG NGUON PA

Cén phéi chon nhitng tdng d4 c¢6 vé ldu nam va hoan
toan tu nhién. B& mit su si, géc canh gb ghé, c6 bam
réu va dia y thi cang thém gid tri.

D4 trong long s6ng thudng 6 mit tron, phdng do
bi nudc bao mon thumg dep hon nhing tang d4 ¢6
goéc canh do bi niit né, dap déo.

P4 14y & dia phuong hodc nhilng vung l4n cédn
thuimg d& dang hda hgp vdi phong ednh thién nhién
va trong dang ua hon nhimg ting d4 14y tu noi khae
dem vé ma khéng phu hgp véi ednh quan. Nghich 1y
thay, thudng thi tuy héa hgp vé1 phong cdnh nhung &
dia phuong lai khé kiém duge d4 ¢6 hinh ddng thich
hap.

Trit phi ban ¢6 diéu kién di lai, thor giy va
phuong tién chuyén chd... c6 thé tu di kiém d4,
thudng thi ban phdi dén nhilng noi cung cap, kinh
doanh d4. C6 gidng tim dén mét noi ma ban c6 thé
lya chon ting méi tdng d4 hoic it nhat 13 nhimg
tdng d4 déng vai tro chd yéu, phdi dung diy dai ny
léng hay thing chio dé bdo vé mat d4 trong khi l4p
dat, khéng dung xich sit.

g Nhat, ngay xua c¢6 mot tdp qudn khad thi vi
cing xin k& ra ddy dé minh hoa cho vai trd va vi tri
cua dd trong vuon Nhat.
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Nhiéu nguesi thudng mua dd4 § nhimg vung rit xa
x6i (trif mét 86 vung c¢é dd quy, duge ua chuéng,
thudbng duge canh gid rat c&n mat, thdm chi con c¢é
nhing dao lust khéng cho phép mang dd ra khdi
pham vi cia dia phuong) va e¢éng viée di chuyén chi
duge tién hanh vao ban dém. T4p tuc cho rdng lam
nhu thé d& khéng kinh déng than linh ngu & trong
cic tdng da (thye chat 14 d€ trdnh giy ra tai nan, vi
phuong tién van chuyén thai ky d6 thudng 1a xe thé
SQ).

Khi xe da sdp vé dén nha, vg chéng chi nhan,
6ng ba va déi khi ¢6 cd tré con nita dd ding chd sén.
Ngoai cdng thi treo dén cung vdéi nhing phdm vét
didng cing than da. Khi xe dén, mét tiée nhd duge
bay ra véi rugu saké va thie An cho t4t cd moi ngudi,
ho cing khéng quén dem nuéc, thic 4n va tdm ria
cho bo (kéo xe).

Tiée rugu khong nhing la mdt nghi thdc ma con
thé hién sy thda thuin, hai long gitta déi bén.

Ciang cdn néi thém, viée lua chon, ua thich d4
khéng c6 mét chudn muc nh&t dinh. Mot tdng d4 tim
thay trén mét ngon déi, trong long sudi hay bén mét
b bién d61 vl mot s6 ngud thi chdng c6 gia tri g,
chdng qua 14 d6 vat di. Tuy nhién cing chinh tang d4
dé lai duge mdt s6 ngudi t4n thudng dic bidt vi vé
dep 4n tang khéng ly gidi ndi.

Cé mot loai d4 granite tén la d4 Kurama, & vung
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Kurama gén Tokyo, duge xem nhu rdt mic. Mét trong
nhimg !y do khién ching tré nén mic nhu thé 1a vi
mau nau thanh nha ¢6 trén bd mit d4 do bdi ham
lugng sdt rat cao trong d4 bj d-xy héa, mét phén ciing
do luAt han ché viée badn d4 cho nhimg ving khéec.
Nhung d8i véinhidu ngudi thi mau néu tuyét didu cda
dd Kurama chdng dep d& ti nao !

BO TR{ PATRONG KHU VUGN

Khi tinh todn b6 tri d4 cho khu vudn, cdn phdi luu ¥
ring dé thudng duge b& tri thanh nhém chi it khi
ném riéng 18. Mét nhém d4 ciing thudng it khi dilng
mdt minh trong khu vum. Trong mét ching mue,
ching thudng duge két hgp véi cay cd. Trén thye t&,
d6i khi cdy edi gép phén dinh dang d€ gid dinh hay
ting thém hinh ddng cia nhiing tdng d4 k& cén.

Pé6i khi vai nhém dd duge b6 tri nhém thue hién
mdt chde nang thye dung : d€ che khuft mét vat
dung khéng phid hgp véi thAm my khu vem nhung
khéng c6 khong duge, vi du nhu thing dung rée...

Hoi giéng nhu hang rdo nich, ching cing phén
chia nhilng khu vuc trong vudn thanh nhing khéng
gian than mAt, riéng tu.

Gidng nhu hang rdo phéan cich, ching ciing k&>
hgp véi cly ¢d lam thanh mét phéng nén hay thanh
phan cda mot vAt héi tu nhu 1a mét bdn nube (thiy
bén trong vudn tra).
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Théng thudng chding gii chit nhing vat cao
. chdng han nhu mét cdy xanh hay lam dju bét nét
cling cdi cia géc canh mdt hang rao phan cdch ding
biét 14p hay niu gii¥ mot chadn cAu, mét chan hang
rao...

Nhung, quan trong hon hét 14 nhimg nhém d4
duge b6 tri ddp ing cho viée nhin ngdm chinh ching.
Chung tao nén hay gép phan tao nén nhitng hén nai,
chung 14 nhilmg hon ddo thye hodc la gid cdch nhing
hdn ddo. Ngoai ra, ching ¢6 thé gidn don duge bé tri
mdt cach ty nhién, thinh thodng cing chifa dung
nhing ¥ nghia tugng trung hay tritu tugng.

PHAN LOAI PA THEO HINH DANG
Nguti Nhat da trién khai viée phan loai 44 rat ti mi,
nhumg tuu trung vAn c¢6 ndm loai cin bdn thudng
duge dung trong viéc sdp xép, bé tri nhém d4. Nhilng
tdng da nhd, hinh ddng bat ky tam goi 1a dé bé trg,
duge dung dé chan va ting thém vé da dang tu nhién
cho nhém 44.
Ba loai 44 c6 dang dimg, chl yéu ddng thdng, 1a:
Cao, thap, hinh cung.

Da cao

P4 cao thudng ¢6 chiéu cao cao hon bé rong 12
vién d4 chd yéu trong nhém.
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Hinh ddng d4a

Thip

Hinh cung

Y déc Det

134 vuon FRhgt



Sdp x&p dd

Hinh cung

Di thdp
D4 thdp thudng c¢6 chiéu cao bing hodc kém hon
chiéu rdng.
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P4 hinh cung _

D4 nay con ¢6 tén 1a d4 1usi dao, cé th& thdp hon
d4 th&p. Pinh lach hdn vé mét bén. Dudng déc hinh
cung nay tao cho hinh déng cia d4 mét nét rdt manh
mé gép phan tao thém nét sinh déng cho nhém d4.

Hai dang d4 chd y&u c6 dang n&m 1a det va y
déc.

Pia det
BPing nhu tén goi ctia né, loai d4 nay c¢é6 dinh
bing phdng, thudng khéng cao hon 3 tde. D4 gidm

bude 12 mét thi du ré rét cia d4 det & mdt ti 18 nhd
hon.

D4 y déc

P4 § déc ciing nh4&t thidt ndm ngang, c¢é6 hinh
thon dai, cao hdn vé mét phia.

SAP XEP DA

Ngudn gdéc nguyén thiy cia ky thuat sip x&p d4
trong vudn cdnh bit ngudn ti sy sip x&p tu nhién
eva ching trong thién nhién: nhing vdch d4 hay
nhitng tdng d4 nhé bén sudn nii, nhimg tdng d4 nim
ngiu nhién trong long suéi, nhitlng tdng d4 n¥m doc
theo bén bd sudi, cat, sdi trén bd bién. Ching tao nén
nhimg cdnh quan 1am say dim con ngudi, va nhiing
nghé nhan véi sy nhay bén, tai hoa cla minh dia
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chuyén dat ching thanh nhiing hinh tugng thdm my.
Ti d6 ching 44 duge ng dung trong trang tri vuon
cdnh tit thoi xa xua.

TU nhiéu th& k¥ qua, ngui Nh4at da phdt trién,
nang cao k§ thuit sip x€p d4 thanh mét ky thuat
phtic tap chita dung nhiéu ¥ nghla biéu trung.

Tuy nhién kh4i niém co ban nh4t vin 14 : nhém
d4 phai ding thing, hoi chém vé phia trude.

Vé6i nhiing nhém d4 dic biét duge bs tri mdt noi
dic biét trong khu vudn thi edn phdi ding thudn mét
loai d4 d& tao do gi4e ring d6 12 nhiing tdng d4 sdn
¢6 tu nhién & d6 tif trude réi.

Néu ¢6 nhiéu tdng chéng 1én nhau thi ph3i bé tri
sao trong ching ¢6 v& sép 16p 4n khdép tu nhién cho
du ching tda ra vé nhidu huéng di chdng nida. D4
dung d€ lam ldng suéi khé cé thé tréong khdc nhau
mét céch hgp 1y va phai hoda hgp véi khn: vudn.

Khing bao gid dé d4 16 hdn trén mit d4t, phai
chén ching siu & mic d8 cidn thiét dé ching cé thé
th& hién duge vé vitng chdi (trén thuc t& ching ciing
phdi rat 1a vimg chai). Viée dung nhiing tdng d4 nhé
va cdy lrong chung quanh chén d4 s& cang lam tidng
thém vé chdc chdn. Ciing vi 1y do trén, ching ta hay
dung nhiing tdng d4 ¢6 chdn dé€ to hon dinh.
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S6 dé s dung 12 86 1& . Ba tdng d4 chd dao d4u
tién tao thanh mét tam gige léch (xem phdn Ung
dung ky thuit Cén bdng bdt tuong xing). Nhilng tdng
d4 nhé phu thém vao ciing viy, ching eiing tao thanh
nhilmg nhém nhd theo hinh tam gidc léch ma tdng
16n 1a trong tdm. Nhilng nhém d4 gém nim tdng chd
dao hay nhiéu hen chi phd hgp véi nhimg khu vum
16n. Théng thudng nén giéi han nhém d4 chi daoc chi
¢6 ba téng.

3 day ciing cdn nhéc lai mat s6 quan niém phé
bién :

— Ba dinh cua tam gidc léch tugng trung cho tam
tai. Dinh cao nh4t tuong trung cho trdi (Thién). Binh
thap nhA&t tuong tnmg cho d4at (Dja) va dinh lung
chimg & gidta tugng trung cho ngudn (Nhaén)

~ Ngoai viéc trang tri cho khu vudn, D4 con c¢6
mdt noi "trd ngu cta thdn linh"

1 56 ba (3) treng sidu hinh hoc truyén thdng 1A bifu hang cho sy thanh ty,
vidn min cla Do, cla cdi nh4t sidy nhidn sdng tao “Tam vi thinh s&”.

"Tam nguydn (triade) |3 hgp s§ M4t, =8 Hai, vi s& Ba, tibu bifu cho sy két ciu
clia van vit.

Trong cde tdn gido ddu cd cdi quan nigm v& Ba Ngoi (Trinité) dd tidu bidu cho sy
twing tugng cing sy sbng bai thAn minh.

Cdc of gido clia Ai Cdp, ciia Hi Lap, cho d8n dao Co Ddc, dzo Phat clng dbu
Mm ¢6 cdi y nghw 1A ba ngbi gém lai 1dm mdt, mdt ngdi chia ra lam ba.
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Xuat ph4t tit nhimg quan niém nhu th& thi chdng
ta khéng 14y lam la vé sy tin tuéng md quéng d6i véi
nhilng diéu cAm ky, thiéng liéng ma ngudi ta g4n cho
d&.

Ngoai ra d4 luén luén mang mét nét e kinh va
trAm méc khién ggi nhimg u hoai 461 khi ron rgn.
Phai ching chinh edm gidc nay da gép phédn tao cho
d4 mdt v& thiéng liéng huyén bi nhu ngudi xuwa da
khing dinh.

Can nhéc nét djc trung cda khu vudn cting t4m
vée cia né d€ chon d4 thich hgp. TAm vée cia khu
vudn tuy thuée phén 16n vao d4. Mot hay hai tdng d4
khd 16n trong sdn vudn 8& tao &n tugng khu vudn 16n
hon thyc t&€. TAm véc cia d4 edng quyét dinh kich c&
cia thach ding lung, hang rao, cdy bui va nhilng chat
liéu ké c4n ching.

Muén kién tao phong ednh thanh mét cdnh quan
didc trung phai dung d4 thich hgp. Nhing tdng thing
ding, géc canh 4 trén dinh nai hay trén dinh théac
nuSe, nhilg tdng trdn & nhimg khic quanh mém mai
cia dong suéi hay ciia hé nude.

4 ddy tudng cing nén néu 1én mot vai bi thuat,
mot 86 didu c&m ky thudng rat duge coi trong khi bai
tri d4 vao thoi xa xua & Nhét. Nhilmg diéu nay khéng
con thich hgp 1ldm déi vé6i ching ta hién nay nhung
xét mt mit nao 46 thi chung trang hgp véi nhing
nguyén tic thAm my:
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Ngay tu thoi xua, Hirotaka (999-1003) da ting
viét : "P4A trong vudn khéng duge bd tri & nhing noi
ving vé, it ngudi lui t6i. Néu pham phdi bat ky mét
diéu cAm ky ndo trong viéc bai tri dd, chi nhdn ngéi
nha s& chiu nhiéu diéu bat hanh va gidng gidng
khéng bdo ton duge l4u”.

Trén day 13 diéu khdng dinh d6i v6i nhing ai
pham phédi 17 diéu cAm ky ma Hirotaka 43 liét ké
trong sdch.

Sau day 1a vai diéu cAm ky tiéu bidu :

1. Néu mjt tdng d4 c6 thé ding thdng tu nhién

ma duge b6 tri thanh th& nim & trong vudn thi
88 bi ma quy nhép vao va sz gieo ric tai hoa.

2. Khéng c6 tdng d4 nao eao hon 1m50 duge bé
tri & hudng d6ng-déng-bdc bdi vi né s& dua
dudng cho ma quy dem dén nhilng tai hoa ti
huéng déng-bic.

3. Néu mét tdng d4 cé chiéu cao cao hon bue
thém cta mii hién, duge dit canh ngdi nha,
thi bat hanh 82 gidng xuéng h&t ngudi ndy dén
ngudi khée, chi nhin ngdi nha khiong séng
dugce bao l4u nita.

DPiéu cdm ky nay khéng 4p dung che cdc nai
thé Phéat, cdc dén thd Than Dao.

4. X6p mét tdng 44 gin ngay c6t nha & hudng
Tdy Nam s& khién cho moi ngudi trong nha
dau 6m lién mién.
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5. Néu mat tdng da (th& nim) quay mit vé huéng
tdy-bdc thi cda cdi trong nha kho s& tréng
réng (nha kho thudng duge xfy vé hudng tay-
bdc).

Nhimng diéu cA&m ky trén diy chdng qua la niém
tin thén bi tir thi xa xua, chung ta cing khéng nén
quéd quan tdm dén chung, trtt nhilmg mit lién hé dén
tinh thAm my.

SU DUNG MAT NAO CUA PA ?

Trude khi sdp xép d4, cdn phdi xem xét ky d& x4c
dinh mit n3o 13 mit dep nhAt cla d4. Xde dinh dinh
tu nhién cda ching, trong lye cia ching, kich ¢d, va
trong moét vai trudng hgp, xem xét cd réu badm trén
ching. Thudng thudng phdn ndng nh&t, e¢éng kénh
nhat s& lam d4y. Réu moe & huéng Bic cia d4.

Mic d4u d4 trong thién nhién ¢6 r4t nhiéu hinh
dédng, nhung cde nha thiét k€ tam chia ching ra 1am
sdu mit nhu cdc mit cia mdt khéi 14p phuong va dat
tén goi cho ching.

Mitsuki (hodc Misuke) : Mit trudc, thudng thing
dimg nhung hoi ngd qua trai hodc qua phai, nghiéng
vé phia truéc hay ra ding sau.

Mokomi : Mat héng, bén phadi hode bén tréi.
Giong nhu Mitsuki, ching cing e¢6 nhing cdch thé&
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nghiéng tuong tu. Ching ciing khéng bao gid tao
thanh mét géc vuéng véi mit trube.

mit trén

mit bén

adng et -
ti6p gidp :

Cdc phin cda 0 T )

b3 Irang trf >

Tenba : Mit trén caa d4.

Shiki : Khéng giong nhu mét s6 d4 trong thién
nhién, d4 vudn cdnh bao gi¥ cing dugc chén mét
phan xubng d4t. Phan chén nay goi 1a Shiki.

Ne (hodce Suso) : dudng ti€p gidp tao ra bdi phéan
néi va phén chim cia d4. Ngui sép x8p d4 c4n phéi
quan tidm khéng nhifng phdn ndi ma cdn cd phén
chim cia d4 nita vi dudng tiép gidp cta hai phan nay
(Ne) gép phdn rdt quan trong trong viéc tao nén vé
dep cho d4 ciing nhu thé hién sif vilng chai.
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XU LY VGI1 BO CUC CAN BANG BAT TUONG XUNG

Nguyén tic then chét nhéat trong vide sdp xép cdc
nhém d4 1 tuan tha bs cuc cdn bing bat tuong xing.
Khéng k€ dén nhilng nguyén t4e, quy ludt khdc trong
viée b cuc d4, chi cdn ban s dung khéo 160 mét b
cuc cin bing cho d4 1a da dé ¢6 thé thanh cdéng duge
roi. Théng thuong, sdp xép ci 3 tdng d4 chd dao
thanh hinh mét tam gidc léch hay sip x8p mot hé
théng gbém mét chudi cdc tam gidc léch dan cai véi
nhau. Phdi tao cho ching thanh mgt khdi ba chiéu ¢é
chiéu sdu d€ c¢6 thé nhin ngdm tit nhiéu phia ciing
dep gidng nhu nhin tir chinh dién.

Cén nhie vi trf, hinh ddng va nét dédc trung cia
d4, diém nhin cia ban. Sau 46 dy tru nhilng tinh
hudng c¢6 thé c6. Can phadi vé médt biéu dd trube khi
dao, ngay c3 khi ban déi ¥ cling viy.

sAp XEP DA

Ban s& b4t d4u céng viéc sip x&p d4 nhu thé& nao?
Hon d4 nao hay t6 hop d4 nao ban sé bé tri trude,
ti€p theo 13 nhitng tdng nao, k& ti€p thi sao? Déi vbi
mdt khu vue cua vudn hay cd khu vudn thi sao?

M4t trong nhimg cdch théng thudng 1a di chuyén
nhilng tdng d4 theo thit ty tir 16n dén nhd. Mét khau
rat dé nhén th4y 12 nhimg tdng d4 16n thudng cé it
vi thé chi sd dung ching & nhiing vi tri quan trong.
Mot khdu nifa lién quan d4én nhing nhém d4 lén
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khéng thé khudn vdc duge ma phdi dung xe cdu, diéu
nay thudng 1am cho d4 khéng dat dé duge vi tri nhu
v.

B4t eit mot sy trdy xude nao gy ra cho d4 ciing
lam gidm bét hay hily hoai v& dep cda d4. Phai c6
ging bdo ddm cho nhing tdng d4 hang tram ky dén
chd da dinh ma khéng lam hu héng d4.

Néu ban tu 1am 14y céng viée cia minh, hiy ding
mét thanh g8 d€ bdy thay vi ding xa beng d& 1am hu
hai d4. Trong trudng hop can thiét ¢6 thé ding bao,
vai chém vao A€ bdo vé mit d4 khéi bj trdy trua.

Ngoai trit d6i véi suéi khé, noi ma d4 khéng am
xudng dat thi sy gip ghénh cta né s& biéu td duge
moét ddng nuée dang cudn cudn chdy, ngodi ra d4 phai
duge chon sau xuéng dat cho vilng chdi va tao cho
ching ¢6 vé nhu moc 18n tir trong 1dng dat.

Sau khi dd do dac cdn thén, dao h& cho timg méi
tdng d4 va 1en chit dat & chung quanh chian d4. Néu
d4 vén con l4c lu khéng vimg thi hiy dao bdt phia
con cao cho dén khi nao d4 ding that chée chin.

LOI PI, BAC THANG, CAU
Ngoai s4n vudn ra, cic kiéu vudn Nhat déu thiét ké
dé mdi moc ngudi thudng ngoan cé thé di dao trong
d6. Nhitng tdng 44 gidm bube & bén ngoai vuon tra sé
dAn ddt kh4ch xa ldnh nhing bdn tim thudng nhat
4€ d4dm minh trong mét thé& giéi tinh ling.
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Taizo-in

Thoai Tang Vién
That Dién thai dai
Vudn kho

Tang da 1am cdu néi lién dat lign
va ddo. Nhing tang da ddy mau
sdc rdt gdy 4n tuong

Ngudi thigt k& khu vuen 1a Kano,
mot ngudi ve phong canh ndi tigng
cudi thor dar That £ién. du thai
dai Giang Hb




Lér di trong vuon di dao thic giuc cde ban rdo
buée d€ thudng thde nhilng nét huyén do cing nhu
kh4dm ph4 nhilng bi 4n cda ching.

Ting quing trén 16i di trong vuon luén luén khoi
ddy su td mo cia khédch bdi nhilng sy sdp dit e6 chon
loe tinh t6.

Léi di, hay mét hé théng nhing 16i di; phai chdc
chédn, khé rdo, an toan, huéng ddn va diéu chinh tsc
dd bude di cia khaech. Ngoai ra chiing con che ¢hd cho

cdy, pham vi d4 da duge cao hay nhing khodnh vudn
cham séc ti mi.

Néu duge thiét ké tinh t& va edn trong, nhimg 161
di khéng chi 1a nhilng con dudng ma con 1a mdt phan
vé dep cia khu vudn nifa.

Nhimg 161 di c6 nhiéu hinh thie phong phu, phde
tap. Tif nhiing 16i di réng c6 14t d4 hai bén vé dudng,
dén nhimg 16i di lam bing d4 gidm bude, cho dén
nhiing 16t di don gidn nh4t 1a nhing con dudng di dat

nén.

Mét khu vutn ¢6 thé ¢6 c¢d ba loai trén.

LOI b1
L&i mon
D4y la dang thé so nhéit trong céc 161 di. Thye

hién mét 161 mdn khéng tén nhiéu céng sdc va ciing
chdng ¢dn nhiéu chat lidu. Nét don gidn céa ching
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lAm tang thém nét tuf nhién cho khu vudn kiéu Nhit.
Lol mon c¢é by va 16t (d4...) trong c¢é6 vé nhén tao 1§
liéu, va do d6 cang it v& tu nhién.

L61i mon cdn ban

L&l mon nay tréng gidng nhu nhimg 161 mdn duge
tao ra do bdi vét chan ngudi hay éhan ddéng vat.
Tréng ching c¢6 vé rat ngdu nhién, diéu nay cang gép
phdn lam ting thém nét ty nhién cho khu vudn.
Ngay trong ¢4 nhilng khu vudn tinh xdo, trang trong,
nhilng 161 di kiu nay cing ¢é tde dung tao nén mét
khu vye yén tinh, riéng tu.

Nhung 161 mon nay cing ¢6 nhilng han ch& cia
né vé mat ki thuat. Tron mua thi [dy 18i, tréi nidng
thi bui bam. M4t didu chic chdn nita 1a chdng tao
mobi trudmg thudn 1gi cho e¢d dai ph4t trién.

Khi thi&t k& 161 di kiu nay, truée h&t tusi ddm
nude cho thdm khodng mét tde, ché cho rdo, dung -
cudc hay xéng dao xic bd 16p 44t mat (khodng trén
duéi mot tdc). B& rong 161 di théng thudng vao
khodng 7, 8 tde nhing ciing cdn phii thay ddi 46
rong hep d&€ 4n dinh nhip buSe (khich bé hanh
thuong ¢6 khuynh hudng di chdm lai & nhiing quiang
dudng réng) va déng thdi c6 vé tur nhién. Lsi di can
phai d4dp 1ai ra hai bén d€ thodt nubc va phai nén
~ dat thit chat.
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Lé&i di c6 40

L6i di c6 th& trdi mo6t 16p 4o biing vé g8 théng,
mat cua, 881 hay d4 didm d€ chéng bui, bin va mot
phan ¢d dai. T4t cd cde 16p 4o déu cdn phdi b8 sung
dinh ky. V3 gb théng, mat cua qua mét thdi gian eé
bi hiy hoai, mat cua khé bi gié thdi bay, 88i va vé
cdy thi bj d4 ving (v6 tinh) ra hai bén 16 di.

Séi tron sé 1aAm cho buée di khéng vimg vang néu
¢6 d6 day hon 3-4em. Pd dam giGp cho bude di vimg
vang hon.

Tiéng 1o xdo cia 88i va ti€ng laoc xao cia d4 dam
1Am ting thém edm gide thich thd d6i véi khu vuom.

Lé&1 di c6 bo

Ban c6 th€ dung védn chdn 1am bd cho 16i di rdt
chdc ch4n va lam cho 16p 4o cta 16i di khéng bj xdo
tron nhiéu. Mot 161 di c¢6 b gitp cho viée gid 16p vdi
chdn c¢d 16t § duéi duge 6n dinh va dé dang hon.

Ngoai ra c6 thé 16t nhitng vét liéu ding lam do trong
pham vi b& thua hon.

Ching ta ¢é thé dung dat phi 1én d& che gidu ba.
Chiing ta ¢6 thé dung bé tong, d4 ting d&€ l1am bd va
khéng cdn thiét phai che gidu ching nhu thutmg thay
thiét k& ¢ nhilng vudn 16n. Cang nhu cde 16i di khée,

tChting 14i tam ding tir ndy d chi nhang i di of rdi mdt ¥p vt liéu méng ién
trén (d4, sbi, mat c@a. )
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16i di ¢6 bY cdn phdi e¢6 d9 lai v8 hai phia d& thodt
nude, khdng bi 14y 14i.

D4 gidm budc

Phé bién nh4dt trong cde vudm Nhét hay vudn mé
phéng ki€u Nhét 1a d4 gidm bube - fobi-ishi -. Cing
véi sy phét trién cda vudn tra, dé gifm buée cb cong
dung rdt thye tidn ciing nhu tao cdm gide tha vi.

H4u hét d4 gidm bude duge bs tri trén nén d4t
nhiung ching ciing c6 thé duge bé tri ngang qua mét
con sufi hay mét hé nude. Mét 88 chim ldn véi nhiing
chi ti€t bao quanh khi&n cho chiing ¢6 vé kin ddo,
mdt s8 khée lai ¢6 nhimg kidu déng va duge sip x&p
¢é chi ¥ tao nhiing hiéu qud rit trang trong.

Kich thudc d4 gidm bubc rat tuy nghi nhung
théng thudng ching gia gidm t¥ 40 dén 50cm bé
rong, di cho ngudi di dao dit chdn 1én. Bé mit (bing
phing ho¥c chi hai gé ghé), kich c¢8, khodng cdch
gitta cdc tdng d4 va cdch sdp x€p ching cho phép mot
ngudi thi€t k&€ v tai tinh huéng didn khéch thodi
méi thudng thite vé dep cta khu vifdn qua nhiing 161
di trong khi buéc chin trén nhiing phién d4. Nguyén
tdc thiét k& khi - 4n - khi - hién eé6 thé 4p dung
thanh céng bing cdch khéng ché nhip bude cha
khéch.

Cdc mé hinh bai tri dd gigm bude
Trong mét vai trudng hgp, d4 gidm bude duge bai
tri trang trong, ndng vé hinh thdc, théng thudng
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ching duge xép a4t mét cdch phéng ting nhu & trong
thién nhién.

Ching dugc x6p ngay ngén, tryc dién hay tao
thanh géc vuéng khi & gan ké ngéi nha, nhung khi ra
xa, ching duge bd tri theo mé thitc cAn bdng bdt
tuong xing nuong theo nhilng chi tiét khéc trong
vun.

Thay vi riit ng&n khodng cdch giita hai diém, cde
tdng d4 lai kéo dai khodng cdch d6 véi kidu bs tri
ngodn ngodo, lugn vdng.

Theo nhu tén Nhat cta né - tobi-ishi - ¢6 nghia la
d4 bay, mé phdng theo mé hinh bay cua edc dan chim
thién di.

Ngoai ra ching ¢6 thé duge sdp xép theo hinh
chit S hodc uén lugn duyén ddng theo hinh chit V.

Vi tri dgt dé :

Nguyén tdc truyén théng vé viée diat dé d4 du
theo b4t et mé hinh nao eiing nhat thiét phai dep, an
toan va tién lgi cho viée buée di trén dé.

Khodng cdch théong thudng giita cdc tang d4
phéng chimg ti 10-15¢cm. Nhimg tdng d4 bic qua
ddng nudc cln c6 khodng c4dch gin hon nita.

3 ¢hd nao ching ta muén khéch di cham lai thi
b6 tri khodng cich giita cde tdng d4 that sdt. Khodng
cach giita cdc tdng d4 khéong déu nhau, bat thudng
cung lam chin bude cham lai.
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Nhilng tdng d4 c6 khodng cdch xa hon t4m buée
ctia chén, sé& 1am cho khdch béi réi khién cho hg cdm

thdy nhu 1a ho dang choi nhdy 10 ed hon 1& thuéng
ngoan phong cdnh.

Da chia duing & npa ba Q \
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Bé tri dd giam budc
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Trude khi chén dd xuéng, phdi xde dinh vi tei dat dé
cda cde tdng d4 bdng cdch cdt nhimg méu eling ¢d v61
mét d4 bing gidy bdo, bd tri trén 16i di, nhin ngdm
va thif bude 1én xem ¢6 thudn tién hay khéng da.

Sau d6 chén cac tdng d4 sao cho phén néi cta
ching trén mét dat ¢6 chiéu cao tuong d6i bing nhau
trén suét cd 161 di, khodng ching tir 3-4cm cho dén 7-
8cm. Mit trén cGa mbi tdng d4 cAn phdi th4t thang
bing.

Truée hét, chén tdng d4 16n nhat dau tién. Nhu
mét quy luit tdng quat, thudmg thi ting 16n nhat tao
nén truc cda 181 di trong khi d6 nhing tdng d4 eang
nhd lai cang xa tryc. Tai ché giao nhau & méi ng4 ba,
ngi tu cla nhimg 161 di biing d4 ngudi ta chén nhiing
tdng d4 16n hon (gi6ng nhu "ddo xoay” & céc giao 18)
dé 1am ndéi bat va tao sy vilng chii cho nhilng noi dé.
& nhimg khidc queo git cia 16i di, cing ding nhing
tdng d4 16n tuong ty dé tao sy thudn Igi cho chén
buée.

Ché nao ban chi. tdm muén cho khdch ngimg lai
dé thudng ngoan phong cinh thi hay dit & ddy mdt
tang d4 16n.

Sdp x8p cdc tdng d4 sao cho bé réng cla ching
thdng géc véi truc cda 16i di & tai chd dé (néi don
gidn la ddt ndm ngang véi 161 di). Ty thé nay khéng
nhing lam cho d4 ch#c chdn ma con lam cho sy di lai
trd nén thodi m4di hon so v6i x€p d4 ndm doc.
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Trong khi tién hanh sip xép cdc tdng d4, hay
dst nhimg tidng 44 c6 canh dai gAn nhu song song tao
thanh khodng hd tuong d6i déu dan gita hai tdng.
Chon nhilng tdng 44 c6 canh bing n3m k& canh
bing, canh 18i n&m ké& canh 16i, canh nhé ra k& canh
13m vao. Di nhién, hinh dd4ng eta chung chi ¢6 nhiing
nét tuong quan tuong dsi. é nhilng ¢ché ma canh cia
ching khong hda hgp nhau thi hiay chén thém mét
hay vai ba tdng d4 nhd, ching khéng c¢6 chic ning
dung d€ buéec ma chi d4€ b8 sung hoan chinh thém cho
thiét k&.

Sy vilng chde

D4 88 léch di khi buge 18n néu khéng duge chén
vilng chde. Buée di trén mot tdng dd4 khéng chic
chdn, di cho khéng xdy ra tai nan, eiing 1am cho sy
thudng ngoan bi trd ngai, gy khé chiu. Cho nén can
phai chén d4 cho vimg chie, va ciing d€ cho tién nghi
cing nhu an toan, ching cdn phai ¢6 46 cao nhé lén
khéi mit dat bing nhau khéng so léch, néu cidn thi
tang hodc gidm dan chd khong dét ngdt.

Nhiing tang d4 to 16n duge chén siu chie chin sé
tao nén sy vimg vang. Néu d4 khéng da do day dé
chén thi g4n ching 1én mét 1dp bé tong 16t sdn &
phia dudi. Sau khi da 44 bé téng, dung hé t6 thém &
cdn chinh d6 cao, 46 cdn bing.

Mbét cdch khde don gidn han ma ciing vimg chic
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khéng kém 1a dao nhiing hé§ cit day khodng 5em va
nén da gin chdc trén nén c4t.

Nhitng vgt ligu thay thé dd gigm bude

Néi chung chi nén ding mét vat liéu khde dé&
thay th& d4 khi nao khéng thé 1am khdc duge ma
théi, vi trén thue t& hau nhu kMang c6 gi cé6 thé tao
duge vé dep ddc trung cia d4 trong cdc 161 di cda
vudn ki€u Nhat. Théng thudng ching ta phdi dung
vat lidu khdc vi d4 rat mie tién, khé ki€ém, khé van
chuyén...

Mét trong nhimg vAt liéu thudng duge dung l1a gé
tron cit khic thanh timg thét day. Trude khi st dung
can xit ly dé chéng méi mot va kéo dai tudi tho. Sau
mdt thai gian, vé cid ky cha ching rit hai hoa vai
khung cdnh cda khu vuyn. Khuyét diém cia chang la
khang bén, mit hay bi nit nd, nhe, khéng vilmg chie
bing da.

Can phai chén ching cho chide chdn, 12n d4d thit
chit chung quanh va chi dé cho mst cda ching hoi la’
16n khéi mit dat mét ti ma thoi.

Nhimg t4m "“dan” ddec sin c6 ban ngoai thi truéng
thi ndng va chde chdn hon nhung tréng khéng c6 vé
tu nhién. Tinh ning cda né khong khéde gi d4 gidam
buéc, nhung sy déng nhat vé hinh ddng cia ching
khién ngudi ta gidi han viée st dung trong cdc vudn
kiu Nhat. Trong trudng hop st dung gach tau, gach
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block, ching ta cing phdi lm tdm dén nhimg mit
han ché& cha ching.

Chiing ta c6 thé ty hai ldong v6i mét vt liéu thay
thé cho d4 ma chinh tay ching ta 1am ra biing vita hé
va bé tong. D4 giam budc bing vita va bé tdng tréng
hao hao giéng nhu d4 th4it, va néu xit 1y khéo 160 thi
trong chiing ciing khéng khéde gi 44 that. Chang ta
cing ¢6 thé tao cho ching nhiéu hinh ddng bat ky.
Truée hét ching ta ddo mét hé sau khodng 7-8 cm,
dinh dang hinh ddng, ding mét miéng tén ¢é chiéu
cao kHodng 10-12cm uén theo hinh ddng cia hé, béi
nhét vao mit trong clia miéng tén. Sau dé 48 bé tong
xuéng hé, 16t mét vi st cho ké&t c4u thém chie, ti€p
d6 t6 ho 1én. Sau khi 44 nén chit, rit khuén ra.
Dung bay bo trdon quanh mép va vuét nhe chung
quanh cho ¢6 d§ lai. Khodng 6-6 gi¥ sau, dung co
nhing nude quét 1én mit d4 cho ldng va d& cho c6 vé
tu nhién.

Tinh todn thoi gian thich hgp 14 rdt quan trong :
néu ban dé€ qud lau, 16p mit s& khé cing, néu lam
8dm quéd ban s& lam hdng chung. Cin phai ¢6 kinh
nghidm trong viée nay trude khi ban lam hang loat.

L6i di lat dd
Mét trong nhitng thanh phéin rit thanh nha cua
nhiéu vu¥n truyén théng cia Nhat goi la nobedan.

Nguge lai v6i nét ty nhién cia khu vudn, nhimg 161 di
nay mang mét nét déng bs v6i chidu rong thudng la
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déu dan biang nhau tao vé trang trong, mang rd rét
ddu vét kién tric. Léi di 14t d4 kiéu nay cé6 thé nadm
sdt nha, song song hay huéng thdng ngay vao hang
hién. N6 ciing c6 thé thay thé& cho con dudng chinh
bang qua mét khu vudn réng 1én.

Puong 16t d4 giam buée hay 161 mon chi cho phép
di duge mdt ngudi hay l4n lugt tiing ngudi mot, trong
khi d6 161 di 14t d4 (nobedan) di réng dé cho nhiéu
ngudi c¢6 thé cung di sdnh vai. Véi mat bing déng
nhat hay gdn nhu déng nhat cho phép nguvi di dao
khéng phdi dé ¥ nhiéu dén buée chan ctia minh va ¢6
thé thodi mdi ngdm phong céanh.
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Kiéu 16i di 16t d4 (nobedan)nay 1a cg 88 cho rat
nhiéu bién thé khée rat phong phi va da dang.

Chdt ligu va mdu ma

Du ¢6 dung d4 ché lam 1é dudng hay khéng, mét
16i di kiéu nobedan phai thdng, c6 hai canh song
song véi nhau. Géc ddi huéng cing 12 dudng thdng
thay vi cong. B tri d4 tao thanh nhing k& hd.
Nhiing k& hé nay thudng duge dan xen vé6i nhau theo
hinh ky ha mét cdch ngdu nhién giip tao hiéu qua tu
nhién cho phu hgp véi nét tf nhién ciia khu vudn.

Mot s6 161 di khdce két hgp nhimg dudong ky ha
véi dudng nét tu nhién. Chidng han nhu nhiing phién
d4 granite hinh chit nhat k&t hgp v6i nhimg tdng d4
¢6 mat phdng mang hinh ddng bat ky.

Nhiédu ch4t liéu truyén thong cia kiéu vudn
nobedan rat khé ki€m va rat mfc. Mot phién 44 x&
granite gi4 tri rdt 16n. Do d6 c6 thé dung nhiing chat
lidu khdce ma hidu quid cing tumg duang vdi chat liéu
truyén théng trén. Bé téng va vita hé cé thé s dung
tién lgi vA mo phéng d& dang. Nhing tdng dd gidm
bude e6 thé dung d€ 1am 1é dudng.

Xay dung mét nobedan

Chiing ta vin c¢é thé dung bé tong dé xdy mot 16i
di kidu nobedan. Nhung truéc khi 48 bé téng, phai
hoan t4t cde phién d4 lét, tdp trung ddy di gan ngay
chd 1am.
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Trude hét dao sau theo 161 di dinh sdn, dam chat.
Phi 1én mot 16p séi hay cat, dé bé téng day khodng
10cm hay hon. Khi da 48 xong bé téng, t6 hé 1én va
sdp d4 theo y da dinh, dé tréng mét khe hé giita cdc
tdng d4. Dung hé khé bit cdc khe lai, ém sau cho bé
méit cia hd 16m hon mit dd. Mau sdc cla vita hoi
khdc véi mau sdc cha d4 cang lam tang thém vé dep
ctia chang.

Cé thé thyc hién véi nhilng tdm "dan" lam sén,
mua tif cde chd bdn vat liéu xdy dyng - loai ¢6 cdn da
trén mat.

L4i di bac thém

Léi di ¢6 dée
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Néu mét 161 mdn, 161 di bing d4 gidm hay 161 di kiéu
nobedan trong vudn clia ban bing ngang qua khu d4t
c6 chénh léch vé d8 cao, c6 thé 4p dung cde cdch gidi
quyét theo kidu ¢§ truyén cia vudm Nhat dsi véi 161 di
va khu vudn.

Trong mét quang ngidn thi d4 gidm bubc cé thé
duge ding nhu nhimg bac thém néu chung dd lén dé
bdo ddm an toan cho bude chan. Khi tién gan dén
hang hién, d4 gidm bude duge b6 tri cao dan lén va
két thie véi mot tdng d4 1én dac bidt bing phing,
tam goi 1a d4 dé giay dép (kutsunugi-ichi) vi day 13
noi moi ngudi d€ giay dép trude khi buée vao nha.

\r\\

kutsunue-ishi

hang hién

d4 két hop
B /\

l ; da gidm budc
[1 YA e e

Tang a4 af gidy dép {kutsunui-ishi)

Tang da nay phai that bing phing cho phu hgp
v6i chic ning cia né. Khi khéng ¢é d4 tu nhién phu
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hgp thi cé6 thé d8o dd tao thanh mdt khéi chit nhéat
d€ thay th&. Hang hién cda nhimg nha theo kiéu
truyén théng thudng nhé ra, d4 kutsunugi-ichi phai
dat nAm hin duéi m4i hién dé€ cho gidy dép khéi bi
mua uat.

Giita d4 kutsunugi-ichi (cao) va dd gidm budc
(thdp) c6 hai ting d4 1Am nhiém vu chuyén mach (d4
k&t hop). Ca ba tdng d4 nay cAn phai duge cdn nhic
bd tri sao cho that hai hoa.

Ban cing ¢6 th€ tao nhitng b4c thém theo mot
déc cao bing cdch sip dit nhiing tdng d4 theo nhing
née thang. Méi n4dc cé bé rong it nhdt 1a 8 tde, duge
lam bing nhimg khic cdy dudng kinh trén dudi 1 t4e.
Nhitng than cay 16n c¢6 thé xé lam déi hodic Am xuéng
dat, nhilng coc chédn c6 thé dung dudng rdy (xe 1da),
d4 granite, coc bé tong hay d4 ¢6 canh nhé ra duge
gdn chit vao dat vdi bé tong.

N4c thang va coc déng kiéu nay cé thé& 4p dung
v6i cd nhitng 161 mdn cho phu hgp vdi nhitng thay déi
vé db cao.

Trén mét bdc thém cé thé rdi dat hay d4 vun.
Lai di kidu nobedan thi cé thé€ dung d4 hodc chét lidu
cua chinh né.

Luén luén ¢& gdng gitt cho 4§ cao cia mdi ndc
thang thap hon dudi 15cm va b&c thém cang rong
cang tot. Piéu nay khién cho ngui di dao c¢é dip x3
hoi, e¢dc bac thém trd nén nhe nhang va gid duge sy
yén lang tinh mich cda khu vuon.
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CAU

Nhing chiée cdu néi dai 161 di bang qua nudc hay
bing qua nhimg con sudl, hé khé. Theo phong céch
vudn Nhat, nhitng chiée cdu nén duge xdy dung bing
nhimg tidng d4 tu nhién duge déo so sai va chdc chin,
béng gb hay phéi hgp gé va dat.

Mot chiée cdu thudng duge bdc ngang qua chd
hep nhat cia hé nude, néi 1ién hai b4n ddo, néi vdi
modt hon ddo & chd gdn nhat. Bic ngang qua mét
ddng nude 1o cAn phdi c6 mét chide cdu chic chidn.
Véi mot ving nude tinh ling hay mét con sudi chdy
nhe thi chi cAn mét chiée cdu nhé. Mot chiée cdu 16n
s& 1am héng b6 cuc ctia canh tri.

Chié€c cdu nén dit & vi tri xéo gbc so véi diém
quan st chinh eda khu vuén (tite 12 noi ma to @6
ngudi ta cé cdi nhin bao quit dau tién - thudmg la
hang hién) thay vi quay ddu hay phai bay toan than.

Mét chiéc cdu thu nhd chi dung d& lam duyén
(khéng st dung duge, khéng lam ra dé s\ dung) sé
lam héng cdnh tri khu vudn. Nhimg mét chi€e cdu
duge cdu trie tinh t&€, 44t & vi tri phu hgp ¢6 tde dung
1am ton gi4 tri khu vudn 1én r4t nhidu, déng thai d6
ciing 14 mot diém nhin ¢6 thé& cho thay rit nhiéu nét
dep cia khu vuomn.
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Céu lam bing dd phién

Nhing chiée cdu lam bing mdt phi€n d4 thién
nhién rit phd bién trong cdc khu vudn nhd kiéu
Nhét. Tuy nhién vi gid thanh rdt cao va ning né
trong viéc di chuyén khién ching it duge ua chudng.

Kiéu cdu nay thudng cén phai cé hai loai ning dd
(chi tiét phu hoa, di kdm). Loai thd nhit dé git vilng
c4u . tric, loai thit hai chi d€ tao higu qua.
~ Thu nhdt : Phién dé nim chdc chdn trén mét
tdng d4 16t duge chén va gdn sdu vao trong ddy hay
b& cta hd, subi vdi bé téng.

The hai : Nhing tdng d4 neo hay ndng, nim
trén mép by, ké c4n bdn gée cha phién d4. Cé6 mau,
ciu tao, ti 18 hgp véi dd phién. Ching khéng thue su
thite- hién chifc n&ng ning 48 cdu. Ching ddng day
cho "¢6 vé&" ma théi.

Mst bién thé khdc cia dd phién 1a d4 déo c6
dang mu rua. Dudng cong cia ching tao cdm gidce
chdc chdn va vilng vang. Nhimg chd cé khodng c4ch
réng thi c6 thé st dung hai phién d4. Hiém khi s
dung dén ba phién.

Cén chén d4 nhd that chéc chdn & nhilng ché
tiép gidp gita d4 phién va d4 16t, d4 neo, d4 nang.

Néu ban khéng tim duge 44 hodc muén gidm gid
thanh, ¢é thé thay thé biing nhing phién bé tong dic
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sén c6 mau sic, cdu tric mod phdéng theo ddng d4d tu
nhién.

L]

Pa phifn

Ciu dé phién
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CAu khéng cé tay vin

Nhimg chiéc cdu tron (khéng c¢6 tay vin) thé chdc
cing don gidn vaA tréong c6 vé ty nhién nhu cdu dd
phién. Khéc biét giita ching 13 cdu d4 phién c6 d4
neo, d4 nang trong khi cdu tron thi khéng.

Cé nhidu ki€u cdu tron khde nhau, hode ¢6 g& hai
bén hosc khéng. Phia duéi dung nhiing doan rdy
(duong sdt xe WWa) &€ ndng 43. Nén dung gé théng di
hap (c6 tdm ddu chéng méi mot, mue ra) 48 phu hgp
vdi mau d4t va nude.

Chu dat

C4u 1am bing gb va d4t goi 12 dobashi (thd kidu)
hodc bing phing hosc uén cong.

Cau tric cing khéng khéde gi cdu khéng cé6 tay
vin (cAu tron).

D& nang 43 cdc thanh ddm, dung nhimg stc gb
thdng hay cong (dé tao dudng cong cho cdu). Lét trén
mit nhilng thanh da - thudng 12 gé trdn nhé, dudng
kinh khodng ti 710cm sdp thit sit va déng dinh
that chic. Nén mdt 16p 44t sét 1én trén mat day
khodng 4-5cm. Be hai bén b& cdu hai mé dat (c6 pha
cat) song song, bé ngang khodng 1 tac. O gida trdi
mot 16p cat xen mét 16p d4t mdng hon hai be va nén
chidt. Trong trén hai bd mét 16p c¢éd day hodc c6 thé
dung sdy budc thanh bé ép chat hai bén b,
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Mét dang khdc eda loai cdu nay la phd cd lén
toan bg mit cdu. Cd duge trdng trén cdc 16p ddt sét
va d4t nén chit. Mot e6 cdu loai nay khé ning cing
cdn c6 tru dé chéng da.

NHUNG VAT DUNG TRANG TRf
TRONG KHU VUGN

C6 nhilng vit dung truyén théng ding 4€ trang trf
1am dédng cho khu vuon. Ching c¢6 thé duge s dung
that su hodc khong bao gid si dung cd. Ching hién
dién d€ 1am tiAng thém nét trdm mic cho khu vudn.
Néu c¢6 8if dung ti chat thi chding lai cang sinh déng
hon.

DEN

D2n bing d4 (thach ding lung - ishi-doro) nguyén
thiy 12 cdc ngon den thd & cde chua, dén. Vao thé ky
18, ching ciing duge ding & cac dén thd Than dao
cing muc dich trén. Sau d6, vao th& ky 16, cdc thién
sU va cac tra su d3 phd bién loai den nay qua viée bs
tri ching & trong cdc vudn tra. Thach ding lung
(nhung d6i khi lai 1% bing gd, tre hay 1a déng thau,
d4t nung...) 12 d6 my nghé phd théng thudng thay
trong hdu hét cdc vudn Nhit. Chung duge dung
khéng phai df thip sing vao ban dém ma la dé
tuong phdn mét cdch nhe nhang, d& chiu v6i nhimg
chat liéu thién nhién cda khu vudn.
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Méc ddu nhiéu thach ding
lung chua bao gi¢ duge s dung
dé thdp sang, ching van duge
dat dé & ding nhiing vi tri cén
chi€u sdng. Chdng han : doc
theo 16i di, ddc biét 12 & nhiing
khiec quanh, gdn ké d4 ché
thuyén ddu (thét hay gid tudng),
& céng, ¢ chan cdu, & tdng d4
rida chdn hay bén chita nuée
(thiy bén).

Ching ciing duge dung phéi
hgp véi cdc tdng dd khdc, két
hgp dd véi cdy, dinh vi mét b
hé...

Nhing thach ding lung
trong cang ¢8 kinh, et ky lai
cang rat duge wa thich. Do d6
ngudi ta c6 cd mot ky thuat
"lam ci" (giéi nha nghé goi la

"gid ¢6") cho nhiing cdy dén cdn
~ mé6i : béi dich nhon cla e sén,
béi phin chim... dé trong mat
va thudng xuyén tudi giit d4m
cho dén khi réu hay dia y moc
déu. DPéi khi cé thé béi cho do
hodc trét bun lén ciing duge.

Blnh ;
Madi
Budng thdp

Chén

KIEU KASUGA

g
oo
(i

KIEU YUKIMI

-
1‘-’—’- AR b= 52
o[l

__5,

KIEU ORIBE
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Mot thach ding lung duyén ddng thudng cé méi
rong va k&t cdu vilng chic. Néu ean chung ta cling ¢6
thé thdp sédng thach déng lung duge.

VAt liéu chi y&u dé ch€ tao thach ding lung vin
1a da&.

Ching thudng cé ba kiéu chinh :

Kidu Taima-ji : ldy tén cda ngér dén Taima
(taima-ji). Pay la kidu xua nh4t, ching thudng cao
khodng 2,2 mét va gébm c6 6 phén : D&, thén, bé giia,
budéng thdp sdng, mdi va hinh cham diu m&i. Hau
hét nhing thach ding lung & dén thé Thédn dao
Kasuga thudc loai nay.

Kiéu Triéu Tién : gébm c6 mdi va hinh cham d4u
madi, bé giifa rat 16n, budng thdp séng hep va than
thap. Vi nhitng dén loai nay rdt 16n, ching chi duge
s dung trong ddn gian ¢ nhing khu vudn réng. Cing
¢6 nhimg phién bdn nhé duge ché& tao dé dung trong
cae vudn nhé.

Kiéu yukimi : DAy 1a mét kiéu sdng tao, hinh
d4ang thay ddi rAt da dang khéng tim thdy & bat cd
chiia Phat va dén thd Thidn dao nao. Tiéu bidu cho
kiéu nay la kiéu yukimi va oribe. Loai yukimi c6 m4i
16n va ding vimg chéc trén bén chan. Loai oribe cé
hinh d4ng tinh gidn hon va khéng c6 d&, ching duge
chén xuéng dat.
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BON NUGC (THUY BON)

Cing giéng nhy thach dang lung, Thiy bén gén
nht la ludn luén bing d4, duge ché& tdc don sag, mée
mac va rat*duge ua chudng.

Thay bdn (hay tsukubai) xuat hién & trong cée
vuon Nhit nhu mot bé phdn phu eda tra that, duge
dung d€ cho khach rifa tay sic miéng theo mot nghi
thde trang trong d& tdy ué€ trade khi budc vao bén
trong tra that. '

Mot thuy bon ki€u mdu thudng thap, khién cho
ngudi dung phdi cii khom xuéng. Mét cdi méi béng
tre d€ 1&én trén, ngudn nude c6 thé do tuy tay 48 vao
hay do mdét méng tre dua nude vao.

Ngay ¢4 khi thiy bdn khéng duge ding d€ phue
vu cho nghi thie rita tay, sic miéng thi sy hién dién
cia ching v61 Am thanh réc rdch cia nuée, mit bén
lung linh gon ggn ciing tao nén mot nét chAm pha
rat tuyét vai.

HAu hé. cdc kidu ddng cta ching déu rat tu
nhién - thudng 1a mét khai d4 duge due, khoét rudt -
nhung mét sé it cing duge ché tdc rat cong phu. Mot
86 kiéu tinh x40 ¢6 hinh bAu duc, vuéng, chit nhat cé
cham nhing bai, cau tho...

Bao boc chung quanh thiy béon la nhiing ting d4
(médi tdng ¢6 mdét nhidm vu riéng). Trude thiy bén la
tdng d4 dé ding hay quy lén. Phia bén phai la mét
tdng d€ cdc vat dung nhu thau, méi mic nude. Phia
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bén trii ciia thiy bén 12 mét tdng 44 chdn gi® cho
nu6e khéong ving tung tée va déng th& eciing la ché
dé den. Chung quanh thdy bon cé 16t s8i d€ cho dat
khéng bi 14y.

Trong vudn tra, thiy bén dit gan tra that. Khi
khong dit trong vudn tra, thi e¢é thé dit né k& nha &
gan 84t hang hién. Dang thdy bén nay goi la
chozubachi.

Cing giéng nhu thach dang lung (ch& tde bing
da), Thiy bdn bing d4 cing rat mic. Trong khi 46
mot thiy bén lam bing xi-maéng c6t thép ré hon
nhiéu. Ciing cé6 thé& ding voi bom dé bom.

CA KOI

Mot trong nhilng cdm gidc tuoi mst, khoé kho#n
ma khu vudn cé6 thé dem lai 12 e4 Koi (mét loai e4
chép) nuéi trong hé. Day 1a loai c4 dién hinh duge
nudi trong da 86 vudn Nhat. Piéu nay c6 1y do cia né:

Trude hét vi ching ¢6 mau sic da dang. Cing
nhu mét vun d4 dic biét, mot con ca Koi long 14y 1a
cd moét kho tang dit gis. Mot s8 cd Koi ngi sde lai
cang rat mie, tuy nhién ch\ing ta cling ¢6 thé nubi
loai cd khéc cé t4p quén séng thich hgp v6i dién kién
trong hé.

Mét ly do khdc 14 néu nuéi dudng ching trong
diéu kién thich hgp thi ching e¢é thé séng 14u hon
mét thap ky.
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Daisen-in Bai Tién Vién That Pién ther dar Vuon khd

Ngon thac tir ngon nui dé xudng, chiy vao thung ling phia dugi Pa
tring tao cam gidc mét con séng chay qua dudi ciy ciu bing di. ubn
luon chay ra bien Mau xanh tuoi cla cay tao 4n tuong chidu sau cia noi



Daisen-in

Bai Tién Viégn
That Dién thoi dai
Con sbng tu khu vuén phia Béng

chdy vao mét dar duong ménh
mong.

Trai nguoc voi su ti mi. da dang cla
khu vuon. nét rat don gidn cla nd
noi 1én su thanh 1dng, thodt tuc.



Thém nita, ching lai séng rat thich hgp trong ho.

DPac diém ciia loai cd nay la séng trong nude sach
(cd "quy toc") cho nén phai loc nude thudng xuyén va
suc khi t8t. C6 thé& vai ngay thém nude mét 14n hoge
thém nude lién tue. Mét phdn mit hé can phai cé
béng mét, phii di lugng nude t8i thidu eung vdi do
sau khd 16n. Tranh thay ddi nhiét d¢ dot ngdt, giv
nhiét do thap dé ngin chan tdo ph4t trién qud
nhanh. Chi y hé thang loc nude phdi hiéu qui.

CAY

Phin nay sé& dé c4p dén mdt sé nguyén tdc cin bdn
trong viéec lua chon, tréng va nhimg cham séc cdn
thiét phdi eé6 dai véi cay.

Mic ddu Bonsai khéng phéi 13 mét chat liéu duge
st dung trong mét vudm truyén théng kiéu Nhit
nhung ciing duge trinh bay nhing cdch thich nghi, si
dung va bdo quan chiing trong ngéi vudn theo cdm
hiing vuon Nhat.

Mot it hi&u bi&t vé nghé lam vudn va c¢é khidu
thAm my thich hgp s& gitp ban cé co 8¢ d€ chon va
tréng cay.

Thye hanh nhiéu, ¢6 6c thdm my, bai tri thich
hop, 1a chia khéa can ban trong viée lva chon va st
dung. Nhiing sdch v3 ddng tin cdy, nhitng nghé nhén
lanh nghé & cdc vuon uom hay nhing ngudi chuyén
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mén vé cdy canh ¢6 thé gitp ban nhiéu trong viée
chon cdy. Ngoai viée Iwu tdm dén nhilng mat can ban
nhu kich thude, t3 16, tdng qudt; cing cin phdi xem
xét vé thdm my cda cay.

Hinh ddng, kich thuéc cda cay - trong mét ching
muc - c6 thé stia ddi duge, nhung mau sc cia ching
thi khéong thé. Ban cédn phdi hidu bist tudng tén
nhimg mau sic cia cdy (k€ cd 49 ngd mau cia 14)
ciing nhu ké&t cau cia ching dé lya chon. Ban cing
c4n biét nhilmg cAy nao va nhimg t3 hgp cdy nao phi
hgp hay khéng phit hgp véi tinh than cda mét vuan
Nhat.

Mue dich tién khdi cva vudn Nhat la todt 1én cho
duge - xuyén qua sy kién tao phéi hgp - nét hai hoa
véi thién nhién va tru. Chon va tréng nhitng loai cdy
ding chd s& hd trg rat nhiéu cho muc dich nay.

CHON VA TRONG LOAI CAY THfCH HQP
Lia chon va trong nhilng cay thich hgp - cd vé ching
loai va kich ¢@ - 1A rit cidn thiét trong viée kién tao
va bdo tén nhimg hiéu qud khu vudn theo ding nhu
du dinh.

Can nhic vdi mét ching loai ddc biét thi viée duy
tri kich thude, hinh ddng gip nhimg khé khin, thuin
lgi nhu thé nao.

P6i v6i vurn Nhat thi thiét ké cay trong cé nghia
bao gém cé viéc khéng ché& kich thude va hinh déng
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cla titng cAy trong vudn. Phdm chAt cia khu vudn tdy
thude vao su ¢§ dinh cAy tréng trong mét hinh déng
nhat dinh. Khu vudn cang nhé thi yéu cdu trén cang
ch&t ché hon nhiéu.

D4y 1a mét didu ma rat nhiéu ngudi khinh suit,
khéng coi trong. Théng thudng, ching ta cd mong
thiét k& cho chéng xong mét khu v, it ai d4dn do,
lo nghi dén chuyén bdo qudn ching. Trong d6 ¢6 viéce
lam sao duy tri gin git hinh ddng, kich thuée cia cay.
Thudng thi ai ciing mudn trong edy cho séng da, viée
cham séc tinh sau. Nhung lai khéng ngd ring cham
séc cdn khé hon 1A tréng cho sdng .v.v.

Ching ta cing thudng gip nhidng tinh huéng
nghich 1y trong viéc chim séc cdy : C6 tréng, cham
séc tdn mdn thi cdy lai ché&t, cdi eoc. Cdy khéng
chim séc, dé ¥, thi e 16n vim vut "ean khéng néi".

Trong viée chon lya, ban phai xét xem hoic la
tréng cdy con non va chd cho d&n khi chiing dat kich
thude ung ¥ truée khi khu vudn cda ban dat duge toan
cdnh nhu ¥y mudn, hode 12 tréng cdy da 16n va diéu
chinh kich thuge, dinh hinh lai.

Su lua chon edy cho toan by khu vudn phdi ¢é sy
hgp nhat (nhung khéng phdi t4t ¢d chi géom mot
ching loai). Nhimg c4y nim riéng 1& hay ké&t hgp
thanh nhém phdi tao &n tugng nhu thye trong thién
nhién. Diédu nay ¢é nghia 1a ching phu hgp véi khu
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vidn, véi nhing v trf ma ching d4 duge tréng va
nhém cdy dat duge vé thdm mg§ tuong thich.

Loai cdy thich hgp nhdt trong vudn Nhét la
nhimg cdy ¢6 canh nhdanh mém mai. Chiing duge sép
xép cing mb thie nhu sfp xép dd. Canh nhdnh cia
ching xen k& 16n x§n, ngdu nhién tréng cé vé tu
nhién cho nén rét thich hop.

Théng thudng s cdy trong mét nhém thudng 1a
3, trong tuy nhién hon 1a 2 hay 4. B tri theo mot tam
giac léch trong ¢6 vé it sip dit hon 1a v4i mét tam
gidc déu, tdt nhién lai cang it c6 vd sdp dit hon so
v4i mot vong tron, mot hang thdng hay mét hinh cha
nhA4t.

Quan s&t nhilmg ki€u moc ngdu nhién trong thién
nhién dé€ 4p dung vao viéec sfp xEp cdy trong vudn
cta ban.

sU DUNG CAY PE TAO A0 GIAC
Trong phin sg luge vé nhiing nguyén tdc thiét k& da
c6 dé cdp dén dé tai nay. Ban cdn phdi d4nh gi4
ding riing viéc chon lya va sdp x&p cdy tréng c6 thé
lam duge tat cd moi cdch d€ huéng ci nhin cia ngudi
xem dén mot tidu diém trén bt cit mot khu vue nao
cia khu vudm, dén nhing chi ti&t hodc 1a 146t qua
chang.

Nghé thujt thi&t ké vudn Nhat dua rat nhiéu vao
do 4nh thi gide va bd tri cdy tréng la médt phuong
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cdch dé tao hay ting thém nhimg hiéu qud nhu thé.

H4u canh

Khéi dau 12 uéc lugng hiu ednh cda khu vuon
ban. Mét 86 khu vudn cé hdu canh khéng dep mit.
Trong vudn Nhat, mdot d6i tugng cin bdn cin phai
thay dugc mét phan, dé la thé gidi bén ngoai. H4u
canh cta phong ednh thdy duge sé kich thich mit
nhin huéng vé tiéu cu bén trong né.

Bdi vi con miAt thuyng c¢6 xu hudng bi hit vé
nhimg diém den trén phong cdnh, nhilng bui cay
xanh hay edy ¢6 béng sdm sé& lam néi b4t tiéu cu &
truée né. Con mit s& chuyén déng vé phia d6 va dimg
lai vi sy tuong phan véi hau canh den sidm phia sau.

Trong mdt sin vudn vi trong mot sé ki€u vudn
Nhat, hdu cdnh cé thé dédnh lita con midt theo mot
cdch khde. Truge hét né tao do gide khu vudn réng
hon pham vi giéi han, ding sau g6c nha vin con mét
phan sin bi che khuat. (Mat bui tre cac vuon 1én khdi
b& tudng, che khuit géc nha va nhimg ngon 14 lung
lay, thdn tre dong dua nhé nhe, s& tao nén do gidc
nay)

Chiéu sau

8] day tuéng cling can néi thém mét chit vé luat
phéi ednh.

Ludt phéi cdnh la mot khoa hoc eta nghé thuit
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thiét k& chiéu sdu. N6i mo6t edeh don gidn, nghé thuat
phéi ednh 13 th& hién hinh khdi cda cdc vdt va cia
khéng gian ba chiéu theo sy nhin thdy cia ching ta.
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Ching ta nhin th4y moi v4t theo Iuat phéi cdnh,

cdc vat c6 vé nho hon khi ching di ra xa. Tudng cla
mét hanh lang hay mét con dudng hai bén tréng cay,

* dudng nhu hoi tu & phia xa. C4c quy t4c cia luat phéi
cdnh dit trén co sd nhitng dudng hdi tu gip nhau §
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mét diém tu ¢6 dinh va duy nhdt, e6 thé nhin th&y
duge — nhu khi con dudng tréng cdy hai bén kéo dai
té1 dudng chan trdi — hode tudng tugng nhu khi céde
dudng hdi tu cia mdt cin phong tiép tuc kéo dai qua
khéi bife tudng xa nhat, di nhién 13 chi trong tri
tuéng tuong cia ta.

Pé x1 1y tién, trung, hdu cdnh cho mét cdnh vAt,
ngudi thiét k& vudn dung cay ¢6i dé€ lam cho mét khu
vudn rut ngdn hodic kéo dai chiéu siu cda né. Nhing
cay 16n bé tri & tién cdnh va nhiing cdy nhdé hon &
hau canh ¢6 thé thu ngén lai phéi cdnh va 1am cho
ching c6 vé sdu hon so vdi thuc té.

Hiéu qui nay cang duge ting thém lén néu &
trung cdnh ¢é bé tri mdt it bui cdy. Nhung hiéu qua
nay sé khéng du sifc thuyét phuc néu ban khéng béng
cdch nay hay cdch khac chén mét chi tiét nao chen
vao d& ph4 vd su ndi két don diéu gidfa tién-trung va
h4u cdnh.

O trung cinh, néu 1a mét khu d4t bing phdng chi
¢6 dat va réu thi nén bd tri mot edi gt d6 d€ ddp vao
mAt vd huéng ddn tdm nhin di xa hon dén hdu cidnh
{chid khong tdp trung diém nhin ngay tai d6). Nhitng
tang da canh tron chen chie vdi nhing bui cay sé
pha v& duge nét bing phdng don didu cda trung cédnh,
déng thdi cing tach biét duge sy néi két cda ching.

Két cAu cta d4 cing nhu cdch sdp x&p ching ciing
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tao nén, lam tang 4o gidc vé khodng cach. D4 ¢6 két
cdu thé b tri & tién cdnh, d4 cé k&t cdu thanh manh
bo tri 6 hdu cdnh cé tic dung kéo dai khodng cdch.
Nhitng cdy c6 l4 xanh sdm § tién cdnh va nhing cay
¢6 14 nhat, diu hon & hdu cdnh cing tao duge cung
mét hidu qud nh¥ § hau cdnh tréng c6 vé mé mao, xa
Xa.

NHUNG CHI TIET CAN QUAN TAM KHI CHQN CAY

— Tén, chung loai, diéu kién séng dai héi.

— Loai cay thay 14 hay cdy thudng xanh.

Trong vudn Nhéat ciing nhu trong tat cd cde kiéu
vudn, luén luén cdn phédi ndm ving loai cAdy nao thay
14 theo mia (cay thay l4) va nhilng cdy khdong thay l4
theo mua (cdy thudng xanh).

Cay thudng xanh can thi€t d€ duy tri mau sic
phdi hop co bdn cia khu vudn va giit cho khu vudn
duge mau xanh quanh nam. Trong khi dé cay thay 14
tao sy thay déi, khién cho khu vudn khéng don diéu,
déng thai tao cho khu vugn nhitng nét dep sinh déng
theo tilng mua.

— Chiéu cao.

Khi lya chon phdi chi y mét yéu t& rdt quan
trong la chiéu cao clda cdy. Chiéu cao cia cdy trong
vudn 13 chiéu cao sau khi cit, tia.
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- Céy ding 46 1am ddng, trang diém.

Cén lya chon cdy thich hgp va ti€t ch& & mic 4§
t6i thidu. Chi ¥ d6n nhing cdy thay 14 theo mia
(mau sfc mdi mia, cdch thay 14), mau sdc cia cdy
thudmg xanh, dgc trung bidu cdm cda canh nhénh.

CAY VA LUM BUI LON

Cay lén dung d€ tao hiu cdnh, nén hay dé€ lam hang
rao chdn cao.

Nhiéu cidy va byi ¢6 thé dung rdt hiéu qui & cd
tidn cdnh 14n hau cdnh tuy theo y d6 cta ban. Théng
thudng, cdy c6 hoa mau sdng, thay 14 hang loat duge
bé tri xa t4m nhin (ngoai trit cdy anh dao, vi day la
cay truy3n théng (cling nhu edy mai, dao cua ta), duge
yéu thich didc biét.) Nhilng cdy l4 xanh rdm l4 hay
cdy thay 14 phu hoa véi cdy thudng xanh thudng hay
duge tréng & hu cdnh.

CAY VA LUM BUI TRUNG BINH

Nhiing edy bui trung binh thudng duge dung lam
trung tdm cia tiéu cu hode nhu nhing cady tréng chiu
trung bay theo mua (nhing khi chang ra trdi, nd hoa

hay phé bay mau sfc eia mba thu). Trong nhing lic
khac, ching duge dem cAt.

Hau hét nhimg cay lum bui thay 14 thudng duoe
dung chi y&u dé phé bay mau sic. Ngay cd mét s6
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cdy thudng xanh nhu hoa trd c6 hoa theo mba r4t
dep, ciing duge tréng nhiéu & hdu cdnh vi ching cé
k&t cdu linh dong va hinh ddng 14 dic trung. Nhing
cdy thudng xanh c6 két cdu day ddc, thanh nha cé
thé duge dung d€ b6 trf nuong theo, lam diu b4t hinh
ddng cta nhimg tdng d4. Ching ciing c¢6 th& duge
trdng thanh nhém va cdt tia thanh nhing mé thap
gid cdch nhimg ngon déi nhé hay nhiing ngon nii &
trung hay h4u ednh.

CAY BYI NHO HOAC THU NHO -

Cay bui nhé thudng duge tréng nuong theo hinh dédng
cia d4 hodc duge tréng thanh ddm dé€ tao thanh mét
h4au cdnh thap (ddc biét c6 hiéu qui khi tdm nhin §
trén cao), d€ t4p trung tdm nhin vao nhilng ting d4
hay thach ding lung. HAu hét ching téing trudng
cham.

CAY UA NUGC *TRONG TREN BO HAY TRONG
NUGC)

Khéng cé gi canh mét hé khé hosic mét susi khé tao
mét cdm gide ¢ nude ddy tinh thuyét phuc bing mét
cdy ua nuéc trong bén bd. Trong hodc chung quanh
mét hé, sudi nude thue, eing khéng ¢6 gi c6 thé duyén
ddng, tu nhién hon chiing. Ching cing xéa mo di
duong nét sic canh ti€p gidp gida nude va bd tao
thanh mét lién k&t mém mai.
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Cay ua nudc tréng thanh bui hay ting ming
trong sé rdat tu nhién, dep. Dédng thdng ding cda
ching taoc mét tuong phdn rat thich thu véi mét
thodng cua nuée hodc mit thodng gid dinh 1a cé nuée,
va hinh dnh phdn chiéu cha chiing cing tao nhing
hiéu qua ndi bAt.

Ngoai ra cdy uva nube con tao méi trudng thuan
1gi, can bing sinh hgc cho hé, thich hgp cho méi
truéng séng clia c4. Mot 86 cdy con giGp cho viée cédi
thién nudc trong hé, c6 dinh dam, loai bd nitrogen
trong ho c4.

CAY LUU NIEN

G6p phan tao nén nhilng nét cham phd trong vuin
Nhét 1a nhing c4y luu nién nd hoa theo moa, ¢6 mat
g6 lai biéu thi dédc trung cia mua (hoa cic ggi 1én néi
buén bi cida miia thu).

HA4u hét ching chi nd trong mét thai gian ngin,
thdm chi cdn ngidn hon quing thdi gian ngidn ngii
"sém nd t6i tan" nida (hoa quynh 12 mét bAng ching
cu thé).

Ching thudng dugc tréng thanh ddm trén mét
khodng dit réng chiém mét vung tuong déi 16n.

Khi trong, phdi cdn than can nhdc. Trong rat
nhiéu trudng hgp thay vi diém xuyét cho khung cdnh,
ching lai lam hdéng di cdnh quan va khéng phi hgp
vdi tinh than cia vudn Nhat.
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CAY LEO

Chang thudng duge trong theo hang riao hoidc bam
vao tudng. Hoa cia ching (néu c¢6) rat duge ua
chuéng. Ching c6 tidc dung 1am mém mai nhimg gée
canh va néu ching 1a loai cdy thudng xanh thi tao
duge hau cdnh thuong xuyén cho nhing ciy khae.

DUONG Xi

Duong xi 1a mét thanh phan khéng thé thiéu trong
moét vudn Nhat. Duong xi thuéc b4t e¢d loai nao eiing
go lén vé hoang so nguyén thiy cia ring nui phi
nhiéu. Khi duge tréng duéi hay trén mot tdng dd day
réu, canh bd nude, dimg mét minh hay cung vé1 cay
bui, cdy luu nién... ching ciing déu gép phin ting
thém nét dic trung cha vudn Nhat rat nhiéu.

TRE VA CO

Ciang nhu duong xi, tre 124 mdt thanh phan khéng thé
thiéu trong vudn Nhit. Tre tao nén mét vé& duyén
d4ng uyén chuyén cho bat cd nhimg gi két hgp véi
ching. T nhilng cdy 1dn dén nhitng cidy nhd; tre va
cd cao déu cé6 thé& sit dung tuy nghi cho khu vuon.
Ching gép phin tao nhimg nét thdng dimg cho khu
vudn va vé mém mai cia chiing lam cho ching lic
nao cing lay dong cho du ngay cd & trong mét sin
vuon thidu gié6. Chiing hit béng lung linh trén mait
d4t, 1én tuong.
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Koto-in

Giang HO thai dai
Vuan kho

Su tinh 13ng cla khu vuon co thé
cam nhdn duge khi ngdm nhin
thach dang lung trd troi bao boc
chung quanh béi nhiing 1a vang
rung vao mua thu, mua dong thi
phi day tuyét trang Tham réu
mua hé thé hign nét séng déng,
sung man cla khu vuan
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Koho-an C6 Bang Am. Giang H8 thor dai Vuon kho
Tu tra that nhin ra = M6t thiy bdn 6 trude tra thal. Thiy bon thap khién
phdi khom ngudi khi mae nude DAy 1a mét tu the khiém ton nhat thigt
phar co trong cac budi 1& ding tra Thiy bdn k&t hop hai hoa véi thach
dang lung va da nén
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Nhitng cidy nhé cé thé duge cit tia thanh nhimg
hang rao dan chit, thanh nhimg gd déi hay gid cach
nhing tdng d4, hoidc ¢6 thé d€ um tum ty nhién.

H4u hét tre c¢6 thé
duge tréng rat dep
trong c¢hau. Tre bui
nhdy cdy con rat nhiéu
nhung phéat trién chiam;
tre duge cham séc sé
phét trién rat nhanh va
ban phdi luwu tdm dén
viée ngan chin ré lan
rong bang nhitng tam
chin (chén xuéng dat)
cao khodng 5-6 tdc ¢6 |
chu wi tuong tu, bao : DN Nl
quanh cay. ¢ BINH AE TRE

KHONG CHC LAN RONG

ming
kim loai
¢d dinn rd

CAY TRONG PHU DAT

V4i mot khu vudn tuong d6i thi nhiéu cdy bui eiing ¢é
thé phi dat duge. Ngoai ra c¢é thé dung réu cé két cau
min d€ thay thé.

M3t trong nhilng cay truyén théng duge ding dé
phii ddt 12 cé, ching ta cing ding ngai ngan trong
viée ding ¢ d€ phd dat. HAu hét ching déu 1a cay
thudng xanh.

Pa s6 nhilng cdy trong pha dat déu doi héi phai
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thudng xuyén cham séc, quét don - dic biét 1a vai
nhilng cdy nhd, nhing ciy c¢6 két cdu thanh manh -
dé ching ¢6 thé duge dén nhan dnh ndng va khéng
khi day dua.

Nhing cdy lum bui va
cay lunu nién it dd1 héyr cham
séc hon nhung lai khé quét
don vi viéec lam nay chi cé
thé thue hién bing tay. Cin
phdi lwu tdm nhd ¢é dai
thudng xuyén.

CAT TIA VA CHAM SOC BAC
BIET

Ngoai trif mét vai di biét
nhd, nhimg ky thuit cin bdn
cia nghé lam vudn déu giéng
nhau.

Vé1 nhing dung cu théng
thudng phd bién trong bat cu
khu vudn nao, ban cé thé
trong cdy, bén phan, tugi
nude, gidy ¢8 va Jam sach
khu vudn etia minh.

Vi nét tu nhién ctda né,
vion Nhat cdn phdi ¢ mdt
su chadm sée ti mi, dac biét.
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Khéng khdc biét gl trong
viéc gidy cd, diét tri sau hai
va bénh cdy gita vuon Nhat
va cde vudn khic.

Phin nay s& mé td mot
s6 ky thuat, dic biét 1la k§
thuat tla, xén, cdt (s& dudge
goi chung la cit tia cho gon)
dp dung cho nhitng loai cay
riéng biét trong khu vuén.

Nhimng 1y do cAn phdi cit
tia :

. — . Rhéng ché sy ting
' trudng cha-édy.

Khi ching ta cdt béd mot
chéi non, ching ta han ché&
sinh trudéng & hudng nay va
déng thai kich thich cdc chéi
khse.

— Kieh thich cho cay ra
trai.

Nhimg cdy than gé
thudng ¢6 hoa va cho trdi.
C4t tia dung cdch s& lam cho
hoa va trdi ph4t trién nhiéu.

— Tu sia nhimg canh
nhédnh bi hu hai.
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Gi6 manh, mua bao,
thi€u anh sdng déu cé6 thé
lam hu hai cdy. Tia thua
canh nhiing cay nhay cdm dé
gidam b4t nguy co bi hu hai.
Né&u canh da bi gdy, phai cdt
bd.

— Tia thua canh cdc cay
moc qua day déc.

Mbt 886 cdy moc nhiéu
canh khoé manh chi trong
moét thai gian ngdn, 1am han
ch& ph4t sinh chéi .ai6i.
Muén giit cho cdy duge khde,
thudng xuyén cit bd nhing
canh cbdi dé cdy dem ning
lugng cung cdp cho nhilng chéi
mai.

Can cidt tia sao cho dnh

"séng va khéng khi dén duoe
nhilng phan bén trong, dusi
cay.

— Tao hiéu qua ddc biét
hay tdi sinh chdi, canh médi.

Nhiing cédch tao hiéu qua
ddc biét 13 cdt xén cAy thanh
nhing khéi ngay ngin, bing

phidng hoic nhimg hinh ky’

ha...
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Sau mét nam.
c4t bé an b cac chdi

Cac tan la hinb thanh
& cubi nhanh




— Cit xén cho thich nghi khi d&i chuyén.

Mbt cay khée manh duy tri mét sy cin dsi vé
dinh dudng gida ré va l4. Khi ching ta dao ching
lén, tia ré thi sé lam réi loan sy c4n bing nay. D& hé
trg cho cdy bu ddp lai su mat cdn biing nay, ching ta
phéi cdt bdt canh cda chiang.

Khi nao cit tia

Ngoai nhilng trudng hop chidng dang dimg, viéc
cit tia nén thue hién vao nhing thai diém thich hgp.

Cay thudng xanh nén cdt tia vao cuéi mba xuin
(ddu mua mua) va médt 1an nifa vao cubi ha (cudi mua
mua). Cay thay 14 cé thé tia xén vao bat ky lic nao,
nhung cdt tia thue su (gébm cd viée edt canh) chi nén
thue hién vao cudl mia mua 12 t6t nhAt.

C4t tia dé kh mam bénh thi di nhién la phai
thue hién ngay khi phat hién, bit k€ 12 dang mua
nao, lic nao.

C4t tia nhilng cdy 4n trdi thi phai theo ding chu
ky cia ching.

Mét diéu rat cdn phdi luu tdm 13 viée cdt tia cdn
phdi gidm bdt mic 46 déi v4i nhing cdy, bui séng
trong nhing diéu kién dc ché nhu khéng khi 6
nhiém, dit ngheo dinh dudng, dat it. Nhimg tdn 14
non can duge git lai d€ cung cdp thic &n cho cay.
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Nhing phuong phép ciit tia cdin bian

Tia choi:

Pay 1a k§ thuat cit tia
cdn bdn va thudng sit dung
nhat. Diung kéo cidt hay
dung ngén tay cdi va ngén
tay tré ngdt bd nhitng chéi
non. Ngit chéi lam cho
chéi khéng phat trién dai NGAT BOT
thém va kich thich céc
nhdnh khiac d4dm chéi.
Ban cé thé xi& ly mot cay
don than nhu sau : - ngidt
bd ngon dé kich thich cdc
nhénh bén. - ngdt bd chdi _ L
cdc nhanh bén &€ kich Tia NONG
thich tang trudng phia
trén, khéng cho phat trién
theo chiéu ngang.

Bing viéc tia choi lién
tuc ban sé thiec ddy cay
moc thém nhiéu nhédnh, cé
tdn rdm rap va day.

CAT NGON

Cat ngon
L& ¢4t canh, 1am cho né ngdn lai. Ban cé thé cit
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canh vi nhiéu ly do : thu nhd, 1am cho gon lai mét
cay qud khé; dé l1am cho hoa va tréi phét trién tét; tu
sta cdc canh nhanh bi hu hai.

Tia canh

Thuong duge thue hién kém véi vide té ngon; vi
néu khong thi cay sé& phat trién day dic. Tia canh 1a
cdt bd hdn mét canh ngay & chd phét sinh cia ching.
Tia canh chi 1am cho ¢4y bét ram rap chd khéng lam
thay ddi hinh ddng da dinh cda ching. Muc dich cia
viée tia cAnh 1a cit bd nhimg canh gia yéu, tdi sinh
chéi, hd trg cho cde canh bi 14n 4p, tac thong thodng
cho khong khi, 4nh ning lot vao.

Xén

Xén cay, don gian chi la xén phan 14 bén ngoai
cua cdy dé tao cho chiing mét bé mit bang phéng, tao
hinh cho edy theo ¥ muén.

NHUNG CHO CAN cAT
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Cit tia nhu thé nao ?

Né6i chung cdt tia 1a mdt viéc ma ai ciing lam
duge; nhung cit tia nhu thé nao cho phu hgp véi dic
tinh cha cdy, cAt tia cho hai hda gilta cdy va tdng thé
khu vudn, cit tia cho dep... 1a cd mét nghé thuat can
c6 mét tAm hén va mot ban tay nhay edm.

Khi cit tla mét
cdy ching ta can
phdi quan 84t ti mi,
dé y dén tidp quén
sinh  trudng, dac
diém hinh ddng... va
rat nhiéu chi tiét té&
nhi khac ngoal
nhilng chi ti86t vé ky
thuat.

Trong viée cét
tia, bao gio ciing phai
nhin manh va ting
cudng cho duge nét tuy
nhién cda cay eoi.

TET CANH Tréng cdy thanh hang. co khodng
cach déu nhau Khi cdy lon. két cac canh cdu dfu
vao nhau Gt han chidu cao cho nhanh trdi rdng

fa

Ngay cd nhiing ciy cit xén tao hinh theo nhimng
khéi vom ciing cdn phdi c6 nhilng duong cong, géc
canh tu nhién. Dé6i khi hinh ddng cida ching duge
chiéu dgi hay trén ldn véi hinh thé cia nhing ting
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dd k& can. Cay théng thudng phin thanh timg l6p,
lam cho tdn ching trai rong ra sé lam ting thém nét
tif nhién cho hinh ddng cua ching.

Trong mdt s8 trudng hep véi nhing edy duge cit
_ tia khéng theo hinh ddng tu nhién, cé nhimg gée
canh. Nhing hinh dédng khéng tu nhién nay c6 thé
lJam cAn bing nhitng nét hoang da cia nhimng ting
da, cay c6i k& can va tao mot sy chuyén mach lién lac
gilta sy cAn d6i ciia ngdi nha va sy khong cdn dai cda
khu vuon.

Néu khu vudn duge thiét ké gid dinh nhu & mét
sudn nti gié 16ng hay mot by bién, tdt cd cde cay
phii duge tao hinh sao cho cling uén cong vé mot
phia. Trong bat cd trudng hgp nio, nét uén cong déu
lam tang thém su duyén ddng ciing nhu tudji d3i cda
cday.

a1 vdi day leo ching ta e6 thé chon hai céch :

—~ Tao cAy mo6t than b3ng esch han ch& tiang
trudng hai bén; cit bd t4t cd cdc thdn, chi 46 cho mét
than ph4t trién. Sau khi than 43 phéat trién theo
ding d9 cao doi hdi thi cit bd ngon dé€ kich thich cic
nhanh bén phét trién.

~ Tao cAy da th&n bing cdch chon nhimg ™
thdn mip manh. Néu cdy chi cé mét than thi c6 thé
cit ngang thin d6 d€ kich thich cdy tao ra nhiing
thin méi.
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Tia hang rao

Tia hang rao cing su dung nhitng phuong tién va
ky thuit c4t tia nhu bat ky loai edy nao, phan nao
cia cdy. Nhung & day cong cdn néi thém moét it ky
thuit dic tring cing nhu yéu ciu riéng biét trong
viée cdt tia hang rao.

Hang rao bing cdy 1a mét hang rado séng déng
duge két hgp bdi nhiéu cdy tréng vdi nhay; thudng la
cung mét ching loai. Néu khodng cdch ciy tréng gan
nhLau vita du thi sau mét vai ndm ching s& k&t hgp
thanh mgt khéi lién lac.

C6 hai loai hang rao : hang rao nghi thic va
hang rao khéng theo nghi thife.

Hang rio nghi thic duge c#t xén "ngay hang
thidng 161" v6i cdc mit bén bling phdng va mat trén
bing phdng hay nhé thanh hinh cung.

V& hang rao khéng theos nghi thie, phai cit tia
sao cho phut hgp vé hinh diang tu nhién cia ching.
Chi cdt bd nhimg canh nhénh qué khé moe vuon dai.
Hang rao khéng theo nghi thdce tréng mém mai nhe
nhang hon hang rao nghi thde rét nhiéu.

Sau khi di tréng xong cdy hang rao, cdt bd dé
cay chi cdn cao khodng 20-30 em. C4t nhu thé sé giup
cho cac canh nhanh thap phat trién. Néu khéng cé
cdc canh thap, sau nay harng riao sé& trong chan,
khoéng dep.
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Ping cét tla cho dén khi ndo ecdy dd dam nhilng chéi
méi khde manh. Xén thém médt lan nda theo hinh
ddng ban dau.

Du chiing ta c6 uén nin hang rao theo hinh ddng
n2o di ching nia ciing nhit thiét phai cit tia ching
¢6 phén chdn réng hon phan ddu. Piéu nay cho phép
4nh sdng dén duoc toan bd bé mat hang rao kich
thich toan bd cdy phat trién.

Sau khi hang rao da dinh hinh, céng viée cidt tia
chi 1a @€ duy tri hinh ddng cda hiang rao va giif cho
ching cang ngay cang ken day hon.

Mét vai phuong cdch dinh hinh khic

Cit tia khong hidn la phuang cdch dinh hinh duy
nhat. Ching ta c6 thé ding nhimg vat néng dé bude
vao chd mém (khéng gay) cia nhénh cay d&€ 1am cho
ching odn xuéng. Nhidnh ciy cing cé6 thé kéo xudng
bing diy thing (t6t hon ddy kém vi ldu ngay day
k&m #n sdu vao thin tao seo xdu va khé gd ra mét
cdch an toan cho cdy). Sau mét thdi gian, khi nhdnh
cdy da dat dén d6 cong vita ¥, g& bé vat ning, day.

V@i nhing canh nhdnh qué gia l3o; ¢6 khd nang
dé bi gay, ching ta c6 th€ ap dung mét cdch thie
thong thudmg la dung tru 48 hinh chit T. D& cho c6 vé
tu nhién, nén dung khic cdy sén sii, cii k.

Déy leo thudng la khé nidng, cing cdn nhing
khung néng da. Dung tre, tdm vbéng riat thich hap,
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cing ¢6 thé dung nhimg khung gbé. Mot sé thi khong
can, ching c¢6 thé tu leo, baim vao nhiing nai dugc
tréong nhu tudng nha, hang rao...

Thay thé cAy

Mbt trong nhing yéu cdu bdo tén vudn Nhat la
viée thay thé cay.

Nhimg cdy bénh, chét, hinh ddng khéng dep hay
nhing cdy um tum khéng thé eit tia duge cho phi
hop déu duge thay thé biing nhiing cdy mdi.

Bdi vi b6 cyc cta mdt vuon Nhit doi héi phdi
tuan thu theo mét ti 1&é nh4t dinh, cho nén nhiing cay
sau khi da cit tia ma vin khéng ddp uing ti 1& nay
déu phai bi thay thé&. Nhiing cidy da qua thoi ky hoan
chinh eiing duge xi 1y nhu thé.

Sy hién hitu eta vuen Nhat 13 d€ bidu hién thién
nhién ¢ dang hoan chinh nh4t, bat ed nhing gi 1am
ton hai dén su hoan chinh 46 cing déu phai bi thay
thé.

GHI CHU VE BONSAI

Bonsai khéng phdi 12 mdt thanh phan cla wvugn
Nhét. Ching chi duge dit dé & mét vi tri riéng bidt,
tach hdn pham vi quy dinh cda khu vudn. Thinh
thoang mot cdy bonsai nd hoa, ra trdi hay thay 14,
duge dem dén moét noi sinh hoat trong gia dinh.
Nhung néu noi dé 1a trong nha thi phai ¢6 d6 4m,
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khéng khi thoing mdt hodc chi d& trong thdi gian
ngin 5-7 gid. Mot s6 ngudi trung bay bonsai trong
vudn, tam théi hay thudng xuyén. Trong trudng hgp
nay phai that cdn thén, néu ching ta dé bonsai trong
vudn - tam thdi hay thudng xuyén - thi chang ta ¢é
thé lam hong céng trinh chdm séc ti mi bao nhiéu
nam trdi. Can nhé ring chiing duge tréng trong chiu
can, do d6 sé& thoat nude riat nhanh. Ching cdn phdi
duge tranh bét anh ning gidt ban trua so véi nhitng
cay tuy ciing chiing loai nhung duge tréng trong dat.

Dau sao ching ta phai luén luén luwu ¥ ring mét
cay thu nhé nhu Bonsai ¢6 thé hiy hoai hidu quéd cia
toan b¢ khu vuon.
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KET

han nay thay vi 1a chuong riéng néi vé viée bdo

quan, chim séc visn Nhéit, ching tdi tam gop
chung d& két thie ssch nay vi trong khi trinh bay vé
ky thuit ching t8i eling ¢6 dé cAp cdch cham séc rdi
rac trong méi phéan tuong (ng.

Day 1a mot céng doan ma da s6 ehing ta thudng
khéng nghi dén hodc khéng hng duge trude khi
thiét lap mdt vudn Nhat.

N6i nhu vy eé qud ddng chang ? Théat ra khéng
¢6 gi qua ddang cd, bdi vi nhiing ly do nhu sau:

Trude hét ching ta thuong 14m 14n hode cd tinh
lam 1an ring vudn Nhit (né1 mét cdch naoc dé6) don
gian, thue hién khéng kh¢ khan cing nhu khéng ton
kém so vdi cac kidu vuon Tay Phuong.

Thuc ra tuy nhdé bé, vat liéu don so, nhung tdt cd
nhilmg chi tiét duoe phéi hgp, bai tri trong vuon Nhat
la ca mdt sy dung coéng tham thiy vé my thuit va
nhing bd phin nhd nhit con duge lam ky ludng ty
my ¢é 1& hon ea nhing dén dai dinh thu nguy nga
trang 186 nhit.

Mbst difm khde ma ching ta khéng quan tam
14m, nhing thue su vadn Nhat 14 mét dang vudn rat
ton kém. Tém kém hon nhiéu so vdi cd nhitng khu
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vuimn ky ha dé 86 ruc rd theo kidu Tay phuong. Ti
mét thach ding lung bing d4 ché& tac céng phu, mot
bén nude don so cho dén nhing tdng d4 16t dusng
hay bé tri trong vuom... nhat nhat déu doi hdi rat
nhiéu tén kém vé vat ch4it, ton kém hon c3 sy tudng
tuong cda chinh ta.

Bén canh sy tén kém qud mdc d6, viée bao qudn
cing t6n kém, tén céng nhidu dén d6 ching ta khéng
luong trude duoc.

Chiung ta cing biét rdng nhing vuon Nhéit néi
tiéng thuémg duge thanh hinh béi sy givp da, tai trg
cua céc nha quy tde, lanh chida ngay xua. Ngay nay,
viée bio tén, phue ché& ching ciing 13 nhing viée
khéng phai ciia mdt nhém nhdé ngudi ma 12 cda mbt
eéng dong lén.

Khéng nhu vudn kiéu phuong TAy, vudn Nhat -
nhu di néi & cide phan trude - nham thé hién thién
nhién & dang hodn hdo nh4t. Trong khi d6 cady cé
van sinh sdi, tAn ta, vat liéu thiét k& bi hu hai nhanh
chéng theo thoi gian (phdi chang day cing la mgt
dung edng cia vuon Nhat muén néi lén cdi nghia vé
thuéng?); tat cd doi hdr mét sy chiam s6c kién tri,
khong loi 16ng va mot su t6n kém vat chat khong
thua gi so v6i t6n kém xdy dung. Cé thé d6 1a mot
trong nhiéu ly do tai sao ngay xua chi ¢6 cde lanh
chda, e6ng hau méi ¢é6 duge nhiilng vudn canh dep, ndi
ti€éng. (Va cing c6 18 sy tdn kém cha né cing gop
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phan tao nén déc quyén trong tédng lép vé si dao,
lanh chua ngay xua).

Trong cai tinh ling cGa vudn Nhit, tdt nhién
ngoai chat linh hoat 4n tang, né con chia dyng mét
nét déng cudn cudn cia sy tudn hoan.

Va néu ching ta khéng duy tri bdo qudn t4t cadi
cdanh quan ma ta da t6n nhiéu edng xiy dung thi
chiang may chée d6 khéng phdi 14 mét vudn Nhat ma
14 mot vuon hnang tan ta.

Céi bién giéi giita nét tu nhién tinh t& va hoang
tan ludm thuém cda mét khu vudn ciing mong manh,
khdc nghiét 1dm. Méi ngdy, ngoai cong viée tudi bén
ra, ching ta c¢dn phai cham sée, tu sifa mei thay déi
c6 hai cho vé hai hda cda khu vudn. Coéng viée nay
khéng don gidn, trit phi ching ta da khic sau hinh
anh cta khu vuon trong tdm tri. Mét khi so suat
ching ta khé c6 th& phuc héi lai nhimg gi ta da 13
lam hu hdng. Trong khi vé6i mot vudn kiu Tay
phuong c6 thé bd qua nhiing khuyét diém nhé thi
vudn Nhét lai m&t di vé dep tuyét didu cida né (e khi
con trd nén xau xi, ky di) ciing chinh nhimg khuyét
diém tudng chimg khéng ddng k& d6.

Mot ddc diém nita 13 khé c¢é thé bdo quin, duy tri
vudn Nhat mot edch dai tra hay tuy tién duge.

Ciang nhu viée bai tri cda mét vuon Nhat : don
gidn nhung rat tinh t&, ddc bidt 1A rat phic tap, khé
khan khi thiét k&; viée bdo qudn eiing vdy. N6 con
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doi héi su chdm séc rdt ti mi tinh t& tung chi tiét chid
khong "dai tra, hang loat” (Ching han nhu thué
muén céng nhéan, giao phé cho mdt nguoi khéng am
tusng céch bé tri, sip dit, ¥y nghia tugng trung... cva
khu vudn.) nhu kiéu thde vuon Tay phuong (trong dé
s0 nhing chidm séc¢ rat nhe nhang). Néu khéng bio
dam duge thi két cdu s& bi v8 ngay va vudn khéng
con giit duge nét dep cia né nia.

Nhu da néi trong phin dauy, ching ta nén xem
vudn Nh4at nhu la mét phong cach, mét trudng phdi,
mot kidu vudn chd khéng phdi rdap khuén theo mét
kiéu vudn nao cia Nhat. Tuy theo chat liéu sdn eé,
phii hgp, dac trung... ta vdn ¢é thé tao nén nhiing
"vudn Nhat” dée ddo. Trong qud trinh thue hién, ¢é
thé ching ta sé khodc 1én duge cho ching nhiing bin
sic riéng (tf ban sic dan tdc cho d&n nét riéng cia
timg cd nhan).

Ngoai ra trong diéu kién kinh t& hodic tuy theo vi
tri, dién tich khu vuon cda ta, ta ¢6 thé thidt k& mot
vudn riéng déc ddo theo y minh, chi can dua vao
nhilng nguyén tdc téi thidu thudée vé ky thuat. Nhu
thé thi sy ton kém khéng con quan trong nifa (vi
ching ta da “1iéu com gdp mim" ré1) va viée cham
sée bdo qudn (do 43 tién liéu trudc) ciing trd nén dé
dang, phu hgp védi thoi gis va diéu kién sinh hoat cta
ta.

Mbt diém cing cdn lutu ¥ lai 13 tuy nhd thé ma
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cong viée chiam séc bdo qudn cda ching ta e6 phan
nhe nhang hon, nhung dai th€ vdn khéng thé so
suat, i 1ong.

D3u sao, cai gid phéi trd cho niém vui trong cude
séng tdt bit ngdy hom nay ma ching ta ¢6 duge tit
vuon Nhit; theo ching téi, nhu thé ciing 1a théa
ddng. Va trong khi lam cdng viéc cham séc hang
ngay, ching ta ciing sé& ¢6 duge nhitng thu gidn, khodi
hoat khéng kém nhu khi nhin ngdm né.

Nhu thé, ngoai eéng viée cham séc hang ngay sé
nay sinh mét van dé mdi : Thai dé cham séc.

Ching ta phéi xem céng viée d6 nhu la mét tha
vui tuyét v ma chi e¢6 vuon Nhat c6 thé mang dén
cho chinh ta. Trong khi lam céng viéc d6 ching ta sé
van dong co thé, tri ¢, 88 tim thay niém an lac trong
ting khém c4y ngon c¢d va ching ta la mét phan cia
ching, mét phan cia thé gidi tuyét vai ma ching ta
dang hit tha.

Cuéi eiung ching t6i xin két luan vdi mot giai
thoai nhé sau ddy d€ minh hoa cho mét phong céach
cham s6c, bao qudn vuon Nhat.

"Mét héom Lgi Huu sai con trai 1a Thiéu Am
(Shoan) quét va tudi 161 di trong vuom. Khi Thiéu Am
lam xong viée, Lgi Huu bdo "Chua duge sach” va bit
con lam lai. Sau m6t tiéng ddng hé mét méi, Thidu
Am quay lai néi véi cha : "Thua cha, con khéng thé
lam hon duge nita. Phi thach con ri&a di rita lai ba
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Jan, thach dang lung va cdy cdi tudi nuée that ky, réu
xanh béng 1én; d4t con quét sach khéng con ldy mét
canh 14 nao." Logi Huu miAng : "Thing dién, 16i di
trong vudn dau cé thé quét nhu vay duge !". Néi xong,
Loi Huu di xuéng vudn, rung mét than cay va réc ra
khdp vudn nao 14 vang 14 dé - nhilng mdnh gdm vun
cta maa thu ! C41 ma Loi Huu doi héi khéng phai chi
c6 thanh khiét don thuan, ma cd vé my quan va vé ty
nhién nia.
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PHU LYC

I. GIAI NGHIA MOT SO TU DUNG TRONG SACH:

Bakufu : Mac Phu.

Bodai-ji : B Dé tu.

Chado : Tra dao.

Chajin : Tra su.

Dhyéna : Tinh lu, ling im ma suy nghi. Thién la nghé
thuat nhin vdo ban ¢tinh hién sinh cia minh.

Dobashi : Thé Kiéu

Gozan : Ngii Son (Bdo Diéu)

Ishi-doro : Thach ddng lung , dén b¥ng d4.

Karesansui : Vuon soéi + d4 (Khé son thuy - Dry garden)

Kbéan : Cong dn

Kutsungi-ichi : D4 d€ giay dép.

Lém T& : Mdt trong ndm phdi thién & Trung quéc. Phdt
trién manh ¢ Nhit cing véi phdi Tao Déng.

Machiai : Tri hop; hanh lang & cita vao, d& khach doi cho
tdi khi chi nhan mdi vdo tra thait.

Mahayana : Bai thing, Dai thifa.

Midsuya : Thay éc (phdng d€ riia va sdp xé&p cdc bé 46 udng
tra trude khi bung vao trong tra that).

Mt. Hérai - Nii Béng Lai

Munenmusé : Vo niém vb tudng

Nakaniwa : Vudn trong

Nambokucho : Nam Bdc Triéu (1336-1892)

Nisiki koi : Cd Koi.

Nobedan : Léi di 16t dd theo hinh ky ha.

Prajiia : Bat nhi
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Rinzai Zen : Ph4i Thién Lam Té&

Roji : L dia, 181 di & trong vuom, néi lién tri hop (Machiai)
véi tra that (Sukiya).

Rojiniwa : Vudn ngoai

Shakkei : T4 canh (canh mugn thién nhién chung quanh)

Shéen : Thdi ap, trang vién.

Shodo : Thi dao

Séhei : TaAng binh

Soto Zen : Phdi thién Tao Péng

Sukiya : Tra that

Tao Béng : Mot trong 5 phdi thién & Trung Hoa du nhap,
phdt trién manh & Nhat cang véi phdi Lam T&.

Tobi-ishi : P4 14t khong lién nhau trong vuén thién

T'okonama : Sang gian

Tsukubai : Thity bon, bon bing d4 dung dé chda nude, dat
& bén ngoai tra that.

Yukiyanagi : (Tuyét lidu) Mét loai lidu c6 thé dung cdm hoa
(lkebana)

1. CAC THOI KY LICH SU
CUNG CAC KIEU VUGN THINH HANH

Thai dai Binh An - Heian (794-1185)
Kién tric kidu dén dai. Vuén 1dn, c6 thé€ di dao bing
thuyén trén hd.

Thoi dai Liém Thuong - Kamakura (1185-1333)
Kiéu vuon di dao cé hd. Sit dung nhidu d4.

Théi dai Nam Bée Triéu - Nanbokucho (1336-1392)
Vudn khd.
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Thoi dai That Dién - Muromachi (1334-1568)
Thién dnh hudng dén sy phét trién, hoan thién vuon
khé va vudn 1én cé hd, ndi.

Thoi dai PDao Son - Momoyama (1568-1603)
Kién tric 46 s6 véi vuom cé dd 14n.

Thai dai Pide Xuyén - Tokagawa (hay Giang Hé - Edo)
(1603-1868) -
Két hop vudm cé hé véi roji (16 dia)

Thai dai Minh Tri - Meiji (1868-1912)
Cdch tin nghé thudt thigt ké vudn.

SACH THAM KHAO

Cdc téng phai dao Phat — Poan Trung Cén.

Creating Japanese gardens — Alvin Horton

Japanese gardens — D. Slawson.

Tra daoc — Okakura kakuzo — Bao Son dich.

V6 mén quan — V6 Mén Hué Khai — Tridn Tuan Man
dich, chi.

Zen gardens — Tom Wright, Mizuno Katsuhiko.

Viét Nam va Nhat Ban trong th& gidi Pong A - Vinh
Enh.

Nghé thuat héi hoa - Jacques Charpier & Pierre
Séghiers — L.é Thanh Loc dich.

Hinh hoa cian ban (tap 1 &2) - Collection Leonardo —
Lé Thanh Léc dich.
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VUGN NHAT
HOAI BUC

Chiu trach nhi¢m xuit bdn :
LE HOANG
Bién tip : ANH TUYET
Bia : PINH TIEN LUYEN
Trinh bay sdch : NHAT NHAN
Stta bin in : HOANG MAI

NHA XUAT BAN TRE
161 B Ly Chinh Thing Q3, TP. HCM
DT : 8444289 - 8446211

In 1.500 cuén, khé 13x19cm tai Xi nghi¢p In Phan Vin Ming.
$6 ddng ky ké hoach xuidt bin : 78/56 do Cuc Xudt bdn cdp ngay
07/3/1995 va gidy trich ngang KHXB sb 857/95 ngay 07/9/1996.
In xong vd ngp lwu chiéu thing 10.1996



HOAI PUC

Viom N it

PHAT HA . CH TRE
186 NGUYEN Q.3, TPHCM
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